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0 ROTEIRO VEREDAS I3 A
GRANDE SERTAG A h Y TAS DE

Nota de Etnobotinicy Liter
1 Expedicio Caminhos dog Ge

Introdugio

m scus mais de mais de 900

km, o Roteiro Veredas da

I Expedicio Caminhos
Jos Geraes passa por cidades, povoados, rios
¢ veredas. Quem sabe, atravessamos as
mesmas veredas que Riobaldo Tatarana?
Quem sabe ndo passamos pela Vereda-da-
Vaca-Mansa-de-Santa-Rita, Vereda do Buriti
pardo, Vereda-da-Vaca-Preta, os Buritis
Altos, cabeceira de vereda, Vereda-do-
Vitorino, Vereda do Alegre, Vereda Saco dos
Bois, Veredas Tortas, Vereda-Funda,
Vereda-Grande, Vereda do Ourico-Cuim,
Vereda-da-Aldeia, Veredas Mortas, Vereda-
Mei, Vereda do Tamandua-tio, com seus
buritis altos e 4gua donzela de branca, ou
alguma das outras tantas sem nome nem
fama, de 4gua muito simplificada, que
ganharam o mundo nas péginas de
Guimaries Rosa.
Neste relato, detacamos algumas plantas
dteis encontradas ao longo do Roteiro
Veredas, que compde o classico Grande
sertdo: veredas, cuja narrativa revela mais de
180 diferentes plantas. Sdo ervas, arbustos e
arvores, nativas dos diversos ambientes do
Cerrado e exéticas cultivadas em lavouras e
quintais, de importancia ecolégica, economi-
ca ¢ cultural. Sio plantas empregadas na
alimentagio, na medicina, em jardins, como
madeireiras, entre outras tantas serventias.
Algumas dessas espécies figuram em listas
Oﬁc.iais de espécies ameagadas, como a
arnica e o pau-preto (bratna), outras foram
imortalizadas na literatura dos sertdes, como
0 pequi, o pau-d‘éleo, o jatoba e, claro, o
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buriti,
/\lbuquc?'q'uc (2005) define sucintamente
anobotamca como o estudo da inter-relagio
direta entre pessoas de culturas viventes e as
plantas do seu meio, Albuquerque fala
também, sobre uma etnobotinica histérica:
baseada no tratamento ¢ interpretagio de
documentos histéricos sobre o uso das
plantas, considerando a percepgao do autor
sobre 0 mundo vegetal. Propomos aqui uma
etnobotanica literaria, baseada na analise das
plantas utilizadas ou mencionadas pelos
personagens de Grande sertdo: veredas
(Rosa, 2006), para embasamento de conside-
ragoes iniciais sobte as plantas observadas
no Roteito Veredas, da III Expedicio
Caminhos dos Gerais, e sua relacio com a
populacio desta regido.

Plantas dos Caminhos dos
Geraes/Rotiro Vereda

Das diversas espécies de plantas observadas
na expedigdo, destacamos 10 com importan-
tes atributos ecoldgicos, econdmicos e
culturais, que devem ser levadas em conside-
racio na condugdo de agdes para a conserva-
¢io da biodiversidade e/ou recuperagio de
areas degradadas. Essas 10 espécies exempli-
ficam o potencial da flora nativa para a
utilizagio na alimentagdo, medicina, forneci-
mento de madeira, fibras e outras formas
que favoregamas populagdes locais, em uma
perspectiva de manejo para um desenvolvi-
mento sustentavel da regido. '

As espécies incluidas sio buriti (1), pequi (2),
‘atoba-do-cerrado (3), arnica-do-campo (4),
ingi (5), copaiba (pau-d’sleo) (6), tambégﬂ
(7), imburana (8), jenipapo (9) e macauba
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1) - Buriti .

O senhor escute: o buriti ¢ das marpens, ele cai seuy COCOS N veredy -
‘ -oquinho as dpuas mesmas repl; :

peiras, O coquinho as dguas mesmas replantam; daf buritizal, e

. ‘nem que poruam cale SV bl
-.wnml’-\l\h.\ndo. que nemque | ncileulo, GSY e 377,

Buritis no Distrito Federal, Serra do Cabral em Buenépolis (MG), Boa Vista (RR) ¢ Cavalcante

No bioma Cerrado é a espécie que caracteti-
7za as veredas, marcante fitofisionomia da
regido, ocorrendo também em matas de
galeria e ciliares, podendo formar densos
buritizais. Para além dos dominios do
Cerrado, corre em toda a Amazonia e
Pantanal, sobre solos mal drenados, em
areas de baixa altitude até 1000m, sendo
considerada a palmeira mais abundante do
pais.

De longe a espécie mais citada na obra de
Guimaries Rosa, o buriti € utilizado para as
mais diversas finalidades pelo povo do
sertio, dele se obtém abrigo, alimento e até
mesmo transporte. As seguintes passagens
de Grande sertio: veredas ddo uma dimen-
s20 tanto da ecologia, como do potencial de
utilizagio do buriti.

Na Serra do Cabral foram observados
muitos butiris, em veredas em bom estado
de conservagio. Entre Coracio de Jesus e
Lagoa dos Patos a expedigio passou por
uma vereda morta (ou moribunda), onde a
vegetagdo esti dando lugar a cactos e

favexras, com alta mortalidade de buritis
jovens,
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A5 Aguas levam — em

umee do outre ge alinhando

’

(GO).

"O Senhor estando lembrado: aqueles cinco, soturnos
homens, catrumanos também, dos Gerais, cabra do
Alto-Urnetia. Os primeiros que com Zé Bebelo
tinham vindo surgidos, e que com ele desceram o Rio

Paracati, numa balsa de talos de buriti” GSV
496.

“Lopar um vivente é que era mesmo grande raridade.
Um homenzinho distante, rogando, lenhands, on
uma mulberinka fiando a estriga na roca ou tecendo
em sen tear de pan, na porta de uma choga, de buriti
toda. Outro homem quis me vender uma arara
mansa, que a qual falava toda palavra que tem d.

[.] GSV/ 382,

Fruto do Buritis
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2) - Pequt
sabid dent €17 gamcleira
durecia 10

eranico, P

"\ilho crescia em (a5

pingon frutinhas, 0 peqii anac

pequizerro ¢ d cair no chao, 1¢10 !
n sV 303

¢ r‘y)i 1os canipos.

ngad

a das espécies mais tradicio-
agoes em toda
Cerrado. Seu
10, medicina
s ¢ cosméti-
ntre outros.
identidade
tornado ©
deferéncia

Trata-se de um
nalmente utilizadas por popul
neia do bioma

area de abrang¢
4 na alimentag
popular, industrias de alimento
cos, na obtengio de madeira, €
Seu alto valor atilitirio ¢ sua forte
ura rcgion:nl tem

Je protegao ¢

emprego S¢ d

com a cult
pequizeiro alvo ¢
oficial.

“Q fumo de pitar s¢ acabando repentino na algrbeira
de s ¢ outros — bondade dos companbeiros cra qie
acudia. IE den daguele vento tragedor: chegon chura.
A gente se escondendo, divididos, em baixo dos
pequizeiros, que tempesieatd " [..] “E a gente 1a,
recomegando, se andata, 1o desinimo, nas altas

campinas. HCSY 372

Ap6s publicagio da Portaria Federal 54, em
marco de 1987, do antigo Instituto
Brasileiro de Desenvolvimento Florestal
(IBDF), hoje Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais
Renoviveis IBAMA), fica proibido o corte
e comercializagio de madeira do pequizeiro
em todo o territério nacional. Sua madeira
de cxccl’cn.tc qualidade, esta entre as mcno;
susceptiveis a0 ataque por cupins de madeira
seca, tais como o Cryptotermis brevi, o mais
importante do Brasil, em termos economi-

COS.

Frutos de o
s de pequi, at
Coragio de Jesus calc,::g:
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Equipe do Roteiro Veredas 2 sombra de um pequi -
2e
Clirq,

em Curimatal.

Um decreto de junho de 1993, entre out
medidas, torna imunes ao corte no l)m:ns
Federal, além do pequi, o buriti (M:\L\ i
flexuosa), copaiba (Copaifera lnnusdnrg‘t'm
cagaita (Eugenia  dysenterica), ‘Sucu )ilf)'
branca (Pterodon pubescens), todos mIi )“
(1‘;|l)t‘l’“i“ spp.), entre outras cspéciéglts
Cerrado, consideradas [’:1trim(:)n(i0
IEcologico. '
No ano de 2001, em concurso realizado pel
lnstit.uu.) Estadual dc, Flnrcsms«M(}p :
p‘cqmzclm for eleito “Arvore Sl'mlmlo‘ do
Estado de Minas Gerais”. Ha dezessete ano
¢ realizada em Montes Claros, no n(m‘c d:
estado, a Festa Nacional do Pequi, ocasiio
em que moradores da regido festejam o
ch'rn.do, sob o signo desta importante
espécle.

Foram observados pequizeiros em diversos
pontos do roteiro, assim como em muitos
pousos éramos recebidos com pequi, arroze
frango, um dos mais tipicos pratos da regiio.
Na vereda morta, entre Coragio de Jesus e
Lagog dos Patos, foi observado fruto de
pequi com larva de inseto. Segundo Rinaldo,
eng@}hcioro florestal responsavel pelo
escritorio IEF em Janudria, a supressio da
vegetagio tem aumentado a incidéncia de
ataque destes insetos, compmmctcﬂdo i
producio de frutos do pequi, qu€ cacrm
prematuramente e perdem valor comercidl
Er_n face da importancia do pequi 12 €€© ol
mia e cultura da regido, o temd me
atengdo de instituicoes de ensino/pesq™
como a Embrapa, universidades, escol®
tecnicas, entre outras.

rece
184,
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3) - Jatoba-do-cerrado

Arvoreta ou arvore deaté cercade 12 metros
de altura, amplamente utilim@n por |‘udaa as
P()Pul;u;(;cs tradicionais do bioma Cerrado,
Ocorre em cerrados ¢ cerradoes ¢ mesmo
sem flores pode ser facilmente identificada

clas suas folhas, alternas ¢ compostas por
dois foliolos. Dizem a folha do jatoba parece
um par de pulmf)c:f, 0 que ‘mdw.u'm suas
pmpricdndcs medicinais no fortalecamento
das vias respiratorias superiores ¢ aparclho

cardiovascular.
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O Garanco Se 1
-0 s€ regalava com o :
relando devagar OS pequis,

nos dentes aquela
. - - N pOIpA
amarela enjoada. Aceire; n3o, daquilo nio
PTOVO: por demais distraido que sou, sempre
receei dar nos espinhos, Craviveis

» B0 pragy 7a borz 56, carect de ir me
0 'y T 7, / J
vendo escorandy Tk (...) frepado em jatobd e

GS17230.

A fannha cxtraida de <cus frutos tem alto
valor nutncional, sendo ideal para ennque-
cer biscortos, pacs, bolos ¢ vitaminas. |
atualmente comercualizado na forma de
sorvetes ¢ picoles, ou 30 natural, em feiras ¢
supcrmercadon

l’lulrm':‘ u!v'{'!'.x: ;A-"»':)u a0 !'m'.ju «lc lll(l(i
o totciro, com destaque para dots belos
cxemplares om Cunmatai, que podem servir
como matnzes, om programas de coleta de

seMmcentes

Fannha,
sementes, frutos
e folhas do

lgzt)b:i-t‘.'(){CIradf)
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Arnica ou arnica-do-campo, na Serra do Cabral.

"Af foi curto fogo, mas eu levei uma bala, de
raspaz, na carne do brago, perdi muito
sangue, Raimundo L¢ banhou com casca de
angico, na hora melhorei; Diadorim amarrou
bem, com pano duma camisa rasgada.
Apreciei a delicadeza dele. [..] "Uns
recomendavam arnica-do-campo, outros
aconselhavam emplastro de balsamo, com
isso rente se sarava. Ai Raimundo Lé garan-
tiu cura com erva-boa. Mas onde que erva-
boaseiaachar?”

Sio muitas as espécies de arnica (Lychnop-
hora spp.) utilizadas popularmente para o
tratamento de contusoes, pancadas, como
cicatrizante ¢ para mistura com cachaca. A
perda de habitat e a coleta predatoria fizeram
com que mais de 20 espécies de arnica
tossem incluidas na lista de espécies ameaca-
das de Mi_n.as Gerais, sendo algumas conside-
radas criticamente i -
provavelmente e.\:tint::1 S
A Serra do Cabral abriga espécie de arnica-
do—campf), a_lém de outras especies altamen-
te vulneriveis, sendo uma das dreas prorita-

ras para agoes de conservacio, na repiz
visitada ) o

50

“O mundo estara ragio. B(.u e bo. Boi e bo;
En tocava seguindo por trithos de vacas, - Urapesy,

St - _ seq
um 1ibeirio verde, com os umbugeiros o Ngaein

debrugados - ¢ ali era vau de gado. "Quanty tis o

ands, qu erendo pessoas, parece que entro Mats y,
. n h .

sozinho do vago...” - foi 0 que pensei na ocygiz,

GS17288.

7”’/[)0,

Ocorrendo tipicamente em beiras e rios,
apresenta crescimento rapido e seus frygg
sio apreciados por aves, mamiferos ¢ ate
mesmo peixes. Produz substancia atrativa de
formigas em glindulas localizadas nas folhgs
(nectanos extratlorais). as formigas exercem
certa prote¢do contra eventuais herbivoros e
fitofagos. Estas caracteristicas tornam g5
diversas espécies de ingd adequadas 2
recuperagio de matas ciliares ¢ de galeria
degradadas.

Ingazeiro e copaiba, as margens do do Prew. .
no caminho enrre Aguas de Santa Birbars ¢ Cunasds

Al

e - | f"',
REVISTA VERDE GRAM



_ Copaiba ou pau-d’6leo

6)

Copaba 0 caminho entre Aguas de Santa

Barbara ¢ Curimatai.

Arvore de excelente madeira e reconhecido
valor medicinal. Produz um dleo que ¢
utilizado  por populagdes indigenas e
iradicionais de todo o bioma Cerrado ¢ em
todaa Amazonia, como cicatrizante, bacteri-
cida, antiinflamatorio e febrifugo.

Foi observada em Sio Jodo da Vereda, Lagoa
dos Patos, Claro dos Pogdes ¢ em alguns
pontos a0 longo dos caminhos, como as
margens do rio Preto.

"E o canoeiro me contradisse: - "Essa ¢ das
que afundam inteiras. I canoa de peroba.
Canoa de peroba e de pau-d'dleo nio
sobrenadam..." Me deu uma tontura. O o6dio
que eu quis: ah, tantas canoas no porto, boas
canoas boiantes, de faveira ou tamboril, de
imburana, vinhatico ou cedro, ¢ a gente tinha
escolhido aquela... Até fosse crime, fabricar
dessas, madeira burra!" GSV pg. 106.

7)-Tamboril

Espécie de arvore que atinge grande porte
nas florestas ciliares e de galeria do bioma
Cerrado. Madeira de boa qualidade utilizada
para diversas finalidades, da construgio de
camoas a violas de cocho. Ideal para utiliza-
sa0 emarborizagio de pragas.

A produgio de mudas ¢ facilmente realizada
com plantio de sementes, que apresentam
boa taxa de germinagao quando escarifica-

REVISTA VERDE GRANDE 6

das (lixadas),

Foram observy
de tambori] 20
Jododa Vereda,

dos algung |,
longo do 1
Lagoados p

clos exemplares
teiro, como Siq
atos c]cquitm’.

I.qu'lpc da !;xpcdlgﬁn sob um Tamboril, proximo
20 110 Jequitai,

8) - Imburana (ou Umburana)

Além de servir para a fabricagio de “canoas
boiantes”, sua excelente madeira ¢ emprega-
da na confecgio de moveis e tonéis, como 0s
encontrados no local de produgio da
tradicional cachaca Providéncia, em
Buenopolis.

Tonéis de Imburana, em
Buenopolis.

Cada um armazena 8 mil
litros da tradicional
cachaca Providéncia.
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7 4.
"Diadorim 1anto empa/idefem; ele pa{m ficj:{f”
Torjfaau. Todos tomamos- Titdo Passos 740 qH
as lagrimas nos olhos."GS 17298
9) - Jenipap©

tilizados na fabricagio de

cus frutos 30 U A Hbe
: Ipa ¢ utilizada por

licor tradicional; a PO o
povos indigenas para obter a coloragao
pintura corporal. Observamos

negra em . Obs |
matas ciliares ¢ um pelo

alguns jenipapos €m
exemplarem Curimatai.

" . > o .
... Por sinal que armei a rede por enire capueiro ¢
Jenipapeiro, perto dos currais, ¢, para o segundo
sono, mudei de rearmar, de faveira para faveira, la
para dentro duma cerca." GS1 460

Pé de jenipapo, acima as
flores e os frutos, em

52

10) - Macauba

meio-rumo de norte e nasce,
quatro ]éguas de demorado ap damete,a
:1ha uma venda de roga, no comecont(\
Vendiam licor de bananj ¢ , 4

cerradao- T :
muito forte geléia de mocotd, ﬁlmopggu‘»
marmelada, toucinho. [...] A gente Outom;:’

aeleo dinheiro, cada um encomeﬂdata §
eria. Diadorim mandou compryy

que qU N

quilo grande de sabio de coco de htag

para se lavaro corpo." GSV 294 y
, —

S

(‘nqumr:l de macaiba, entre Montes Claros

¢ Sio Jolo da Vereda

"lgpr‘;{m, para mim, um dia reverter para oo das
Velhas, cujos campais de gado, com o coqueiral de
macasibas, meio do mato, sobre morro, ¢ o grande
revéo baixo da nbavima, ¢ 0 mimoso pdssaro que
ensina carinbos - o manuelzinho-da-cria..
Diadorim, eu gostava dele?” G5V 466.

De grande utilidade na alimentagio humana
e animal. Frutos com alto teor de gordura,
com a qual se fabrica sabdo. O porte elevado
torna a macauba propicia para a arborizagio
publica, na forma de agrupamentos 00
ladeando avenidas e ruas.

Foi observada em diversos trechos 4
roteiro, como Sio Joio da Vereda,Sio Jodo
da Lagoa, Lagoa dos Patos, entre 0utros

Conclusoes

\'crcdl-‘

As p assagens de Grande sertio: .
dest’

revelam diversas caracteristicas .
plantas, bem como suas interagocs com =
pessoas.

Foram observadas diversas cspéciC* n

Lot
'\'J’“\\-‘

de tradicional utilizagio pela PYi

yuvas

)
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. Muttas delas mmp«'wn‘\ 0 uniycrr;n
sm'l:ll“l“"' a de (;t‘:ll\tk‘ sertaor veredas,
da jate v‘\ maior parte das plantas fo
BtretalS ‘;nl»nln. em o um o contexto de
Ohscr\"-“““ ‘i‘(\w«t.\‘fm Jde seu habitat natueal,
ar (.;;lriq\.wrn nmum! disponivel pelo
Apest, s povo sertanejo, ¢ de alpuni
(T“m“l“)-'jui\"lw Jocais na pestio do turismo ¢
n;::l‘c‘x dc conservagio, com destaque
< un‘u“m de Santa Barbara ¢ para o Parque
part {\“.“l“d-l Serra do Cabraly pudemos
Mm‘ut‘ c;n muitos locais visitadas um
conSl’-“"ir‘ drastica redugio de dreas em bom
undlfmiz C(;nsm'\'ngﬁn. Lntre os danos ao
c,it;:-(ir::(:nio natural ¢ cultural, nl)s'cr MO
{1;11:1 vereda morta (por um conjunto de

franca d¢

bhoas!

torest tagade tadequidi
nucessivan bareapens, Pastoredo e plaoteio e
padoy Topo),

Plehagoes wolye Phtm
PUPCRIEes; vastan drenn (e VERCgio naturl
dando lugar o plantagoes de POAONCdrvares
belas  cachoeirny degn '

| ndadin pelo uno
adequado day pessom e pelo acenso o
;;mln.

Forecomendivel a difusio de conhechmen

tos ¢ desenvolvimento de projetos voltadaos
Autilizagio e val wizagao de espéciey vepetain
hativas no paisapismo e arhorizagio pribliea
¢ privada. Recomenda se, timbém, o Apoio
Ao empreendedorismo com base na utiliza

¢lo-sustentivel de recursos naturais, com
eénfase ds plantas nativas de valor ccondmico,

de vadovia,

. y : . Patos. Vepetacio d
Vereda morta, entre Coragio de Jesus ¢ Lagoa dos Patos. Vegetag

local com alta mortalidade de buritis jovens,
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