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APRESENTACAO

O | Congresso de Vigilancia Epidemioldgica de Montes Claros teve como objetivo a disseminacgéo
de conhecimento sobre novas doencas e doencas emergentes. Além disso, forneceu orientacGes
técnicas permanentes para os profissionais de salde, que tém a responsabilidade de decidir sobre a
execucdo de acBes de controle de doencas e agravos, tornando disponiveis, para esse fim,
informacdes atualizadas sobre a ocorréncia dessas doencas e agravos, bem como dos fatores que 0s

condicionam, numa area geografica ou populacéo definida.

O evento foi totalmente gratuito e presencial, realizado nos dias 28 de novembro a 01 de dezembro
de 2022. Contou com uma programacao nas diversas linhas da Saude Coletiva e Vigilancia em
Salde, evidenciando a importancia dos dados epidemioldgicos e estatisticos para se fazer Saude

Publica de qualidade.

O publico-alvo do congresso foi composto pelos profissionais da Rede de Atengdo a Saude do
Municipio de Montes Claros e da regido Macro Norte de Minas Gerais e contemplou mais de mil
profissionais de salde. O horério de execugdo foi durante horario de expediente, o que ndo
ocasionou gastos com diérias ou hora extra para o municipio. Para além disso, a logistica de
funcionamento das Unidades e Servicos de Saude foi preservada, sem nenhum prejuizo, pois as
palestras ministradas no turno da manha foram repetidas no turno da tarde, possibilitando a divisdo

das equipes, mantendo a qualidade de assisténcia que o municipio tanto preza.

O presente documento compila os resumos cientificos submetidos e aprovados no evento com
consideravel diversidade tematica. Os trabalhos cientificos foram desenvolvidos por profissionais
de salde atuantes nas Secretarias de Saude da macrorregido Norte do estado de Minas Gerais, bem
como por académicos e respectivos orientadores, de diversas Instituicbes de Ensino do pais, sendo
analisados criteriosamente pela banca avaliadora instituida. A Comissdo Organizadora do |
Congresso de Vigilancia Epidemioldgica de Montes Claros agradece a todos que contribuiram para

a construcdo deste documento.
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PROGRAMACAO

A execucdo esta prevista para os dias 28, 29, 30 de novembro e 01 de dezembro de 2022.
PRIMEIRO DIA: 28/11/2022

ABERTURA

Local: AMANS

Horério: 19hrs

Abertura Solene realizada pelo Ex.™ Sr. Humberto Guimardes Souto, Prefeito de Montes
Claros.

Horério: 20h - Palestra A importancia de se fazer Vigilancia em Saude

Palestrante: Dra. Claudia Pimenta Goncalves

Coquetel de abertura

SEGUNDO DIA: 29/11/2022

7:00 - 08:00: Credenciamento e café da manha

08:10 - 09:10: Importancia dos dados estatisticos para se fazer saude publica de qualidade
Palestrante: Dr. Antonio Prates Caldeira

09:20 - 11:00: Mesa redonda com tema: Declaracéo de Obito - Implicacdes legais
Composicdo da mesa: Dr. Christian Kleber Cardoso, Hildeth Maisa Torres, Dr. Jurandir
Rodrigues César Filho, Dra. Aline Brito de Oliveira (moderadora).

11:10 - 12:00 - Direito em Saude - Atuacéo ética no SUS

Palestrante Dra. Lara Maria Alcantara Pinheiro

12:00 - 13:00 - INTERVALO PARA ALMOCO

13:00 -14:00: Credenciamento

14:10 - 15:10: Importéncia dos dados estatisticos para se fazer saide publica de qualidade
Palestrante: Dr. Antonio Prates Caldeira

15:20 - 17:00: Mesa redonda com tema: Declaracéo de Obito - Implicacdes legais
Composicdo da mesa: Dr. Christian Kleber Cardoso, Hildeth Maisa Torres, Dr. Jurandir
Rodrigues César Filho, Dra. Aline Brito de Oliveira (moderadora).

17:10 - 18:00 - Direito em Saude - Atuacao ética no SUS

Palestrante Dra. Lara Maria Alcantara Pinheiro
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TERCEIRO DIA: 30/11/2022

7:00 - 08:00: Credenciamento e café da manhd

08:10 - 09:10: CRIE - Conhecendo o calendério de vacinagdo para condigdes especiais.
Palestrante: Dra. Janer Aparecida Silveira Soares

09:20 - 10:20: Manejo clinico da pessoa exposta a Sifilis

Palestrante: Lara Jhullian Tolentino Vieira

10:30 - 11:00: Apresentacdo oral dos resumos selecionados pela Comissdo Técnica Cientifica
(Avaliadora)

11:10 - 12:00: Importancia dos dados epidemioldgicos na tomada de decisdo no
enfrentamento da COVID-19
Palestrante: Dulce Pimenta Gongalves

12:00 - 13:00 - INTERVALO PARA ALMOCO
13:00 -14:00: Credenciamento

14:10 - 15:10: Importéncia dos dados epidemiol6gicos na tomada de decisdo no
enfrentamento da COVID-19
Palestrante: Dulce Pimenta Gongalves

15:20 - 16:20: CRIE - Conhecendo o calendéario de vacinacao para condicGes especiais.
Palestrante: Dra. Janer Aparecida Silveira Soares

16:30 - 17:00: Apresentacdo oral dos resumos selecionados pela Comissdo Técnica Cientifica
(Avaliadora)

17:10 - 18:00: Manejo clinico da pessoa exposta a Sifilis

Palestrante: Lara Jhullian Tolentino Vieira

QUARTO DIA: 01/12/2022
08:10 - 09:10: Hepatites - Do Diagnostico ao manejo clinico
Palestrante: Dra. lzabela Bretas Santos
09:20 - 10:20: HIV - Aspectos Clinicos e Epidemiolégicos
Palestrante: Dra. Claudia Rocha Biscotto
10:30 - 12:00: Mesa redonda - Hanseniase e Tuberculose: avancos e desafios na Saude
Publica. Palestrantes: Dr. Mariano Fagundes Neto Soares; Karine Suene Mendes Almeida,
Dra. Maria CeciliaVeloso Lages, Dr. Flavio Junior Barbosa Figueiredo, Siderllany Aparecida
V. Mendes (moderador).
12:00 - 13:00: INTERVALO PARA ALMOCO
13:00 - 14:00: Credenciamento
14:10 - 15:10: Hepatites - Do Diagndéstico ao manejo clinico
Palestrante: Dra. Izabela Bretas Santos
15:20 - 16:20: HIV - Aspectos Clinicos e Epidemioldgicos
Palestrante: Dra. Claudia Rocha Biscotto
16:30 - 18:00: Mesa redonda - Hanseniase e Tuberculose: avancos e desafios na Saude
Publica.
Palestrantes: Dr. Mariano Fagundes Neto Soares; Karine Suene Mendes Almeida, Dra.
Maria CeciliaVeloso Lages, Flavio Junior Barbosa Figueiredo, Siderllany Aparecida V. Mendes
(moderador).
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HONRA AO MERITO
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1° Resumo:

Alunos com restri¢des alimentares assistidos pelo programa de alimentacéo em escolas
municipais de Montes Claros — MG

Sislene de Matos Reis Monte Alto®; Daniele Braga e Silva?; Danielle Aguiar Vita?; Paula Karoline
Soares Farias'; Maria Teresa Silva Antunes?; Geralda Kelen Fonseca?.

Introducéo: o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) deve garantir a alimentagéo de
alunos matriculados na educacdo basica em escolas publicas, incluindo a assisténcia aos estudantes
com patologias ou condi¢fes de salde que necessitem de restrigdes alimentares. A prevaléncia de
reacOes adversas a alimentos tem aumentado em todo o mundo, principalmente nos primeiros anos
de vida, levando a necessidade de adequagdes alimentares dessas popula¢@es no ambiente escolar.
Objetivo: avaliar a prevaléncia de restri¢coes alimentares de criancas e adolescentes matriculados no
sistema municipal de ensino de Montes Claros-MG. Métodos: trata-se de uma pesquisa transversal
e guantitativa, desenvolvida durante o ano de 2022. Foram considerados sujeitos da amostra,
criancas e adolescentes de ambos 0s géneros, com idades entre 2 a 18 anos, matriculados no sistema
municipal de ensino de Montes Claros— MG. Resultados: os resultados apontaram que 95 alunos
possuiam alguma condicdo de satde comprovada por laudo médico ou nutricional que necessitavam
de restricdo alimentar. A idade dos alunos identificados compreendeu entre 2 a 13 anos. A maioria
dos estudantes, 49 %, necessitava de restricdo ao leite de vaca por possuirem, exclusivamente,
alergia a proteina do leite de vaca (27%) ou intolerancia a lactose (22%). Tratando-se de alergias
alimentares mdaltiplas, 28,5% dos alunos identificados possuiam necessidade de restricdo alimentar
a dois ou mais alimentos, sendo os mais frequentes as restricdes conjuntas a ovo, leite, carne suina,
banana, abacaxi, amendoim e/ou corantes artificiais. Os achados levam a restricbes de grupos de
alimentos importantes para a garantia do crescimento e desenvolvimento adequados na infancia,
bem como restringem uma grande variedade de preparacdes por conterem os alimentos restritos ou
tracos deles. A incidéncia de diabetes foi de 19 %, respectivamente. Ao avaliar as prevaléncias por
modalidade, verificou-se que a restricdo ao leite de vaca foi mais prevalente entre as criancas da
educacdo infantil (37%). No ensino fundamental a maior restricdo foi de aclcares simples devido a
prevaléncia de Diabetes, 10,5%. Ao avaliar area de abrangéncia das unidades, 94% dos alunos com
necessidades de restricdes alimentares se concentraram em unidades escolares da area urbana e
apenas 6 % na area rural. Conclusdo: uma prevaléncia importante de restricdes alimentares ao leite
de vaca e a multiplos alimentos foi identificada entre criancas, chamando a atencdo para a
necessidade do nutricionista avaliar os riscos de deficiéncia de macro e micronutrientes; e
programar abordagens nutricionais envolvendo alunos, familias e a escola. A fim de ofertar uma
alimentacdo segura e promover a formacgdo de habitos alimentares saudaveis; que auxiliem no
crescimento e desenvolvimento, na prevencao e controle dos disturbios nutricionais.
Palavras-chave: Alimentagédo Escolar; Estudantes; Reacfes Adversas; Dietas Especiais.

tUniversidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES/ Secretaria Municipal de Educagdo. Montes Claros-MG.
2 Secretaria Municipal de Educagdo. Montes Claros-MG.
SFaculdade de Satide e Humanidades Ibituruna — FASI / Secretaria Municipal de Educagdo. Montes Claros-MG.
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2° Resumo:

Idosos hipertensos: avaliacdo da fragilidade pelo 1VCF-20 e pela escala de fragilidade de
Edmonton

Jaciara Aparecida Dias Santos'; Fernanda Marques da Costa?; Jair Almeida Carneiro®; Isamara
Corréa Guimardes*; Gabriela Alves de Brito*

Introducdo: O envelhecimento da populagdo mundial ocasiona 0 aumento da prevaléncia das
doencas crénicas ndo transmissiveis, sendo que a hipertensdo arterial sistémica configura como um
dos principais agravos a satde dessa populagdo, tornando o idoso um ser com risco de fragilidade.
Diversas ferramentas, simples e rapidas, estdo disponiveis para o rastreio do idoso fragil, a escala de
fragilidade de Edmonton (EFS) e o indice de Vulnerabilidade Clinico Funcional-20 (IVCF-20) s&o
as mais utilizadas. Objetivo: Identificar e comparar as variaveis associadas a fragilidade em idosos
hipertensos comunitarios brasileiros. Métodos: Trata-se de um estudo transversal e analitico,
conduzido com idosos comunitarios residentes na cidade de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil. A
selecdo da amostra seguiu 0 modelo probabilistico por conglomerado. Os dados foram coletados
entre novembro de 2016 e fevereiro de 2017 por meio de aplicacdo de questionario em domicilio.
Foram analisadas varidveis demograficas, socioeconémicas e clinico-assistenciais. Utilizou-se a
regressao de Poisson com variancia robusta para obter as razdes de prevaléncia brutas e ajustadas. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica das Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros
(1.629.395). Resultados: Participaram deste estudo 281 idosos hipertensos, sendo que 196(69,8%)
individuos eram do sexo feminino, 148(52,7%) ndo apresentavam companheiro, 247(87,9%) nao
possui cuidador, 241(85,8%) ndo reside sozinho, 221(78,6%) estudou até 4 anos, 206(73,3%) sabia
ler, a pratica religiosa correspondia a 271(96,4%), 250(89%) possui renda prépria, sendo que
208(74%) apresentava uma renda familiar de um salario minimo. As variaveis, que apds a analise
multipla, foram estatisticamente associadas a fragilidade em idosos hipertensos, pela EFS e IVCF-
20 simultaneamente, foram: idade avancada, apresentar como comorbidade artrite
reumatoide/artrose, acidente vascular encefalico, autopercepcdo de salde negativa, quedas e
internacdes nos Ultimos 12 meses. Apenas pela EFS, menos de 4 anos de estudo, ndo ter pratica
religiosa e ndo possuir renda propria foram as variaveis associadas. Enquanto pelo IVCF-20,
somente a renda familiar mensal se associou a fragilidade. Conclusdo: Verificou-se que a
fragilidade avaliada pela EFS e pelo IVCF-20 possui similaridade. Esses resultados podem
colaborar para que os profissionais das Estratégias de Salde da Familia (ESF) adquiram
conhecimentos e identifiguem precocemente os fatores associados a fragilidade em idosos
hipertensos.

Palavras-chave: ldoso fragil; Avaliacdo geriatrica; Hipertensdo; 1dosos.
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3% Resumo:

Incidéncia das fissuras de labio e/ou de palato no Brasil: estudo ecoldgico, 2010 a 2020

Samuel Trezenal;: Fabricio Emanuel Soares de Oliveiral: Everton Barroso Rios?: Maria Isabel
Gandra Oliva?; Verdnica Oliveira Dias'; Daniella Reis Barbosa Martelli?.

Introducdo: As fissuras orais de labio e/ou de palato (FL/P) sdo deformidades craniofaciais
consideradas um problema de salde publica global. Elas podem ser classificadas em fissuras de
palato (FP), fissura labial (FL) e fissuras de l&bio e palato (FLP). As FL/P apresentam etiologia
multipla e complexa, sendo a ancestralidade e etnia fatores contribuintes para sua incidéncia.
Objetivo: Descrever a incidéncia das fissuras de labio e/ou de palato em recém-nascidos, nos
altimos dez anos, do Brasil. Métodos: Estudo epidemioldgico ecoldgico e descritivo de carater
transversal, realizado com dados do Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos (SINASC),
disponiveis no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificagcdes (DATASUS). Foi levada em
consideracdo a série temporal disponivel nos ultimos dez anos (2010 a 2020). As varidveis
selecionadas foram o total de nascidos vivos, ano de nascimento, regido, unidade federativa (UF) e
0 tipo de diagnostico conforme o CID-10 (Q35 para as FP, Q36 para as de FL e Q37 para as FLP).
Os dados foram tabulados para analises descritivas no programa Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS) 22.0. A incidéncia foi calculada considerando no numerador o total de criangas
nascidas de 2010 a 2020 com algum tipo de FL/P, enquanto que no denominador, foi o total de
nascidos vivos (NV), no mesmo periodo de tempo. Os valores encontrados foram multiplicados por
10.000, para representacdo do valor da taxa de incidéncia. Por se tratar de estudo com dados
secundarios, ndo houve necessidade de submissdo para apreciacio ao Comité de Etica e Pesquisa
(CEP). Resultados: De 2010 a 2020 houve notificacdo de 21.504 recém-nascidos com algum tipo
de FL/P, sendo a FP a mais prevalente com 41,60%, seguida pela FLP (29,97%) e da FL (28,43%).
O estado de S&o Paulo é o que detém o maior nimero de notificagcdes de qualquer tipo de fissura
(26,28%). A incidéncia total da ocorréncia de algum subtipo de fissura foi de 6,74 a cada 10.000
NV, sendo que a regido Sul apresentou a maior taxa de incidéncia com 8,48, seguida pela Sudeste
(7,24), Centro-Oeste (6,38), Norte (5,91) e por fim o Nordeste (5,64). A incidéncia por 10.000 NV
para o subtipo de fissura foi de 2,80 para a FP; 2,02 para a FLP e 1,91 para a FL. Concluséo: De
2010 a 2020 a FP foi a mais incidente no Brasil, sendo a regido Sul a com maior incidéncia para as
FL/P. Cabe ressaltar limitacdes a respeito do presente estudo devido uso de dados secundarios e
possiveis subnotificacBes, principalmente em UF com maiores disparidades socioecondmicas e de
saude.

Palavras-chave: Fissura palatina; Fenda labial; Incidéncia.
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4° Resumo:

Perfil de bactérias multirresistentes durante um periodo da pandemia de Covid-19 em um
Hospital Universitario no Norte de Minas

Raissa Maciejewsky Quintino!, Ana Paula Ferreira Maciel?; Karla C. Freitas®; lzabela Bretas
Santos*

Introducdo: As bactérias multirresistentes sdo consideradas como um importante causador das
infecgBes hospitalares por sua facil transmissibilidade por meio do contato e de materiais
contaminados. Sendo os microrganismos resistentes as diferentes classes de antimicrobianos
causado por mutagdes, tornando o tratamento mais dificil, sdo testados por meio de exames
microbiologicos colhidos pelas culturas do meio de pesquisa. Objetivo: Descrever o perfil de
bactérias com multirresisténcia em culturas de um hospital universitario durante um periodo da
pandemia de COVID-19. Método: Trata-se de uma pesquisa retrospectiva de abordagem
quantitativa e documental. A pesquisa foi realizada com base nos dados internos do Servico de
Controle de Infecges relacionadas a Assisténcia a Satde de um Hospital Universitario, localizado
em Montes Claros/MG por meio das planilhas com registro no periodo de janeiro de 2021 a
dezembro de 2021. Resultados: Foram encontrados 225 bactérias com perfil de multirresisténcia no
periodo, sendo destas: 121 (53,78%) Acinetobacter baumannii; 38 (16,89%) Klebsiella spp.; 31
(13,78%) Pseudomonas aeruginosa; 13 (5,78%) Enteroccoccus sp resistente a vancomicina-VRE,
10 (4,44%) Stonotrophomonas maltophilia, 7 (3,11%) Staphylococcus aureus — MRSA,; 3 (1,31%)
Burkholderia spp.; 1 (0,44%) Enterobacter sp.; 01 (0,44%) Proteus sp. Para 0s microrganismos
detectados, destaca-se entre o0s antimicrobianos as resisténcias contra vancomicina e 0s
carbapenémicos de 3% geracdo. Os resultados encontrados assemelham-se as espécies mais
comumente identificadas em literatura. Conclusdo: Os microrganismos com maior incidéncia
foram os com perfil de resisténcia aos carbapenémicos. O estudo possibilitou analise do servico
para implementacdo e planejamento de acBes de intervencdo a fim de prevenir a transmissdo
cruzada e mitigar agravos com vistas a assegurar a qualidade da assisténcia e proporcionar um
atendimento assistencial efetivo, seguro e qualificado aos clientes e familiares.

Palavras-chave:  Antibacterianos;  Bactérias;  Bactérias  Aerdbias  Gram-Negativas;
Farmacorresisténcia Bacteriana; Farmacorresisténcia Bacteriana Multipla.
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5° Resumo:

Registro de virus rdbico em morcegos nao hematofagos em Montes Claros - MG entre 0s anos
de 2018 e 2022

Milton Formiga de Souza Junior!; Amanda de Andrade Costa!; Agna Soares da Silva Menezes!;
Maria Carolina Soares Lopes?; Thallyta Maria Vieira®.

Introducdo: A raiva é uma enfermidade viral zoonotica que ainda é capaz de causar milhares de
vitimas todos os anos no mundo e a melhor forma de prevencao da doenca esta vinculada as acoes
de vacinacbes em animais domésticos, de educacdo em salde e vigilancia constante dos casos
suspeitos de animais domésticos e silvestres, como os morcegos. Objetivo: Descrever a ocorréncia
do virus rabico em Morcegos Nao Hematofagos (MNH) coletados na area urbana do municipio de
Montes Claros - MG, no periodo de 2018 a 2022. Método: Trata-se de um estudo descritivo,
quantitativo que utilizou dados referente aos morcegos urbanos capturados ou entregues ao Centro
de Controle de Zoonoses - CCZ de Montes entre os anos de 2018 até outubro de 2022. Espécimes
com comportamento anormal, sem possibilidade de voar ou morto, foram encaminhadas
refrigeradas, para o Setor de Diagnoéstico da Raiva, do Laboratorio de Zoonoses do CCZ de Belo
Horizonte para serem identificados a nivel de espécie ou género com base na chave dicotdmica para
morcegos que ocorrem no Brasil e para o diagnoéstico de raiva atraves do teste de
Imunofluorescéncia Direta (RIFD) e a Prova Biologica pela técnica de Inoculacdo Intracerebral em
Camundongos (PBIICC). Resultados: Foram examinados 440 quirdpteros, e destes, 19 MNH
(4,31%) apresentaram diagndéstico positivo para o virus rabico. Os quiropteros infectados possuiam
habito insetivoro e pertenciam as familias Emballonuriadae, Molossidae e Vespertilioninae. Os
MNH foram encontrados em 15 bairros do municipio de Montes Claros, MG: Centro, Cintra,
Delfino Magalhées, Edgar Pereira, Independéncia, Jaragua I, Lourdes, Novo Delfino, Roxo Verde,
Santa Rita, Sdo José, S&o Judas Tadeu, Vera Cruz, Vila Andlia e Vila Brasilia. Observou-se
aumento do numero de registro de morcegos com raiva nos ultimos anos, em 2020 foram
diagnosticados 04 casos positivos, representando um aumento de quatro vezes em relacdo ao ano
anterior. Em 2021 registrou-se 05 casos e até 0 més de outubro/2022 ja foram encontrados 09
quirdpteros positivos, ou seja, 45% de aumento em relagdo a 2021. Conclusdo: Esse estudo
descreve a ocorréncia do virus rdbico em morcegos ndao hemat6fagos em 15 bairros de Montes
Claros, de 2018 a 2022. O aumento do nimero de registro de MNH infectados é preocupante, pois
sugere um risco potencial de transmissdo do virus para animais domésticos e humanos e reforca a
importancia de realizar testes laboratoriais e, se positivos, efetuar agdes de bloqueio vacinal nas
areas urbanas, bem como, a necessidade de promover mais estudos em relacdo aos morcegos
urbanos aliado as a¢des de educacdo em salde.

Palavras-chave: Virus da raiva; Quiropteros; Diagndstico laboratorial; Zoonoses.

INtcleo de Vigilancia Epidemiolégica - SES/URS Montes Calos - MG;
2Doutoranda em Biotecnologia da Universidade Estadual de Montes Claros - MG;
3Departamento de Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual de Montes Claros - MG.

14

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA RC
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS S 22355257

SAUDE COLETIVAE EPIDEMIOLOGIA

15

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-5257

A cartilha como instrumento de aprendizado sobre os sistemas de informacéo e
gerenciamento em saude: relato de experiéncia

Ana Laura Silveira Lima!; Karyne Rocha Gusmao?!; Priscilla Loreddany Sousa Santos!; Tayna
Goncalves Barbosa?; Fernanda Marques da Costat.

Introducédo: A Gestdo em Saude Publica é um grande desafio dada a expansdo do Sistema Unico
de Saude (SUS). S&o diversos instrumentos e estratégias utilizados para articular os processos e
permitir o funcionamento efetivo desse sistema. Dentre esses, estdo os Sistemas de Informacéo em
Saude (SIS) e os Sistemas de Informagdes Gerenciais (SIG), responsaveis pelos processamentos de
dados e transformacdo desses em informagdes, para posterior divulgacédo e planejamento de
estratégias para conducdo eficaz dos servigos disponibilizados pelo sistema de saude, a fim de
abarcar toda a populacdo em suas diferentes realidades. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicas do curso de Enfermagem de uma universidade do Norte de Minas na elaboracdo de uma
cartilha sobre os SIS e os SIG do SUS. Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a
elaboracgdo de cartilha sobre os SIS e SIG do SUS durante o curso da disciplina Gestdo em Salde
Pablica, no 5° periodo do curso de Enfermagem de uma universidade do Norte de Minas, no ano de
2021. Foram utilizadas referéncias bibliogréaficas para escrita do conteudo, disponibilizadas pelo
Ministério da Saude na Internet. A edicdo da cartilha foi realizada na plataforma Canva®, com
design gratuito disponivel. Depois de elaborada, a cartilha teve seu contetdo e design avaliados pela
docente da disciplina. As consideracdes realizadas foram atendidas e o trabalho concluido com
éxito. Resultados: Os SIS e SIG abordados na cartilha foram: Sistemas de Informacdes
Epidemioldgicas: (Sistema de Informacéo sobre Nascidos Vivos (SINASC), Sistema de Informacéo
sobre Mortalidade (SIM), Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN)); Sistemas
de Informacgbes Assistenciais: (Sistemas de InformacGes Ambulatoriais (SIA-SUS), Sistema de
InformagOes Hospitalares (SIH-SUS)); Sistemas de Informagdes para Monitoramento de
Programas: (Sistema de Informacdo em Saude para a Atencdo Baésica (SISAB); Sistema de
Informacbes do Programa Nacional de Imunizacbes (SI-PNI); Sistema de Informacbes Toxico-
Farmacologicas (SINITOX)); Sistema de Informagdo de Gerenciamento: (Sistema Integrado de
Informatizacdo de Ambiente Hospitalar (HOSPUB); Gerenciamento de Informacdes Locais (GIL)).
Todos esses sistemas, de maneira integrada, oferecem subsidio para o planejamento em saude pela
gestdo, pois fornecem informacdes consolidadas a respeito das dimensdes do estado de saude, dos
fatores de risco, da morbidade, da mortalidade, entre outros indicativos de salde da populacéo,
direcionando a tomada de decisGes para intervir nos pontos criticos e mitiga-los. Conclusdo: A
producdo deste trabalho permitiu ampliar o olhar das académicas para a complexidade envolvida na
gestdo da Saude Publica, bem como a importancia dessa estruturacdo para o pleno funcionamento
do servico de saude.

Palavras-chave: Sistemas de Informagdo em Saude; Gestdo em Saude; Saude Publica.
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A importancia da implantacao do centro de referéncia de imunobioldgicos especiais,
integrado ao servigo de assisténcia especializada - ampliado em um municipio norte-mineiro
do Brasil

Fernanda Ferreira Santos Corioando’; Ana Izabel de Oliveira Neta'; Jodo Paulo Dias Lopes?; lalys
Pinheiro de Oliveira Freitas!; Kamila Sampaio Souza®

Introducdo: O Centro de Referéncia de Imunobioldgicos Especiais (CRIE) € um componente do
Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) e tem como objetivo facilitar o acesso a populacdo, em
especial dos portadores de imunodeficiéncia congénita ou adquirida e de outras condigdes especiais
de morbidade, ou exposicao a situacdes de risco aos imunobioldgicos especiais para a prevencao
das doengas. Objetivo: Identificar os beneficios da implantagdo do CRIE para atender 0s usuérios
do Servico de Assisténcia Especializado (SAE) - Ampliado. Métodos: Trata-se de um estudo
descritivo na modalidade relato de experiéncia vivenciado pela equipe multiprofissional que atua no
servigo de imunizacdo e vigilancia epidemiologica, através da implantacdo do CRIE e atendimento
para pacientes que frequentam o SAE — Ampliado na cidade de Montes Claros, Minas
Gerais/Brasil, desde a sua implantacdo em dezembro/2021 até o presente momento. Resultados: No
periodo de dezembro de 2021 a novembro de 2022 foram realizadas cerca de 3.786 aplicagdes de
vacinas que pertencem ao calendario especial na sala de vacinacdo do CRIE que fica localizada no
SAE - Ampliado. O SAE é um servico que objetiva vincular o usuério portador de doencas
infectocontagiosas a equipe multiprofissional especializada, o qual fica localizado no prédio da
Policlinica do Alto Séo Jodo, atendendo a toda a populagdo da regido ampliada de satde do norte de
Minas. Apo6s o periodo de implantacdo do CRIE, os resultados encontrados apontaram para um
aumento significativo de pacientes beneficiados com administragdo simultanea de imunobiol6gicos
e maior possibilidade de manter esquemas vacinais completos em um periodo recomendado, visto
que a oferta do servigo ocorre no mesmo local da consulta e atendimento multiprofissional, onde o
paciente é direcionado para a sala de vacina na sequéncia. Conclusdo: Dessa forma, ao apoiar a
instalacdo do CRIE, o municipio de Montes Claros-MG contribuiu para o fortalecimento dos
principios de universalizacdo e equidade do SUS e com a implementacdo de uma politica de
assisténcia voltada para o bem-estar, a humanizacéao e a qualidade de vida as pessoas portadoras de
condic¢des que causam imunossupressao e ou condicdes especiais de morbidade.

Palavras-chave: Imunobiolégicos; PNI; Equipe Multiprofissional.
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Aceitabilidade das refei¢des ofertadas no programa de alimentagéo escolar nas escolas
municipais de Montes Claros - MG

Victdria Dias de Castro®; Paula Karoline Soares Farias?; Mariana Mendes Pereira?; Liana Ferreira
Vidal Nery®; Maria Teresa Silva Antunes®; Geralda Kelen Fonseca®

Introducdo: A alimentacdo adequada e saudavel de criancas e adolescentes em idade escolar é de
fundamental importancia, pois contribui para o crescimento, o desenvolvimento, a aprendizagem e
o rendimento escolar, aléem de ajudar na formacéao de habitos alimentares saudaveis. Nesse contexto,
0 indice de aceitabilidade visa apontar o grau de aceitacdo ou nao do produto, ou seja, determina o
quanto o consumidor adora, gosta ou desgosta do produto ou preparacao servida. Objetivo: Avaliar
a qualidade da alimentacdo escolar por meio do teste de aceitabilidade das refei¢fes servidas nas
Unidades de Ensino do Municipio de Montes Claros — MG. Métodos: Trata-se de um relato de
experiéncia. Este teste foi desenvolvido no segundo semestre de 2021, em nove unidades. Foram
avaliadas as refeicBes oferecidas durante uma semana, nos turnos matutinos e vespertinos.
Participaram da pesquisa 1.560 alunos matriculados na rede municipal. Para avaliar a aceitabilidade
do cardéapio foi aplicada uma escala heddnica de trés pontos. O célculo do indice de aceitacdo dos
alunos foi realizado a partir da soma das marcagdes em “adorei” e “gostei”, multiplicada por 100 e
dividida pelo numero de alunos que participaram da pesquisa. Quando a soma das carinhas (adorei e
gostei) for superior a 85% subentendia-se que a preparacao foi aceita. Em cada unidade de ensino, a
equipe aplicadora apresentou e explicou o significado dos 3 tipos de carinha (sendo elas, adorei,
gostei e ndo gostei) que compuseram o teste e, em seguida, individualmente os alunos escolheram a
carinha que representou a sua satisfacdo/insatisfacdo pela refei¢cdo consumida e depositaram dentro
da urna. Resultados: Verificou-se que as duas modalidades, mantiveram-se dentro do padrdo
aceito, superior a 85%. Observou-se que somente as preparagdes “Engrossado de Fuba com Lombo
Suino” e “Arroz, Feijdo, Patinho Moido com Abodbora” apresentaram indice de aceitabilidade
menor que 85%, e nestes casos, cabe ao nutricionista retirar 0 alimento ou preparacdo/optar pela
alteracdo/modificacdo do cardapio ou modo de preparo e, nesse caso, devera realizar um novo teste
com intervalo minimo de um bimestre. Um alimento pode ser considerado como de boa
aceitabilidade, quando preenche as expectativas da maior parte dos alunos, assim a aceitabilidade de
um alimento esta relacionada com a interacdo positiva entre o alimento e o aluno que a consome.
Conclusdo: Neste contexto, as duas preparacdes com baixa aceitabilidade passardo novamente pelo
teste no proximo bimestre para saber se sera retirado do cardapio ou optar pela
alteracdo/modificacdo do cardapio ou o modo de preparo.

Palavras-chave: Acesso a Alimentos Saudaveis; Alimentacdo Escolar; Comportamento Alimentar;
Estudantes.
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Ac0es importantes para o controle da raiva animal e humana norteados pelos principios da
saude unica

Milton Formiga de Souza Junior!; Agna Soares da Silva Menezes'; Amanda de Andrade Costa’;
Maria Carolina Soares Lopes?; Thallyta Maria Vieira®; Jomar Zatti*

Introducdo: A Secretaria de Salde de Estado da Unidade Regional de Saude de Montes Claros-
MG (SES/URS-MOC) promoveu, nesse ano de 2022, treinamentos sobre raiva animal para
profissionais de 54 municipios sob a jurisdicdo da SES/URS-Montes Claros para nivelamento de
conhecimento sobre o tema, atraves de aulas tedricas e praticas de campo para prevencao da doenca
nos municipios. A raiva é uma enfermidade viral com uma letalidade que se aproxima a 100% e
pode ser transmitida para mamiferos, inclusive, o ser humano. No Brasil, 0s morcegos estdo sendo o
principal responsavel pela manutencao da cadeia silvestre, sendo os caninos e felinos as principais
fontes de infeccdo nas areas urbanas. Tragicamente, em 2022, ocorreram 04 casos de raiva humana
em Minas Gerais. Na cidade de Montes Claros ocorreram 09 casos de morcegos ndo hematofagos e
01 caso em gato na cidade de Indaiabira. Objetivo: Trata-se de acOes para promover 0
desenvolvimento do profissional e a comunicacao entre equipes técnicas de 54 municipios do Norte
de Minas em parceria com o Instituto Mineiro de Agropecuaria e a SES/URS-Montes Claros para
atuar preventivamente no combate e prevencdo do virus rabico nas zonas urbanas e rurais nos
municipios. Métodos: Divisdo do curso em trés fases dedicadas as acBes de Vigilancia
Epidemioldgica (zonas rurais e urbanas), Ambiental (pesquisa de animais reservatorios e vacinagdo
nos animais cdes e gatos domésticos e seres humanos) e laboratorial (envio de amostras para
exames e diagnostico). Os profissionais capacitados serdo replicadores da informacdo nos
municipios. Resultados: Fase I (maio/2022): totalmente “online” onde capacitou 146 profissionais
de 10 municipios. Fase Il (julho/2022): selecionou-se 02 profissionais por municipio para serem
treinados, em que participaram 49 profissionais de 24 municipios. Na fase Il (setembro/2022 a
agosto/2023): em andamento, estdo sendo desenvolvidas aulas teoricas e atividade de campo na
forma de parceria com o IMA (Instituto Mineiro de Agropecudrio) e municipios com visitas em
cavernas, capturas e controle de morcegos hematéfagos. Concluséo: Observou-se um aumento do
quantitativo de municipios entre as Fase | e Il. A Fase Ill, ainda em desenvolvimento, o IMA e
SES/URS-MOC estdo efetuando praticas de treinamentos a campo por blocos de municipios. Essas
praticas iniciaram-se em novembro/2022 onde foram capacitados cinco profissionais de quatro
municipios. Novas agendas estdo confirmadas para marco, abril, maio, junho, julho e agosto de
2023 onde a expectativa é treinar todos os 54 municipios da SES/URS-Montes Claros. AcGes de
parceiras entre entidades experientes que atuem em prol da salde humana e animal sdo
extremamente importantes para promoverem rapidas repostas para o controle preventivo de doencas
e essas abordagens multisetoriais com multidisciplinaridade podem auxiliar nas politicas publicas
destinadas ao controle das zoonoses, especialmente, a raiva humana e animal.

Palavras-chave: Raiva, Virus, Capacitacdo, Treinamento, Controle e Prevencao.

INucleo de Vigilancia Epidemioldgica-SES URS Montes Claros-MG;

2Doutoranda em Biotecnologia da Universidade Estadual de Montes Claros-MG
3Departamento de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual de Montes Claros.
4 Instituto Mineiro de Agropecuéria (IMA)

19

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-5257

Adiccdo em internet, bebida alcodlica e direcdo automotiva

Sarah Martins Souza'; Maria De Fatima Fernandes Santos Silva?;, Eduarda Lessa Lopes Barbosa®;
Mariana Gongalves Lopes*; Maria Elizangela Ferreira Santos®; Maria Fernanda Santos Figueiredo
Brito®

Introducdo: Os problemas relacionados ao uso de bebidas alcodlicas e direcdo automotiva estao
cada vez mais presentes. Nesse cenario, evidéncias cientificas mostram que dirigir sob efeito de
bebida alcoolica € um comportamento de risco para os acidentes de transito. Simultaneamente a
isso, observa-se que h& um crescimento do ndmero de pessoas com adiccdo a Internet, o que
prejudica alguns habitos saudaveis de vida. Nesse contexto, este trabalho se justifica pela
necessidade de conhecer se ha relagdo entre o uso excessivo da Internet e condutores alcoolizados
de veiculos automotores. Objetivo: Analisar a prevaléncia de dirigir veiculos ap6s ingestdo de
alcool e se ha relagdo com adiccdo em Internet e fatores sociodemogréficos. Método: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, transversal e analitico, com a participacdo de 1.016 estudantes de uma
instituicdo publica de Minas Gerais - Brasil, selecionados por meio da amostragem por
conglomerado. O instrumento de coleta de dados foi composto por variaveis demogréaficas e pelo
questionario validado Internet Addiction test - IAT. Os dados foram tratados no programa Statistical
Package for the Social Sciences, realizou-se analises descritiva e analitica, observando as
associacbes por meio do Teste qui-quadrado, no qual foi adotado o nivel de significancia 5%.
Considerou-se como variavel desfecho a questdo ‘Eu dirijo apds beber?” e como variaveis
independentes foram sexo, nivel de escolaridade, atividade remunerada e faixa etaria relacionadas
com as questdes sociodemogréaficas e adic¢do a Internet. O trabalho teve Aprovacdo do Comité de
Etica: CEP-FIP MOC n° 4.076.460/2020. Resultados: Participaram da pesquisa 1.016 estudantes,
dos quais 59,55% estavam matriculados no curso técnico e 40,45% no superior. Quanto ao sexo,
35,73% eram homens e 64,27% mulheres. Quando questionados se dirigiam ap6s ingerir bebida
alcoolica e sobre passar mais tempo na Internet, 4% dos estudantes disseram que sim, desses
58,54% eram homens; 82,93% estavam matriculados no curso superior e 17,07% no ensino técnico;
95,12% eram maiores de 18 anos; 63,41% nado exerciam atividade remunerada. Verificou-se que a
varidvel dependente esteve associada significamente as variaveis sexo (p = 0,002); faixa etéria (p =
0,000); nivel de escolaridade (p = 0,000); atividade remunerada (p = 0,001); renda familiar (p =
0,000). Nao houve associagdo com a varidvel “passam mais tempo na Internet” (p = 0,265).
Concluséo: Sdo necessarias politicas publicas de conscientizacdo sobre a ingestdo de bebidas
alcodlicas e conducdo de veiculos automotivos pelos estudantes, a fim de que se previna possiveis
agravos e comprometimento da direcdo segura.

Palavras-chave: Consumo de Bebidas Alcodlicas; Conducdo de WVeiculo; Dependéncia,;
Estudantes; Internet.

13456 Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG.
2 Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES) e Secretaria Municipal de Salide Montes Claros, MG.
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Anélise dos indicadores epidemioldgicos e operacionais da Leishmaniose Tegumentar em
Teofilo Otoni — MG

Maryana Prates Rodrigues®; Bruno Oliveira Souza e Silva; Siderllany Aparecida Vieira Mendes de
Brito™

Introducdo: A Leishmaniose Tegumentar (LT) é um grave problema mundial de saude publica,
negligenciado e com agravante socioeconémico para o manejo da doenca, a qual apresenta um ciclo
biologico complexo. Estima-se que a incidéncia da doenca na forma de Leishmaniose Cuténea varia
de 700.000 a 1,2 milhdo de casos por ano. O Brasil em 2020 apareceu entre 0s paises com maior
nimero de casos notificados (16.432 casos) e com coeficiente de detec¢do de 7,8% por 100 mil
habitantes. O presente estudo foi realizado em Tedfilo Otoni, que se destaca como importante area
de ocorréncia de casos de LT com taxa de deteccdo de 24,2% em 2020. Objetivo: Analisar os
indicadores epidemiologicos e operacionais dos casos de LT, no periodo de 2016 a 2021 em Teofilo
Otoni/MG, estabelecendo também um perfil epidemiolégico, por ano e por triénios. Metodologia:
Estudo observacional, transversal, retrospectivo, usando dados secundarios do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo. Indicadores analisados: Numero absoluto de casos,
coeficiente geral de deteccdo de casos, propor¢do de casos na faixa etaria de menores de 10 anos,
proporcdo de casos na faixa etaria de 65 anos ou mais, propor¢do de casos no sexo masculino,
proporcao de casos confirmados por critério laboratorial e proporcao de casos que evoluiram para a
cura clinica. Foi utilizado o software SPSS versdo 25.0. Para a caracterizacdo da amostra foi
utilizada estatistica descritiva, frequéncia simples, absoluta. Posteriormente, foi utilizado Teste Qui-
Quadrado para verificar a associacdo entre varidveis e adotou-se o nivel de significancia de 95%
(p<0,05). Resultados: Foram notificados 117 casos de LT em Tedfilo Otoni/MG. Observa-se
predominancia no sexo masculino, raca parda, baixa escolaridade, nas faixas etérias superiores a 40
anos e moradores das areas rurais. A maioria da forma cutanea, com confirmacdo laboratorial por
exame parasitoldgico direto. Foi utilizada como primeira droga o antimonial e obteve-se cura
clinica. Na série historica observou-se aumento gradual dos casos a partir de 2019, no entanto no
ualtimo ano ocorreu queda desse coeficiente. O ano de 2020 apresenta maior numero de casos e
coeficiente geral de deteccdo, mesmo em cenario de pandemia de Covid-19. Verificou-se
associacgdo significativa (p<0,05) entre os resultados dos triénios (2016 a 2018 e 2019 a 2021) e trés
varidveis: realizacdo de exames parasitologicos diretos, realizacdo de Intradermorreacdo de
Montenegro e critério de confirmagdo. Comparativamente, no segundo triénio, nota-se um
incremento importante no coeficiente geral de deteccdo de LT e mudangas no comportamento nos
resultados dos indicadores, possivelmente fruto de acOes educativas realizadas em 2019 e que
podem ter impactado na melhoria dos indicadores. Conclusdo: Conhecer os aspectos relacionados a
LT neste municipio é reconhecer a carga e o potencial endémico dessa doenga no territorio, de
modo a estimular a implementacdo de politicas publicas com foco na reducdo dos casos e
tratamento oportunos.

Palavras-chave: Leishmaniose Tegumentar Americana; Epidemiologia; Servico de Saude.
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Arbovirose urbana: incidéncia da Chikungunya em Montes Claros, Brasil

Larissa Mota de Oliveira®; Eloiza Carla Almeida Silva®; Maria Esméria Neta®

Introducéo: A Chikungunya é uma doenca causada pelo virus (CHIKV) um alfa virus pertencente
a familia Togaviridae, transmitido por meio da picada da fémea infectada do mosquito Aedes
aegypti e Aedes albopictus. No Brasil a presenca desses vetores em diferentes regifes do Pais,
mostra o0 seu grande potencial de adaptagéo e disperséo, isso ocorre principalmente pelas condigdes
climéticas, que favorecem a proliferacdo. A doenca requer a obtencdo de dados atualizados, para
alertar a ocorréncia de surtos e epidemias. Objetivo: Descrevera incidéncia de casos de
Chikungunya nos primeiros semestres dos anos de 2021 e 2022 do municipio de Montes Claros -
MG, Brasil. Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e documental. Utilizou-se
os dados secundarios, obtidos através da ficha de notificagdo compulséria do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN, dos casos de Chikungunya, nos primeiros
semestres dos anos de 2021 e 2022 no municipio de Montes Claros, MG. Para andlise, os dados
foram agrupados no TabWin32 com apresentacdo de frequéncias absolutas (n). Resultados: No
primeiro semestre de 2021, o municipio registrou 32 casos notificados de Chikungunya. Desses, 05
casos confirmados e 27 casos negativos. Foram notificados 2 casos em janeiro, 10 casos em
fevereiro, com um ligeiro aumento em margo, com 11 casos, seguido de queda no més de maio,
com 4 casos, 03 no més de abril e 02 casos em junho. Observou-se no primeiro semestre de 2022
um aumento significativo de 2.898 casos notificados de Chikungunya, resultando em 1.426 casos
confirmados, 1.416 negativos e 56 com classificacdo ignorada. A distribuicio mensal de
notificacdes se deu com 04 casos em janeiro, 20 em fevereiro, 625 em marco, 1.085 em abril, 870
em maio e 294 no més de junho. Conclusdo: Realizar estudos e levantamento de informacGes
acerca da incidéncia do arbovirus da Chikungunya no municipio leva a uma compreensdo da
doenca, além de fomentar a geracdo de boletins, protocolos e notas técnicas para nortear e
sensibilizar os profissionais e 0s servigos de saude. Os estudos sobre 0s dados epidemioldgicos tém
sua importancia definida pela tomada de decisdes mais assertivas principalmente, na possibilidade
de auxiliar no planejamento de programas de salde publica e de intervenc@es junto a populacéo.
Palavras-chave: Arbovirus; Chikungunya; Incidéncia; Vigilancia epidemioldgica.
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Assisténcia a mulher no climatério na atencéo primaria a saude

Tuanny Beatriz dos Santos Lima!; Joseanne Maria Xavier de Albuquerque Silva?; Vanderson Tiago
Gongcalves de Oliveira®; Lorena Cupello Lobo dos Santos*; Léda Laiane Matos dos Santos®; Carla
Regina Cunha Alves®.

Introducdo: O climatério é definido como uma passagem entre o periodo reprodutivo e ndo
reprodutivo da vida das mulheres, ocorrendo habitualmente entre os 40 e 65 anos, onde a sua fase
final tem como marco a menopausa que corresponde a sua Ultima menstruacdo, seguida da
interrupcédo do ciclo menstrual em um intervalo de no minimo 12 meses consecutivos. Apesar das
mudanc¢as hormonais e emocionais que ocorrem nesta fase, o climatério ndo € reconhecido como
uma doenga e sim como uma fase natural do processo do envelhecimento, exigindo assim dos
profissionais da Atencdo Priméaria a Saude (APS), um cuidado pautado no aconselhamento, na
educacdo para saude, na orientagdo e na qualidade de vida, além de uma abordagem mais
humanizada dessas mulheres. Objetivo: O presente estudo tem por objetivo descrever sobre a
assisténcia a mulher no climatério na APS. Meétodos: Revisdo narrativa da literatura, elaborada a
partir da selecdo de 7 (sete) artigos cientificos publicados nas bases de dados: Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
sendo utilizado os seguintes descritores: "Atencdo primaria a saude”, "Climatério”, "Salde da
mulher”. Como critérios de inclusdo foram selecionados artigos que discorressem sobre a
assisténcia a mulher no climatério na APS, publicados entre o periodo de 2017 e 2022, escritos em
lingua portuguesa. Como critério de exclusdo foram removidos trabalhos publicados como tese e
monografias, artigos duplicados e publicados fora do periodo proposto e escritos em idiomas
diferentes do portugués. Resultados: Observou-se a necessidade do acolhimento com escuta
qualificada durante as consultas dessas mulheres na APS, com a finalidade de possibilitar a
identificacdo dos motivos da busca dessas pela assisténcia e as suas principais queixas por meio da
anamnese e do exame fisico, para que assim, o profissional de salde consiga direcionar a sua
atencdo para o atendimento necessario. Evidenciou a caréncia de conhecimentos sobre o uso de
tratamentos farmacol6gicos e das abordagens integrais e ndo farmacoldgicas dos sintomas do
climatério, além da restricdo de acdes de educacdo em saude com propdsito de orientar individual e
coletivamente essas mulheres na APS. Conclusdo: Constatou-se a necessidade de estratégias e
acOes em educacdo visando a orientacdo dessas mulheres sobre o climatério, além de abordagens
mais humanizadas, viabilizando dessa forma, o conhecimento a respeito da sua saude e das suas
principais queixas, a fim de, direciona-las para o atendimento e tratamento adequado.
Palavras-chave: Atencdo primaria a saude; Climatério; Saude da mulher.
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Atuacdo do enfermeiro no acompanhamento pré-natal: relato de experiéncia

Tayna Gongalves Barbosa!; Ana Laura Silveira Lima!; Bruna Roberta Meira Rios'; Aline
Guimardes da Silval; Maria Clara Lélis Ramos Cardoso?; Andra Aparecida da Silva Dionizio*

Introducdo: O Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Salde (PET-Salde) incentiva a
formacdo qualificada de profissionais da saude, por meio da articulagdo entre ensino, servico e
comunidade. Na 10% edicdo, as atividades serdo norteadas por dois eixos de atuagdo: gestdo e
assisténcia. Dentre as atividades assistenciais, estdo incluidos os cuidados ofertados pela Atencéo
priméria a satude, bem como a melhora dos seus indicadores de desempenho. Um exemplo, é a
melhora da cobertura e qualidade do atendimento pré-natal. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicas de enfermagem ao acompanharem a realizacdo de consultas de pré-natal durante as
atividades do PET-Saude. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, vivenciada por
académicas de enfermagem em uma Unidade Bésica de Salde do Norte de Minas. Durante as
atividades do eixo assistencial, as académicas acompanharam e auxiliaram as enfermeiras durante a
assisténcia pré-natal. Os atendimentos de enfermagem eram previamente agendados, de acordo com
a idade gestacional da mulher, sendo, também, intercaladas com as consultas médicas. Ao final de
cada consulta, os dados eram registrados no prontuério eletrénico das gestantes. Resultados: Os
atendimentos foram iniciados a partir do acolhimento da mulher, compreendendo o contexto da sua
gestacdo. Em seguida, iniciou-se a coleta do seu historico de saude, por meio dos dados obtidos
pelo cartdo da gestante e pelas informacGes trazidas por ela. As condutas e avaliacdes foram
direcionadas de acordo com a idade gestacional, respeitando as individualidades de cada paciente.
Dentre os procedimentos executados, as académicas puderam acompanhar a solicitacdo de exames e
realizar a ausculta do batimento fetal, medir a altura uterina, verificar a apresentagéo fetal por meio
da manobra de Leopold e realizar o calculo da data prevista do parto. Foi possivel perceber que, as
gestantes frequentemente trazem consigo, duvidas, angustias, medos e ansiedade, sendo sanadas e
acolhidas com seguranca, clareza e autonomia pelo profissional enfermeiro. Conclusao: Percebe-se
a importancia dos programas de ensino e saude, que permitem a interlocucdo entre a teoria e pratica
durante a vivéncia académica, por possibilitar a formacao de profissionais preparados para atuar e
enfrentar as realidades e necessidades dos servicos de satde.

Palavras-chaves: Atencdo Priméaria a Salde; Assisténcia de Enfermagem; Cuidado Pré-Natal.

tUniversidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG.
2Secretaria Municipal de Salde. Montes Claros, MG.

24

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-52

Avaliacao funcional de pacientes hospitalizados

Isla Moreira Seixas®; Jaiene Cristina Nunes dos Santos'; Paulo Tadeu Morais Fagundes®; Renata
Ribeiro Durées?

Introducdo: A funcionalidade € classificada conforme a habilidade que o individuo possui ao
realizar tarefas do dia a dia, desde aquelas mais simples como autocuidado, bem como as que
demandam maior capacidade como as de mobilidade, forca e desempenho. Contudo, a aspectos
que influenciam, interferem e reduzem essa funcionalidade tais como: tempo de imobilizacéo
prolongada, doenca critica ou utilizacdo de medicamentos sedativos. Objetivo: O presente estudo
teve como objetivo avaliar a funcionalidade de pacientes hospitalizados. Métodos: Foi realizado
um estudo de carater descritivo, de corte transversal e analise quantitativa, através da avaliacdo de
pacientes internados no setor de clinica médica de um hospital privado do municipio de Montes
Claros, MG, no periodo de setembro a outubro de 2022. Teve como critérios de inclusdo: idade
entre 30 e 60 anos, apresentar nivel de consciéncia, tempo de internacdo igual ou superior a 3 dias
e estar internado no setor de clinica médica. Enquanto o critério de excluséo foi apresentar sinais
vitais fora do padrdo de normalidade. Como instrumento foi utilizado a Escala de Medida
Funcional (MIF) para verificar a funcionalidade e a escala de Katz para avaliar a independéncia na
realizacdo das Atividades de Vida Diarias (AVD’s). A andlise estatistica foi através do programa
Statistics Package Social Sciences (SPSS) versdo 23.0. Foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Associacdo Educativa do Brasil (SOEBRAS), com nUmero de parecer
consubstanciado n° 5.640.999. Resultados: Participaram do estudo 22 individuos que se
encontravam internados por mais de 72 horas, sendo que 95% das informacdes foram obtidas
através do proprio individuo e 5% através da familia. Dentre eles 55% eram do sexo masculino e
45% feminino, sendo uma media de idade 45,80+6,93, com o tempo médio de internacdo de
8,45+8,45 dias. Com relacdo a funcionalidade, 65% apresentou funcionalidade com independéncia
completa, 20% independéncia modificada, 10% ajuda moderada e 5% ajuda méxima. No que se
refere as AVD’s, destacou-se 0s valores mais predominantes para a classificacdo em relacdo a
independéncia para a realizagdo das atividades, 40,0% dos individuos foram classificados como
independentes em todas as seis funcdes, 20,0% em quatro funcgdes, 15,0% em cinco e 5%
demonstraram independéncia tanto para trés, quanto para duas e/ou uma funcdo. Enquanto 10%
apresentaram dependentes para seis fun¢bes. Conclusdo: Pode-se observar que houve alteracdo da
funcionalidade, porém de forma leve, ou seja, grande parte da populagdo estudada apresentou o
declinio funcional brando, com independéncia completa. Sugere-se estudos com amostras mais
robustas para confirmacgdes de tais tendéncias.

Palavras-chave: Funcionalidade; Fisioterapia; Hospitalizacao.
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Avaliacdo do letramento alimentar entre adolescentes: desenvolvimento, validade de contetdo
e confiabilidade de um instrumento

Paula Karoline Soares Farias'; Agda Silene Leite?; Marinilza Soares Mota Sales®; Aline Soares
Figueiredo Santos®, Helena Alves de Carvalho Sampaio®; Andréa Maria Eleutério de Barros Lima
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Introducdo: A adolescéncia € uma época de transicbes comportamentais, particularmente na
tomada de decisdo. Nesse contexto, o “letramento alimentar” corresponde a habilidades de leitura,
compreensdo e julgamento da qualidade da informacdo, além de compreender o impacto dessas
decisdes na sociedade. Objetivo: Avaliar a qualidade dos niveis de letramento alimentar entre
adolescentes, investigar a estrutura dimensional, validade convergente e interpretabilidade,
considerando as quatro dimensdes desse construto: acessar, compreender, avaliar e aplicar.
Métodos: Desenvolveu-se um instrumento denominado “Letramento Alimentar de Adolescentes”
(LAA). A andlise da validade de contetdo foi conduzida por uma equipe de especialistas. Em
seguida foi realizada a verificacdo da confiabilidade do instrumento (alfa de Cronbach/consisténcia
interna) e teste-reteste (Kappa simples) (60 escolares). Inicialmente, realizaram-se testes e retestes,
até a construcdo e validacdo do instrumento. Apds avaliagdo do Comité de especialistas, o0
instrumento foi considerado valido quanto ao seu contetdo. Utilizou-se uma amostra probabilistica
aleatoria de 283 escolares de 12 e 15 anos de escolas publicas (municipais e estaduais) de Montes
Claros — MG, idealizada para validacdo do constructo. A validade estrutural e convergente do
instrumento foi determinada via anélise fatorial confirmatdria considerando a qualidade de ajuste:
chi-square per degrees of freedom ratio (X?/g.I); Comparative Fit Index (CFI); Goodness-of-Fit
Index (GFI), Tucker-Lewis Index (TLI) e Root-Mean-Square Error of Aproximation (RMSEA). A
validade convergente foi estimada pela Average Variance Extracted (AVE) e Composite Reliability
(CR). A interpretabilidade dos escores foi feita por meio da versao binaria com o limite superior do
intervalo de confianca a 95% como ponto de corte. Esse trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Estadual de Montes Claros/Unimontes sob o parecer n° 2.483.638.
Resultados: O modelo quadridimensional de primeira ordem apresentou valores do X?/g.I de 1,698;
CFI de 0,949, GFI de 0,951 e TLI de 0,930. O valor do RMSEA foi de 0,050. A avaliacdo da
validade convergente no modelo quadridimensional de primeira ordem apresentou valores de VME
e CC insatisfatérios. Com a retirada de item por item, o valor do Alfa de Cronbach ficou abaixo ou
permaneceu igual ao valor do Alfa de Cronbach geral (0,794). O letramento inadequado variou de
43,1 a 48,1%. O instrumento desenvolvido apresentou validade estrutural e convergente, além de
facil interpretabilidade. Espera-se que as versdes do instrumento possam servir de base para estudos
futuros. Este instrumento pode auxiliar profissionais e pesquisadores da salde a identificar habitos
alimentares inadequados em escolares que apresentem dificuldades quanto ao acesso, compreensao
e aplicacdo, e essa identificacdo podera subsidiar estratégias educacionais compativeis com distintas
realidades. Conclusdo: O LAA apresentou boa aplicacdo e facil compreensdo, bons padrdes de
confiabilidade e validade de conteudo.

Palavras-chave: Adolescente; Inquéritos e Questionarios; Letramento em Saude; Promocéo da
Saude.
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Avaliacdo da satisfacdo dos usudérios dos centros de especialidades odontolégicas do Brasil:
resultados do segundo ciclo do PMAQ-CEO, 2016 a 2018

Samuel Trezena®; Fabricio Emanuel Soares de Oliveiral; Keyla Marinho de Paival; Hercilio
Martelli Janiort; Veronica Oliveira Diast; Daniella Reis Barbosa Martellil.

Introducdo: Os Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEO), criados pela Politica Nacional de
Saude Bucal (Brasil Sorridente), sdo estabelecimentos que prestam assisténcia especializada em
saude bucal em todo o Brasil. Em 2014, o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade dos CEOs (PMAQ-CEO) foi promulgado, objetivando avaliar, aumentar e melhorar o
acesso e qualidade da assisténcia dos CEOs de todo o Brasil. Em 2016 foi iniciada a coleta do
segundo ciclo do PMAQ-CEO, verificando dimensdes referentes as estruturas e satisfacdo com o
servico. E de suma importancia a avaliacio epidemioldgica da satisfagdo dos clientes dos servicos
publicos em salde, pois € um marcador da qualidade da assisténcia. Objetivo: Avaliar a satisfacdo
de usuérios dos CEOs do Brasil. Métodos: Estudo epidemiologico transversal, realizado com dados
secundarios disponiveis no site do Ministério da Saude (MS), do PMAQ-CEO. Os dados foram
coletados de 2016 a 2018 em todos os estabelecimentos especializados do Brasil. Foram
entrevistados 10 usuérios de cada CEO, com idade igual ou superior a 18 anos, que estivessem em
tratamento no estabelecimento. A variavel desfecho “satisfacdo” foi aferida pela pergunta “De
forma geral, o atendimento que o(a) senhor(a) recebe neste CEO ¢?”, com opgdes de resposta
“muito bom”; “bom”; “razoavel”; “ruim” e “muito ruim”. Os dados foram exportados para analises
no software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 22.0. Por se tratar de um estudo com
dados publicos, dispensou parecer do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Resultados: Foram
entrevistados 10.391 usuarios de 1.042 CEOs. A maioria dos participantes eram da regido Nordeste
(38,7%), do sexo feminino (67,5%), de cor autodeclarada parda/mestica (46,0%), com ensino médio
completo (32,6%) e com trabalho remunerado (43,1%). A insatisfacdo com o servico foi prevalente
em 3,4% dos respondentes e 58,4% dos usuarios classificaram em “muito bom” quanto a assisténcia
do estabelecimento. Em relacdo as condicbes das instalacdes dos CEOs, 50,6% dos usuarios
classificaram em bom e 88,5% ndo mudariam de CEO se tivessem oportunidade. O tempo de inicio
do tratamento mais prevalente foi de uma semana a um més (35,7%). Em 85,9% dos respondentes,
o tratamento no CEO nunca foi interrompido pela falta de insumos. Concluséo: A avaliacdo dos
CEOs brasileiros pode inferir que a maioria dos usuérios sdo mulheres ndo brancas e nordestinas, e
que estdo muito satisfeitas com a assisténcia e condi¢cdes de estrutura dos servigos. Cabe ressaltar
que, a realizacdo dos processos avaliativos deve ser continua para fomentacdo de politicas que
possam garantir servicos de saude bucal cada vez mais equanimes e de qualidade.

Palavras-chave: Satisfacdo do paciente; Atencdo secundaria a satde; Servicos de saude bucal.

Programa de Pés-Graduagdo em Cuidado Primario em Salde. Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes
Claros, MG, Brasil.

27

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).

257



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-5257

Caracterizacao dos atendimentos antirrabicos humanos da superintendéncia regional de
saude de Montes Claros
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Thallyta Maria Vieira?; Maria Carolina Soares Lopes®

Introducdo: A raiva € uma antropozoonose transmitida pelo virus da familia Rhabdoviridae.
Apenas mamiferos sdo acometidos pela doenca e é transmitida quando o virus, presente na saliva do
animal, penetra no organismo atraves de arranhGes e mordeduras e atinge o sistema nervoso.
Doengca letal em quase 100% dos casos, sendo considerado o agravo que causa mais mortes dentre
todas as zoonoses. Apds 10 anos sem registros da doenca em humanos, Minas Gerais, registrou em
2022 (até o més de maio), 04 dbitos por raiva humana. Quando ocorrem acidentes com humanos,
recomenda-se profilaxia de pds-exposicdo, uma vez que, o tratamento € eficaz para neutralizar o
virus. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico dos atendimentos antirrdbicos humanos pds-
exposicdo nos 54 municipios da Superintendéncia Regional de Saude de Montes Claros. Métodos:
Trata-se de um estudo descritivo que usou como fonte de dados as fichas de notificacdo de
atendimento antirrdbico humano pds-exposicdo dos 54 municipios sob jurisdicdo da
Superintendéncia Regional de Saude de Montes Claros. O periodo analisado foi de janeiro de 2015
a outubro de 2022, os dados foram obtidos do Sistema de Informacdo de Agravo de Notificacdo
(SINAN). Apo6s a tabulacdo dos dados em planilhas do software Microsoft Excel®, foram
analisadas variaveis sociodemograficas, epidemiolégicas e relacionadas ao tratamento indicado.
Resultados: No periodo analisado foram notificados 31.115 casos de atendimentos antirrdbicos
humanos, sendo que o municipio de Montes Claros absorveu 45,80% (14.253) das notificacfes. A
maioria das pessoas que sofreram alguma agressdo animal foram adultos, na faixa etaria de 19 a 59
anos (51%) e residentes na zona urbana (84%). Predominaram ferimentos Unicos, profundos, por
mordedura e atingindo os membros inferiores. Os cdes foram os mais envolvidos nas agressoes
(81,4%) e prevaleceram os animais sadios e passiveis de observacdo. Para a conduta dos casos, a
“Observagdo + Vacina” (42%) foi o tratamento mais indicado, seguido pela “Observagdo dos
Animais” com 23%. Identificou-se incompletudes de campos das notificacbes que foram ignorados
ou deixados em branco. Conclusdo: Acidentes com cées foram prevalentes em adultos e na zona
urbana. Quanto ao tratamento indicado, vacinar o ser humano + observacao do animal, prevaleceu
em relacdo ao critério de apenas observacdo do animal por 10 dias. O prognostico dos casos é
positivo, pois para ferimentos leves, envolvendo animais sadios e observaveis, geralmente, indica-
se apenas a observacdo do animal. Para casos graves, a vacina e o soro/imunoglobulina antirrabica
devem ser administrados o mais rapido possivel, quando indicados. Ressalta-se a importancia do
preenchimento correto e completo dos campos da ficha de notificacdo para subsidiar condutas
adequadas e gerar informacfes epidemioldgicas que norteiem o planejamento e avaliacdo dos
servicos de saude.

Palavras-chave: Raiva; Vacinas antirrabicas; Virus da raiva; Epidemiologia.
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Caracterizacao da Sifilis Adquirida no Norte de Minas: um estudo seccional a partir de uma
série historica

Adriana Barbosa Amaral!; Ana Clara Dias Mendes?; Hildeth Maisa Torres Farias®; Jessica Viviam
Viriato Ribeiro?; Maria Regina Oliveira de Morais?, Siderllany Aparecida Vieira Mendes de Brito*

Introducdo: Apesar de prevenivel, curavel e exclusiva do ser humano, a sifilis € um grave
problema de satde publica em todo mundo, sendo um agravo de grande relevancia epidemioldgica.
Observa-se um aumento crescente de notificacfes de sifilis, principalmente, em Minas Gerais.
Objetivo: Este estudo busca descrever o perfil epidemioldgico da sifilis adquirida no Norte de
Minas Gerais nos anos de 2016 a 2020. Meétodos: Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo e
descritivo. A coleta de dados foi a partir de dados secundarios extraidos do Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdo (SINAN). Realizada analise descritiva das varidveis para caracterizacao
do perfil epidemiol6gico por verificacdo de frequéncia e percentual. Foi aplicado teste estatistico de
Exato de Fisher para verificacdo de associacdo das variaveis, assumindo significancia de 95%
(p<0,05). Foram calculadas a taxa de prevaléncia da série historica estudada e a taxa de deteccao
para cada ano. Resultados: Foram analisadas 1613 fichas de notificacdo constatando
predominancia do sexo masculino, pardos, com ensino médio completo, residente na zona urbana,
jovens de 20 a 29 anos e com evolucdo para a cura. Verificou-se associacdes entre a variavel sexo
com as variaveis faixa etaria e raca. Com relacdo a variavel da evolucdo do caso, 99,7% dos
campos validos apresentaram desfecho de cura, porém, 58% das fichas de notificacdo possuiam
0 campo sem informacdo, percentual muito alto quando comparado aos dados de Indicadores de
Inconsisténcia da Sifilis Adquirida do Ministério da Saide em que a média de inconsisténcia dos
altimos 3 anos foi de 7,7%. A prevaléncia na série historica estudada foi de 148,3/100 mil
habitantes. A taxa de deteccao apresentou evolucdo ascendente entre os anos de 2016 (16,2/100 mil)
a 2018 (51.1/100 mil) mostrando maior concentracdo dos casos no polo regional. Destaca-se ainda
uma reducdo expressiva na taxa de detec¢do nos anos 2019 (35,4/100 mil) e 2020 (27,1/100 mil),
reducdo de 31,4% em 2019 e 23,7% em 2020. Conclusédo: Revela-se a necessidade de priorizar
acOes educativas em salde, com o objetivo de promover a saude sexual e oferecer medidas efetivas
no combate & sifilis na populagdo mais acometida. E imprescindivel a realizagio de capacitacio
profissional para que se obtenha uma assisténcia efetiva, além da qualificacdo da informacdo nos
bancos de dados. Espera-se que esse estudo contribua para estratégias propositivas e fomento a
estudos afins.

Palavras-chave: Sifilis Adquirida; Perfil Epidemiolégico; Infecgdes Sexualmente Transmissiveis.
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Categorias profissionais envolvidas do cuidado de adultos com obesidade, na Atencao
Primaria a Saude entre 2017 e 2021, em Montes Claros/MG

Tatiane Palmeira Eleutério?, Phillipe Augusto Ferreira Rodrigues?, Erika Cardoso dos Reis3, Ana
Claudia Morito Neves3, Elma LUcia Monteiro de Freitas*, Paula Karoline Soares Farias?

Introducdo: A obesidade é um problema de satde publica mundial, com altas taxas de prevaléncia,
cujo tratamento aumenta as demandas por servicos de satde e despesas do Sistema Unico de Salide
(SUS). A Atencdo Primaria a Saude (APS) e importante no cuidado desses usuarios. A linha de
cuidado para atencdo as pessoas com obesidade deve garantir a integralidade do cuidado de maneira
prioritaria, tendo os profissionais de salde papel fundamental no cuidado continuado. Objetivo:
Analisar as categorias profissionais envolvidas no atendimento as pessoas com obesidade na APS
em Montes Claros/MG, de 2017 a 2021. Metodos: Estudo transversal, observacional, descritivo
com anélise de dados secundarios, extraidos dos relatérios publicos do Sistema de Informagdo em
Salde para Atencdo Basica (SISAB). Foram selecionados a condicdo avaliada obesidade em
atendimentos individuais de adultos, para todas as categorias profissionais e condutadas realizadas
nos atendimentos, em Montes Claros/MG, entre 2017 e 2021. Os dados foram compilados em
tabelas do Excel® e calculadas a frequéncia descritiva da proporcdo de atendimentos, condutas
oferecidas e categorias profissionais (considerou-se as sete que fizeram atendimento em algum dos
anos estudados). Resultados: A média de atendimentos a pessoas com obesidade na APS foi de
3.422 (2,0%) e das condutas selecionadas foi de 4.557. Em 2017 foram realizados 3.916
atendimentos a pessoas com obesidade. Das 5.342 condutas selecionadas pelos profissionais de
saude, 37,7% foram retorno para cuidado continuado. Do total de atendimentos 77,0% foram
realizados por médicos e 20,5% por enfermeiros. Em 2018 os atendimentos somaram 3.652. Das
4.969 condutas selecionadas, 37,1% foram retorno para cuidado continuado. Os médicos realizaram
82,7% dos atendimentos e enfermeiros 14,1%. Em 2019 realizou-se 3.148 atendimentos. Das 4.290
condutas selecionadas, 39,1% foram retorno para cuidado continuado. Os médicos realizaram
86,1% dos atendimentos e enfermeiros 2,5%. Em 2020 os atendimentos a pessoas com obesidade
somaram 2.262. Das 2.984 condutas selecionadas pelos profissionais de saude, 40,6% foram alta do
episddio. Os médicos realizaram 88,9% atendimentos e enfermeiros 9,3%. Em 2021 foram
realizados 4.137 atendimentos a pessoas com obesidade. Das 5.201 condutas selecionadas, 37,7%
foram retorno para cuidado continuado. Os médicos realizaram 84,2% dos atendimentos e 0s
enfermeiros 15,1%. Conclusdo: O manejo da obesidade em Montes Claros é realizado
majoritariamente por profissionais médicos. A participacdo de outras categorias no cuidado da
obesidade foi inabitual, 0 mesmo é observado nas condutas adotadas, como o agendamento para
grupos e Nuacleo de Apoio a Saude da Familia (NASF). Para garantir o cuidado integral, é
necessario maior participacdo de equipe multiprofissional no cuidado da obesidade.
Palavras-chave: Obesidade; Adultos; Assisténcia ambulatorial; Atencdo primaria a satde.
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Cobertura vacinal contra raiva animal nos municipios da superintendéncia regional de satde
de Montes Claros de 2015 a 2021
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Introducdo: O Programa Nacional de Profilaxia da Raiva foi criado em 1973 e teve como objetivo
controlar a raiva através das acdes direcionadas aos animais domésticos e tratar os humanos
mordidos por mamiferos suspeitos ou infectados pelo virus rabico. Anualmente a campanha de
vacinacgdo contra a raiva acontece e requer uma logistica dos municipios para recepc¢do, conservagao
e vacinacgdo, com prazos para inicio e término das atividades. Dessa forma, estima-se o quantitativo
de cdes e gatos com base na campanha do ano anterior, e a meta é igual ou superior a 100% para
ambas as espécies, conforme recomendado pelo Ministério da Saude. Objetivo: Avaliar a cobertura
da vacina antirrabica nos 54 municipios sob jurisdicdo da Superintendéncia Regional de Salde de
Montes Claros (SRS-Moc) entre os anos de 2015 a 2021. Método: Trata-se de um estudo
epidemiolégico, descritivo e retrospectivo, coletando informag6es das fichas de acompanhamento
de vacinacdo antirrabica animal do Nucleo de Vigilancia Epidemiolédgica da SRS-Moc de 2015 a
2021. Analisou-se dados em planilhas do software Microsoft Excel®. Resultados: Em ndmeros
absolutos, 2015 a SRS-Moc teve cobertura geral acima de 100% para cées e gatos; 2016, coberturas
de 95% para cées e acima de 100% para gatos; 2017, 2018 e 2019 cobertura acima de 100% para
caes e gatos; 2020 e 2021 cobertura acima de 100% para cdes e 94% para gatos nesses anos.
Avaliando os municipios individualmente, percebe-se que alguns conseguiram atingir a meta
(100%), porém, uma parcela ndo conseguiu atingir para cdes ou gatos, ou para ambas as espécies.
Nos dois ultimos anos de vacinacdo, 2019 e 2020, 27 dos 54 municipios ndo conseguiram atingir a
cobertura vacinal antirrabica. Na campanha de 2021 para cées, 43 municipios conseguiram valores
iguais ou superiores a 100% e 11 municipios ficaram com a cobertura vacinal entre 70 e 99%. Ao
analisar a cobertura vacinal para gatos, 26 municipios conseguiram a meta vacinal de 100%, 22
municipios tiveram cobertura vacinal entre 99 e 70% e 06 municipios apresentaram percentuais
inferior a 50%. Conclusdo: Vinte e seis municipios conseguiram atingir a cobertura vacinal dentro
do recomendado, enquanto, vinte e oito precisam se esforcar para cumprir a meta de 100%. A raiva
é uma doenca grave, é um virus mortal em quase 100% dos casos em humanos e a melhor forma de
prevencao € através da vacinagdo de cdes e gatos. Ressalta-se também a importancia da divulgacao
de informacGes a sociedade na prevencdo e controle da doenca, assim como o tratamento adequado
da pessoa ferida por animais potencialmente transmissores. Manter programas educacionais em
salde é essencial para atingir toda populacéo e contribuir no processo de prevencdo da enfermidade
nos municipios.

Palavras-chave: Raiva; Vacinas Antirrabicas; Cobertura vacinal.
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Complicac0es respiratdrias na unidade de terapia intensiva adulto
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Introducdo: Os pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) estdo sujeitos a alta
demanda de mecanismos invasivos, aumentando as chances de desenvolverem complicacdes. O
longo periodo de hospitalizacdo resulta em ampla exposicéo a ventilagdo mecéanica (VM), podendo
desencadear complicacGes respiratdrias, devido a ruptura do parénquima por exposicdo a pressdes
excessivas nas vias aéreas. Objetivo: O presente estudo teve como objetivo identificar as principais
complicacBes respiratorias em uma UTI adulto localizada em Montes Claros — Minas Gerais.
Método: Foi realizado um estudo de carater descritivo, retrospectivo, de corte transversal e anélise
quantitativa, através da avaliacdo de 104 prontuarios de salde dos pacientes internados na UTI no
periodo de marco de 2022 a agosto de 2022. A andlise estatistica foi através do programa SPSS
(Statistics Package Social Sciences) vers&o 25.0. Foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Associacdo Educativa do Brasil (SOEBRAS), com numero de parecer consubstanciado n°
5.591.909. A amostra do presente estudo foi constituida por prontuarios de pacientes com idade
superior a 18 anos, de ambos 0s sexos, internados no periodo supracitado na Terapia Intensiva por
mais de 48 horas. Foram excluidos da amostra, prontudrios que apresentavam incompletude de
dados ou periodo de internagdo inferior a 48 horas. Resultados: Evidenciou-se nos prontuérios
analisados, que a predominancia média de idade foi 65,22 anos, sendo 51,9% individuos do sexo
feminino. O tempo médio de internacdo na UTI foi de 14,23 dias, e o tempo de internagéo total
incluindo enfermaria foi de 21,45 dias. Dentre a amostra estudada, 40% dos pacientes utilizaram
ventilacdo mecénica por até 7 dias, 15% pelo periodo de 7 a 10 dias, 16,6% pelo periodo de 10 a 15
dias, 6,7% de 15 a 20 dias e 21,7% acima de 20 dias. Em relacdo as complicacdes respiratorias,
49,5% apresentaram algum tipo, sendo a pneumonia a mais prevalente, com 18,8%, seguida de
sepse de foco pulmonar 16,7%, derrame pleural 8,9 %, atelectasia 3%, abscesso pulmonar 1% e
sindrome do desconforto respiratorio 1%. Concluséo: Foi verificado que a complicacdo respiratoria
mais prevalente foi a pneumonia, podendo estar relacionada ao uso de ventilagdo mecénica. Fato
esse, que demonstra a necessidade de cuidados efetivos, a fim de prevenir tal complicacgéo.
Ressalta-se que as complicacOes elevam o tempo de internagdo, aumento nos custos para o Sistema
de Salde e risco do paciente desenvolver outras complicacdes. Percebe-se a partir dos resultados,
que pesquisas prospectivas e com amostras mais robustas sdo essenciais para confirmacao de tais
tendéncias.

Palavras-chave: Unidade de Terapia Intensiva; Sistema Respiratério; Doengas Respiratérias;
Fisioterapia.
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COVID-19: Saude Ocupacional na Atencéo Primaria

Angélica Ruas Moreira®; Samanta Ferreira Xavier?; Sabrina Santos de Almeida®, Ana Clara
Rodrigues Marques!; Karine Suene Mendes Almeida Ribeiro?; José Ronivon Fonseca!

Introducdo: O enfrentamento da pandemia do Coronavirus disease 2019 (COVID-19) levou o0s
profissionais da satde a um nivel elevado de desgaste fisico e psicoldgico. Conhecer os impactos na
saude dos trabalhadores torna-se necessario a formulacdo de intervencles, pautadas em
conhecimento cientifico, que possam tratar ou a0 menos amenizar os sofrimentos enfrentados por
eles. Objetivo: Descrever os efeitos da pandemia na salde dos profissionais da atencdo primaria.
Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, transversal com abordagem quantitativa realizado com
trabalhadores da salde atuantes no atendimento aos pacientes com casos suspeitos ou confirmados
da COVID-19 em unidades da atencdo primaria a saide do municipio de Montes Claros, norte de
Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada de novembro de 2020 a marco de 2021 por meio de
um formulério enviado via whats app. A andlise descritiva dos dados foi realizada pelo Statistical
Package Social Science, versdo 25.0. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Estadual de Montes Claros sob parecer n® 4.101.281. Resultados: Participaram
deste estudo 378 pessoas, sendo maioria feminina (72%), casada (64,3%) e médicos (36,5%). Entre
0s principais problemas enfrentados estavam: extensa jornada de trabalho, necessidade de
afastamento de pessoas proximas devido suspeita ou confirmagdo de infeccdo por COVID-19,
perturbacao do sono e alteracBes no apetite. Além de outras queixas, como: perda de confiaca em si,
pensamentos negativos em relagdo ao futuro e irritabilidade. Conclus@o: Os profissionais que
atuaram na linha de frente contra a COVID-19 sofreram importantes impactos em sua qualidade de
vida. Faz-se necessaria a discussdo pelas secretarias e coordenacBes de atencdo priméria a saude
sobre as condicBes as quais estes profissionais vém sendo expostos e suas consequéncias; a fim de
buscar medidas interventivas.
Palavras-chave: Saude Mental; COVID-19; Atencdo Primaria a Saude.
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Educacao em saude sobre pré-natal e amamentacgdo: relato de experiéncia

Ana Laura Silveira Limat; Ana Flavia Marink Caldeiral; Sabrina Durdes Bastos!; Tayna Gongalves
Barbosa?; Jéssica Rejane Durdes Soares’; Andra Aparecida da Silva Dionizio?.

Introducdo: Durante o processo gravidico-puerperal as mulheres carecem de acompanhamento
direto e continuo. O pré-natal e a amamentacdo sdo fatores decisivos na saude da mulher e,
principalmente, da sua prole. Cabe aos servigos de Atengdo Primaria & Saude (APS) o exercicio de
atividades de promocdo a saude com estimulo a boas praticas. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicas de Enfermagem e Odontologia sobre a realizacdo de educagdo em salde sobre pré-natal
e amamentacdo em uma Unidade Basica de Saude (UBS). Método: Trata-se de um relato de
experiéncia, vivenciado por académicas de enfermagem e odontologia ao realizarem uma educacao
em salde para gestantes e puérperas, em uma UBS do Norte de Minas. Foram confeccionados
convites e encaminhados para as usuarias atendidas pela equipe de salde da familia. O assunto foi
abordado por meio de exposicdo dialogada, utilizando-se de imagens para demonstrar a técnica e 0s
impasses vivenciados na amamentagdo, os quais sdo trabalhados também no pré-natal. Resultados:
Participaram da Educacdo em Saude um total de 10 pessoas. Em primeiro lugar, foram apresentadas
as etapas que auxiliam e promovem suporte no processo de amamentacdo, como a adocdo de uma
posicdo confortavel para a mae e filho, a obtengdo da “pega correta” do lactente ao seio, sendo
ressaltada a importancia desta etapa na prevengdo de lesdes e dores. Posteriormente, foram
discutidos os desafios que podem surgir durante o aleitamento materno, entre eles: fissuras,
ingurgitamento mamario, lesGes. Além disso, as académicas explicaram como prevenir e como se
da o manejo da ocorréncia destes eventos. Outro assunto abordado foi a assisténcia odontoldgica
durante o pré-natal. Ao longo da educagdo em salde, as participantes puderam compartilhar as suas
experiéncias e esclarecer davidas, também relacionadas a realizacdo do pré-natal. Conclusédo: As
académicas, durante a educacdo em salde, puderam enriquecer a formacdo académica
compartilhando conhecimentos fundamentais a respeito do pré-natal e amamentacdo, o que torna
possivel o estreitamento do elo servigo-comunidade.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Atencdo Primaria a Saude; Pré-Natal; Amamentacao.
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Educacéo nutricional de escolares do sistema municipal de ensino de Montes Claros — MG

Paula Karoline Soares Farias!; Pricylla Cristhiane Aguiar Marques?; Sislene de Matos Reis Monte
Alto®; Victoria Dias de Castro®; Carmem Carolina Souza Voginski Augusto e Costa?; Geralda
Kelen Fonseca?.

Introducdo: O ambiente escolar é conhecido por influenciar os padrdes alimentares dos alunos,
sendo identificado como um ambiente chave para programas de prevencdo para diferentes
patologias. Para melhorar ainda mais as chances de sucesso na melhoria dos habitos alimentares dos
alunos, os esforcos de educacdo nutricional nas escolas devem se concentrar em abordagens
multicomponentes. Objetivo: Promover a Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) aos alunos
matriculados na rede municipal de ensino de Montes Claros- MG. Métodos: Trata-se de um relato
de experiéncia, em que as atividades de educacdo nutricional foram desenvolvidas ao longo do ano
letivo nas unidades de ensino. O publico contemplado foram os alunos matriculados no sistema
municipal de ensino, através de realizacdes de atividades que abordavam o Guia Alimentar, com
énfase na alimentacdo saudavel e ndo-saudavel, realizacdo de dinamicas, palestras e videos.
Resultados: Foram trabalhadas com atividades de “Higienizagdo das Maos” com o objetivo de
promover a importancia de higienizar as maos. A atividade “Monte seu prato” visou incentivar o
consumo de alimentos saudaveis. A “Caixinha de Perguntas” apresentou como objetivo divulgar
conhecimentos de uma boa alimentacdo. A atividade “E verdade?” buscou esclarecer assuntos de
nutricdo explorados pela midia, tirando duvidas dos “saberes populares”. As “Palestras com os
temas da atualidade” apresentaram varias tematicas, de acordo com a necessidade e realidade da
escola atendida. Os temas abordados foram bullying (Magreza e Obesidade); Disturbios
alimentares; Guia Alimentar; Alimentacdo saudavel e ndo-saudavel dentro do ambiente escolar
(alimentos in natura, minimamente processados, alimentos processados e alimentos
ultraprocessados). A metodologia baseada em atividades (como brincadeiras, jogos, historias,
mausicas, relacionadas a nutricdo, diarios nutricionais, discussao, culinaria) foi capaz de gerar uma
forte motivacdo entre as criancas e 0s jovens estudantes, e 0s mesmos exibiram uma frequéncia na
verificacdo dos rotulos dos alimentos antes da compra e na escolha de alimentos processados com
menos aditivos. Além dos tradicionais cursos de educacdo nutricional oferecidos nas escolas, varias
iniciativas criativas foram lancadas para construir comportamentos alimentares saudaveis no
ambiente escolar, tais como: programa de educacdo nutricional online para os docentes da rede
Municipal de Ensino, horta escolar, educacdo nutricional acompanhando a cultura alimentar
(quilombolas), além de estratégias como o Seméaforo dos Alimentos, associando a tematica
abordada pelo professor com o tema da Educagdo Nutricional. Conclusdo: Verifica-se que 0s
programas de educacdo nutricional nas escolas mostraram resultados positivos, melhorando os
habitos alimentares dos alunos atendidos, por exemplo, aumento do consumo de frutas e vegetais e
diminuicdo do consumo de alimentos ultraprocessados. Sendo assim, as atividades
multicomponentes desenvolvidas colaboraram para a construgdo dos comportamentos alimentares
saudaveis.

Palavras-chave: Alimentacdo Escolar; Educacdo Alimentar e Nutricional; Estudantes; Promogéo
da Saude.
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Eficacia e seguranca da Miltefosina no tratamento de individuos com leishmaniose cutéanea

Jackeline Maria de Sousa Lima Lopes:; Rebeca Mendes Rocha:; Karine Suene Mendes:; Thallyta
Maria Vieira+; Ana Paula Venuto Moura:; Silvio Fernando Guimardes Carvalho:.

Introdugdo: A busca por novas alternativas terapéuticas para o tratamento da Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA) tornou-se prioridade da Organizacdo Mundial da Saude, ja que esta
possui elevada toxicidade, risco de resisténcia e medicamentos de alto custo. A incorporagédo da
miltefosina pelo Sistema Unico de Satde (SUS) no tratamento da doenca configurou a possibilidade
de uma abordagem menos invasiva, mais acessivel e com maior probabilidade de adesdo. Objetivo:
Descrever a eficacia, seguranca e efeitos adversos observados em pacientes diagnosticados com
Leishmaniose Tegumentar tratados com Miltefosina. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo,
transversal exploratorio realizado com 25 pacientes que realizaram tratamento com Miltefosina, no
periodo de agosto de 2021 & junho de 2022, no Ambulatdrio de Referéncia em LTA do Centro de
Referéncia em Doencas Infecciosas de Montes Claros. Como critérios de inclusdo utilizou-se a
auséncia de comorbidades renais e hepéaticas e serem maiores de 18 anos. Este estudo foi aprovado
pelo comité de ética sob parecer 5.086.431. Resultados: Nesse grupo constatou-se maioria do
género masculino 16 (64%); afaixa etaria mais afetada foientre 60 a 89 anos 17 (68%);
sendo moradores da zona rural 23 (92%). A forma clinica predominante foi a forma cutanea
localizada 22 (88%), seguida pela forma disseminada 3 (12%). Observou-se cura clinica em
noventa dias ap0s o término do tratamento em 17 (68%) pacientes. Quanto a seguranca, 3
(12%) pacientes ndo concluiram o tratamento com Miltefosina por terem evoluido com
insuficiéncia renal aguda, sendo 2 (67%) recuperados dessa complicacdo. O efeito adverso mais
observado foi nduseas 20 (80%). Concluséo: Os dados obtidos mostraram que o uso da Miltefosina
no tratamento da Leishmaniose Tegumentar nesse grupo apresentou boa eficacia, seguranca e
poucos efeitos adversos, representando uma alternativa menos agressiva ao tratamento, porém faz-
se necessario a investigagdo de um grupo maior de pacientes para melhor compreensdo desses
resultados. Além disso, foi apresentado dados epidemioldgicos observados na regido Norte do
estado de Minas Gerais, 0 que pode contribuir para medidas de controle da LTA.

Palavras-chave: Leishmaniose Cutanea; Miltefosina; Leishmania (V.) braziliensis; Leishmania (L.)
amazonensis
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Fatores associados a hipertensao arterial sistémica: uma revisdo narrativa da literatura

ILeonice Somavila; 2Ménica Thais Soares Macedo; 2Priscila Antunes de Oliveira; *Fernando de
Freitas Alves: °Nélia Cristiane Almeida Caldeira: 8Josiane Santos Brant Rocha

Introducdo: A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é uma doenca crbnica com alto fator de risco
em todo mundo, constituindo-se um problema de saude publica pela sua elevada prevaléncia e
capacidade de evoluir com complicagbes importantes, sendo uma das principais causas de doencas
cardiovasculares e mortalidade geral. Os fatores de risco cardio metabolicos normalmente séo
assintomaticos, e identifica-los precocemente permite que medidas e a¢des de prevencdo possam ser
estabelecidas. Objetivo: Este trabalho tem por objetivo identificar os fatores de risco associados a
ocorréncia de hipertensdo arterial em adultos. Métodos: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, para qual foi realizada uma busca de artigos na base de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), LILACS e MEDLINE. A busca foi realizada por meio dos descritores:
“Hipertensdo”, “Fatores de risco” e “Aten¢do Primaria a Satde”. O periodo da busca foi de
setembro de 2021, através dos descritores cruzados entre si com o operador booleano AND. Em
seguida foram aplicados filtros para delimitar o tipo de estudo, o periodo foi de 2016 a 2021, e a
linguagem em inglés e portugués. A pesquisa resultou em 100 artigos que tiveram os seus titulos
lidos, destes foram selecionados 25 para a leitura dos resumos. E ap0s esta fase foram selecionados
13 artigos mais condizentes com a proposta do trabalho. Resultados: Os fatores de risco associados
a hipertensdo apontados consistentemente em varios estudos foram idade maior que 60 anos, ter
sobrepeso ou obesidade, ser de raca negra, ter pelo menos um parente com historia de hipertensao,
aliados a um baixo nivel socioecondmico, e menor escolaridade. Além destes fatores, os habitos de
vida, estresse, a ingestdo excessiva de sodio, tabagismo, consumo de &lcool e o sedentarismo
contribuiram para o aparecimento de hipertensdo arterial. Um novo fator associado a ocorréncia de
hipertensdo foi 0 aumento dos niveis de &cido Urico sérico, pois, torna mais dificil o controle da
pressdo arterial, dentro dos valores recomendados. Assim a hiperuricemia foi comumente associada
a hipertensdo em adultos. Conclusdo: Os principais fatores associados a hipertensdo arterial
compreenderam caracteristicas sociodemogréaficas, habitos de vida inadequados e historia familiar.
Conclui-se que a identificacdo dos riscos associados a hipertensdo representa uma etapa
indispensavel para a qualquer acdo de prevencao e reducdo dos agravos causados por esta doenca.
Palavras-chave: Hipertensdo; Fatores de risco; Atencao primaria a salde.
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Fragilidade no idoso e fatores associados: uma revisao narrativa

Danielle Ladeia Santos!; Maria de Fatima Fernandes Santos Silva?, Meriele Santos Souza?,
Camilla dos Santos Souza?; Thalita Librelon Miguel de Oliveira®; Zenira Alves Sobrinho?

Introducdo: A vulnerabilidade clinico-funcional em idosos é considerada uma sindrome clinica
multifatorial, que abrange o declinio de aspecto fisico, bioldgico, social e psicoldgico, diminuindo
as reservas homeostéaticas e, por consequente, reduzindo a resposta por agentes estressores, sendo
frequentemente, associadas ao envelhecimento. No entanto, segundo a Organizacdo Mundial de
Salde, a vulnerabilidade no idoso, nem sempre esté relacionada com a idade, pois ha idosos que
possuem uma saude funcional integra enquanto outros, de mesma idade, podem estar incapacitados
de resolver situacdes habituais diarias. Objetivo: Identificar os principais fatores associados ao
aparecimento de fragilidade no idoso. Métodos: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, na
Biblioteca Virtual em Salde. Teve como critérios de inclusdo: conter no titulo ou no resumo os
descritores: idoso, Fragilidade e/ou Idoso Fragilizado; serem artigos publicados na integra, no
periodo de 2012 a 2022; em portugués; e que, coadunavam com problematica proposta. Os critérios
de exclusdo foram artigos em duplicidade ou aqueles que, ap6s a leitura na integra, ndo abordassem
a tematica em estudo. Apos analise, a amostra constituiu-se de 45 artigos que contemplaram os
critérios de inclusdo. Destes, foram selecionados 15 artigos que se adequaram ao propoésito deste
estudo e compuseram os dados de analises. Resultados: Os principais fatores de risco que
contribuem para o aparecimento de fragilidade no idoso s&o: escolaridade, sedentarismo, estresse,
presenca de comorbidades, uso de medicamentos e a idade - quanto maior for a idade, maior o risco
de ser vulneravel. Os estudos trazem ainda que, o idoso fragil ou em risco de fragilidade, apresenta
piores escores de incapacidades, maior risco de hospitalizacio e mortalidade. Conclusdo: E
necessario que atencdo primaria identifique quem séo os idosos susceptiveis ao risco de fragilidade,
para que, percebendo o ato de envelhecer enquanto variavel ndo controlavel, possa se criar
estimulos que sejam capazes de manter as fung¢fes do organismo de modo a promover a vitalidade,
autonomia e seguranca na velhice. Além disso, ao identificar os idosos fragilizados pode-se criar
estratégias precoces e interdisciplinares para intervir e melhorar o grau de dependéncia do idoso, de
modo a estimular a autonomia e retardar o declinio funcional.

Palavras-chave: ldoso; lIdoso Fragilizado; Fragilidade; Vulnerabilidade em Saude.
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Hesitacdo a vacina contra a Covid-19 em uma instituicdo publica de salde de Minas Gerais

Eurivaldo Nunes Rodrigues®; Siderllany Aparecida Vieira Mendes?;, Adriana Barbosa Amaral?;
Roberto Allan Ribeiro Silval; Cleiton Francis Carnielle?

Introducdo: A confianca e aceitacdo da populagédo para as vacinas ndo sao claras e estdo mudando,
tornando o alcance da imunidade coletiva um desafio. Este ndo é um fendmeno recente, nas ultimas
décadas a desconfianca de parte da populacdo em relagdo as vacinas se tornou uma questdo de
dimensdo global, sendo responsavel pelo ressurgimento de doengas imunopreveniveis em regides
que estavam eliminadas, como o sarampo, entre outras. Objetivo: Identificar as razGes para a
hesitacdo vacinal de servidores de uma instituicdo publica de salude de Montes Claros em relagdo a
vacina contra 0 SARS-CoV-2. Métodos: Trata-se de um recorte de uma pesquisa maior sobre a
vacina contra a Covid-19, para a sua realizacdo, utilizou-se da abordagem quanti-qualitativa,
fundamentada na teoria da Representacdo Social. O foco aqui apresentado, traz os aspectos
inerentes a hesitacdo vacinal que emergiu nessa pesquisa conduzida a partir da Técnica de
Associacdo Livre de Palavras (TALP) e um questionamento quanto a intencdo de se vacinar.
Resultados: Do total de 256 servidores elegiveis, 96 responderam ao questionario on-line,
correspondente a 37,5% de retorno. Sobre o perfil dos participantes, verifica-se que a maioria
pertence ao sexo feminino, n=65 (67,7%), a média de idade foi de 46,1+10,46 anos, 15 (15,6%) dos
participantes ndo possuem ensino superior e n=46 (56%) dos graduados possuem formacao
especifica na area da salde, sendo enfermagem a mais frequente n=14 (17,2%) e na sequéncia
farméacia com n=11 (13,5%). Quanto as evocagdes livres atribuidas ao termo indutor “vacina contra
o Coronavirus”, obteve-se 473 evocacOes, com um total de 165 palavras diferentes. A hesitacao
vacinal, absoluta ou parcial, foi mencionada por 14 (14,6%), muito semelhante a taxa de hesitacdo a
vacina contra 0 SARS-CoV-2 encontrada nacionalmente (14,7%) mesmo por se tratar de uma
populacdo de profissionais de salde envolvidos direta ou indiretamente na distribuicdo da vacina. A
evocacdo mais frequente, dentre os hesitantes, foi da palavra “duvida”, mencionada por cinco dos
14, esta dlvida esteve relacionada ao processo de producdo da vacina, capacidade de distribuicéo,
real eficacia, possibilidade de efeitos colaterais. Conclusdo: A grande maioria dos servidores
endossou a vacina, no entanto uma parcela do grupo apresentou hesitacdo vacinal em proporcao
semelhante ao publico geral. Este comportamento pode ser influenciado por crengas e valores
pessoais que incluem: posi¢cdes politicas, caracteristicas socioecondmicas, culturais, religiosas,
influéncia de lideres e a comunicacdo e midia. No entanto, no campo das representacdes sociais,
este achado evidencia um tensionamento que remonta possibilidade de surgimento de novas
representacdes neste grupo de participantes da pesquisa

Palavras Chaves: Vacinagdo; Covid-19; Hesitagdo Vacinal; Profissionais de Saude.

L Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuris (UFVJM). Diamantina, MG.
2 Secretaria de Estado da Salde, Montes Claros, MG.
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Importancia da realizacdo de educacédo em saude bucal durante as consultas de puericultura

Matheus Silva Batistal; Maria Gabriela Costa Franca?

Introducdo: As consultas de puericulturas sdo efetivas para acompanhamento periédico e
sistematico das criancas afim de assegurar o seu crescimento e desenvolvimento. E também durante
esse periodo que os responsaveis recebem orientacBes sobre 0s cuidados necessarios para cada faixa
etaria. O atendimento odontoldgico deve fazer parte da puericultura, tendo toda equipe de saude que
estar apta a dar informacdes adequadas aos cuidadores sobre a saude bucal das criangas. Objetivo:
O presente estudo tem como objetivo realizar uma revisao de literatura sobre atencdo odontologica
no periodo da puericultura. Métodos: Trata-se de uma revisdo de literatura, realizada em base
eletrénica ScieELO, aonde foram utilizados10 artigos de lingua portuguesa relacionados ao tema,
publicados em periddicos especializados entre 2013-2020. Resultados: Muitos cuidadores
apresentam conhecimento insatisfatorio quanto aos habitos e cuidados de saude bucal. As consultas
de puericultura sdo uma oportunidade privilegiada para realizacdo de educacdo em salde, gerando
impactos na salde bucal da crianca, e na qualidade de vida do nucleo familiar. A utilizacdo desses
momentos se mostrou uma estratégia valida ja que existe um vinculo com os responsaveis, 0 que
permite maior troca de conhecimento e confianca entre profissionais e pacientes. Conclusdo: A
atuacdo de toda equipe durante a puericultura possibilita o fortalecimento e integralidade do
cuidado. Nesse contexto, a educacdo em salde bucal nas consultas apresenta como uma medida
significativa de levar informacdo a populacdo e assim impactar na incidéncia de doengas que
acometem a cavidade bucal.

Palavras-chave: Cuidado da Crianca; Educacdo em Salde; Saude Bucal.

1 Centro Universitario FIPMOC. Montes Claros, MG.
2 Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG.
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Itinerdarios terapéuticos: caminhos percorridos por mulheres quilombolas em busca de satude
em Minas Gerais.

Pamela Scarlatt Durdes Oliveiral; Marina de Oliveira Santos?; Cristina Andrade Sampaio®; Patricia
Sousa Fernandes Queiroz*; Sérgio Vinicius Cardoso de Miranda® Jodo Felicio Rodrigues Neto®

Introducao: O Itinerario Terapéutico (IT) pode ser definido como a busca de cuidados terapéuticos,
com o proposito de descrever e analisar praticas individuais e socioculturais relacionadas aos
caminhos percorridos pelos individuos na busca pela solucdo de seus problemas de saude. Diante
disso, os quilombolas que se designam como grupos étnico-raciais, de ancestralidade negra tiveram
seus territérios consolidados no Brasil em regibes periféricas, onde a precariedade de acessos a
servicos de salde é uma das consequéncias do isolamento geogréafico. Objetivo: Nessa perspectiva
esse estudo possui como objetivo conhecer o itinerdrio terapéutico adotado por mulheres
quilombolas. Métodos: Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa. O cenario de estudo
foram 33 comunidades quilombolas do norte de Minas Gerais. Participaram do estudo 30 mulheres
quilombolas com idade entre 25 a 89 anos. A coleta de dados foi realizada entre agosto de 2019 e
fevereiro de 2020. Esse projeto foi aprovado no comité de ética e pesquisa da Universidade
Estadual de Montes Claros conforme parecer nimero 2.821.454. Foram entrevistadas mulheres
quilombolas residentes em comunidades quilombolas certificados pela Fundacdo Palmares. As
técnicas de coleta de dados foram: aplicacdo de formulério construido com base no questionario da
Pesquisa Nacional de Salde, entrevista semiestruturada, que teve como instrumento um roteiro
composto por cinco questes norteadoras, cadernos de campo durante as visitas. Resultados: pode-
se definir trés categorias: Significado da Saude; Barreiras para o cuidado a salude, enfrentadas pelas
mulheres quilombolas e O cuidado a salde na gestacdo parto e puerpério. Foi possivel ainda
identificar os subsistemas de cuidado a satde que constroem assim o IT das mulheres quilombolas
pesquisadas: Subsistema familiar; Subsistema popular; Subsistema formal. Concluséo: Conclui-se
que ainda existem fragilidades em relacdo a atencdo a saude junto a essas mulheres, isso ocorre
devido a alguns fatores como a dificuldade de acesso aos servicos, devido a grandes distancias,
atendimentos ofertados centrados no modelo biomédico, pouca oferta de consultas e exames. Tais
resultados reforcam a necessidade de que sejam repensadas as estratégias de atencdo a salde junto
as comunidades quilombolas, onde deve-se ser considerado todas as suas particularidades sociais,
culturais, epidemioldgicas e principalmente a sua localizagdo que é em sua maioria rural.
Palavras-chave: Grupos Etnicos; Salde da Mulher; Servicos de Saude Materno-Infantil;
Assisténcia Integral a Sadde.

!Doutoranda em Ciéncias da Sadde da Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES.

2Académica do Curso de Graduagdo em Enfermagem pelas Faculdades integradas do Norte de Minas - FUNORTE.

3Professora da Universidade Estadual de Montes Claros, Departamento de Salde Mental e Saude Coletiva, Programa de Pos-
Graduacdo em Ciéncias da Saide-UNIMONTES.

*Universidade Estadual de Montes Claros, Programa de P6s-Graduacgio em Ciéncias da Satde. Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.
SDoutor em Ciéncias da Sadde da Universidade Estadual de Montes Claros- -UNIMONTES.

Professor da Universidade Estadual de Montes Claros, Departamento de Medicina, Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias da
Saide-UNIMONTES.
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Leishmaniose Tegumentar Americana: uma apresentacao exuberante em face

Jackeline Maria de Sousa Lima Lopes!; Thiago Raphael Almeida Ribeiro?, Karine Suene Mendes
Mendes Almeida Ribeiro®; Dayse Marcielle de Souza Lopes*; Ana Paula Venuto Moura®; Thalita
Maria Vieira®

Introducdo: A leishmaniose tegumentar americana (LTA) é uma das afec¢fes dermatoldgicas que
merece mais atencdo, devido ao risco de ocorréncia de deformidades, com reflexos no campo
psicoldgico e social. Objetivo: Relatar um caso exuberante de LTA em face. Metodologia: Trata-
se de um estudo descritivo do tipo relato de caso, de uma paciente branca, sexo feminino, 70 anos,
agricultora, natural e procedente da zona rural de Montes Claros, Minas Gerais. O estudo foi
submetido e aprovado no Comité de éetica em pesquisas sob parecer 5.086.431. Relato do Caso:
Paciente encaminhada ao Ambulatério de LTA com uma lesdo na fronte e outra em braco
esquerdo, com evolucdo de 40 dias. Ao exame, ela apresentava uma ulceracdo na face de 3 cm em
seu maior didmetro, localizada na regido frontal, associado a um edema importante na palpebra
esquerda. No braco esquerdo, uma ulceracdo de 2 cm em seu maior didmetro. Foi realizado o exame
parasitoldgico direto para pesquisa de leishmania das lesGes, com presenca de formas amastigotas
de leishmania spp, confirmando a hipdtese diagndstica de LTA. Devido contraindicacdo ao
antimoniato de meglumina como primeira escolha, a paciente foi encaminhada ao Servico
Hospitalar para realizacdo da anfotericina B lipossomal. Foi realizado 39 ampolas, com uma dose
total de 1960 mg, no periodo de 13 dias, sem intercorréncias. Paciente manteve seguimento
ambulatorial mensal, com cura clinica das les6es apos 90 dias da medicacdo. Conclusdo: O caso
ilustra a importancia do diagnostico precoce e terapéutica adequada, aumentando assim a chance de
sucesso no tratamento e reducdo do risco de deformidades permanentes e sequelas fisicas e
psicologicas.

Palavras-chave: Leishmaniose Cutanea; Leishmania (V.) braziliensis; Leishmania (L.)
amazonensis.

tAmbulatério de Referéncia em Leishmaniose Tegumentar, Secretaria Municipal de Satde de Montes Claros, MG.
2 Faculdades Unidas do Norte de Minas.

3 Doutoranda no Programa de P6s- Graduagdo em Medicina Tropical, UNB

4 Mestranda do Programa de Pds- Graduagdo em Ciéncias da Salde, Unimontes

5 Centro de Pesquisa em Doencas Infecciosas. Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Saude, Unimontes
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Manejo da Hipertensdo Arterial Sistémica na Atencdo Primaria a Saude

Tuanny Beatriz dos Santos Lima®; Vanderson Tiago Gongalves de Oliveira?; Jessianne Lais de
Sousa Silva®; Mariana Santos Souza*; Maria Eduarda Fernandes de Lima®; Francisca Regilene de
Sousa de Deus®.

Introducéo: A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é classificada como um dos mais importantes
problemas de salde publica, vista como uma doenca oportuna para a evolucdo de doencas
cardiacas, responsavel por altas taxas de morbimortalidade e incapacidades. A HAS ¢é classificada
como uma doenga crbnica, do qual o seu manejo clinico primacial sucede na atencdo primaria a
satde (APS) por intermédio da equipe multiprofissional em saude, garantindo um cuidado integral e
individual aos pacientes com HAS. Objetivo: O presente estudo visa descrever sobre o0 manejo da
hipertensdo arterial sistémica na atengdo primaria a saide. Métodos: O estudo consistiu através de
uma revisdo narrativa da literatura, baseada em artigos cientificos encontrados nas bases de dados
PubMed e SciELO, a partir dos seguintes descritores: "Atencdo primaria a saude", "Hipertensdo",
"Servicos de Saude". Como critérios de inclusdo foram selecionados artigos que dissertassem sobre
0 manejo da hipertensdo arterial sistémica na atencdo primaria a saude, publicados nos Gltimos
cinco anos (2017-2022), escritos em lingua portuguesa. Como critério de exclusdo foram removidos
artigos publicados a mais de cinco anos, escritos em idiomas diferentes do portugués, artigos
duplicados ou que foram veiculados em outros formatos. Resultados: Apos rastreamento da HAS
realizado pelos profissionais da APS, por meio da afericéo e registro da pressao arterial com valores
maiores ou iguais a 140/90mmHg, evidenciou a necessidade da elaboracdo de planos terapéuticos
individualizados, capazes de promoverem um cuidado integral centrado em cada paciente e suas
particularidades e eficientes na identificacdo dos possiveis fatores de risco da HAS. Durante a
realizacdo desta revisdo, observou-se a necessidade do tratamento farmacoldgico realizado através
do uso de farmacos para controle da HAS e do tratamento ndo farmacologico, baseado nas condutas
preventivas, com énfase no aconselhamento a atividades fisicas, ao abandono do tabagismo e ao
alcoolismo. Conclusdo: Constatou-se a necessidade de estratégias para a elaboracdo de planos
terapéuticos individualizados e com base nos aspectos biopsicossociais de cada paciente
diagnosticado com a hipertensédo arterial sistémica na atencdo primaria a saude, a fim de, promover
o controle da HAS através do cuidado integral e longitudinal desses pacientes.

Palavras-chave: Atencdo primaria a saude; Hipertensdo; Servicos de Saude.

IFaculdade Unibras da Bahia. Juazeiro, BA.

2Centro Universitario do Distrito Federal. Brasilia, DF.
3Centro Universitario Santo Agostinho, Teresina, PI.
4Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia. Itabela, BA.
5Faculdade de Ciéncias Humanas de Olinda. Olinda, PE.
8Universidade Castelo Branco. Rio de Janeiro, RJ.
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O acolhimento nos servicos de saude bucal da estratégia saude da familia

Sheilla Silva Mendest

Introducdo: O acolhimento é uma possibilidade de construir uma nova pratica em salde,
compreendendo-o0 como a¢es comunicacionais, atos de receber e ouvir a populacdo que procura 0s
servicos de saude, dando respostas adequadas a cada demanda em todo o percurso da busca; desde a
recepcdo e o atendimento individual ou coletivo, até o encaminhamento externo, retorno,
remarcacdo e alta. Objetivo: Analisar e descrever a importancia e como deve ser realizado o
acolhimento pelo dentista e demais integrantes da equipe de satde bucal. Método: Foi realizada
uma revisdo de literatura feita em artigos cientificos da &rea, trazendo um enriquecedor
conhecimento a respeito do tema. Foi utilizada uma pesquisa na bibliografia virtual das seguintes
bases de dados: SciELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e MEDLINE (Literatura Internacional em Ciéncias
da Saude) e Google Académico, no periodo de 2017 a 2022. Os termos chaves utilizados foram:
“acolhimento odontologico em PSF”, “acolhimento PSF”, “acolhimento do dentista”, “papel da
equipe de satde bucal no PSF”. Os trabalhos utilizados para essa pesquisa foram os relacionados de
forma clara e objetiva com o tema, os excluidos foram os artigos que eram especificos em certas
areas e fugiam ao tema. Resultados: Foram encontrados 15 artigos sobre a tematica, nas bases de
dados consultadas. De modo geral, os manuscritos evidenciam que o profissional deve utilizar de
detalhes que o auxiliem na melhoria da qualidade da relacdo humana, como: dar um sorriso, um
aperto de maos, um togue no ombro, falar com voz calma e suave, olhar nos olhos, chamar pelo
nome e outras atitudes mais. Os avan¢os tecnoldgicos ajudam muito no desenvolvimento do
trabalho, mas ndo substituem a atencdo e a amizade. No tocante ao paciente com deficiéncia, €
importante destacar que esses devem ter as mesmas oportunidades de todos, tanto no atendimento
como no acolhimento, sendo uma conduta muito importante do profissional dentista na escuta e
compreensdo dos anseios dessa populacdo. Conclusdo: Os achados colaboraram para a construcao
desse trabalho e para a formacdo de uma abordagem textual voltada para o posicionamento do
cirurgido dentista diante do seu paciente. De acordo com os varios artigos selecionados, foi possivel
entender as diversas visdes do assunto, mas todos em comum acordo de que o acolhimento ¢ algo
necessario e imprescindivel na rede publica de satde. Salienta-se a necessidade do desenvolvimento
de novos estudos, a fim de corroborar com a literatura acerca do tema, e melhorar a qualidade do
atendimento e acolhimento dos pacientes nas Estratégias Satde da Familia.

Palavras-chave: Acolhimento; Saude Bucal; Estratégia Satde da Familia.

1 Cirurgia-dentista, Especialista em Sadde Pablica com Enfase em Satde da Familia.

44

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-52

O impacto da imunizac¢do no cenério epidemiolégico de dbitos pelo Covid-19 no municipio de
Montes Claros

Artur Pimenta Ribeiro®; Inara Maria Gomes Cardoso?: Aline Lara Cavalcante Oliva®

Introducdo: O Brasil foi um pais impactado sobremaneira no que tange as altas taxas de
mortalidade e morbidade provocadas pelo COVID-19. O desconhecimento inicial fisiopatologico e
epidemioldgico sobre a doenca corroborou para essa conjuntura sanitaria. Assim, medidas ndo
farmacoldgicas e de carater preventivo apoiadas pelo conhecimento cientifico e pela Organizagdo
Mundial da Salde sustentavam a contencdo da circulacdo viral, até que a vacinacdo pudesse ser
realizada, sendo esta, a ferramenta mais poderosa para amenizar oS impactos da pandemia. A
imunizacdo € modificadora no curso de diversas doencas infectocontagiosas que s&o
imunopreveniveis, além de ser uma intervencdo de maior efetividade e menor custo, garantindo a
imunidade coletiva a partir da protecdo individual. Historicamente, o Brasil possui destaque
mundial no desenvolvimento e aplicacdo de campanhas de vacinagdo a partir da existéncia do
Programa Nacional de Imunizacées do Sistema Unico de Sadde (PNI/SUS) que foi instituido ha 46
anos. Por conseguinte, o municipio de Montes Claros foi destaque na cobertura vacinal efetiva e nas
repercussdes no contexto do nimero de mortes provocadas pelo coronavirus. Objetivo: O presente
estudo tem como propdsito descrever o impacto da imunizagdo contra o COVID-19 no cenario
epidemioldgico das notificacdes de Obitos no municipio de Montes Claros. Métodos: Trata-se de
um estudo epidemioldgico quantitativo, com analise de série temporal e de base documental,
realizado através do namero de notificacdes de dbitos por COVID-19 registradas no Sistema de
Mortalidade (SIM)/MS pela Vigilancia Epidemioldgica, disponibilizadas pela Secretaria Municipal
de Saude de Montes Claros, do periodo de abril de 2020 a outubro de 2022 em contraponto a
cobertura vacinal iniciada em janeiro de 2021. Resultados: Foram identificados 1089 &bitos por
COVID-19 nos dados epidemioldgicos analisados, com pequena diferenca entre os sexos, sendo
594 (55%) homens e 495 (45%) mulheres. Quanto a faixa etaria, a maior prevaléncia esta na
populacdo acima de 60 anos (67,4%), seguido de 40 a 59 anos (24,7%). A presenca de comorbidade
se mostrou uma das principais causas de Obitos, visto que, 86,7% dos pacientes apresentavam
alguma doenca prévia ou fator de risco. Além disso, o estudo mostrou um maior nimero de 6bitos
em pacientes ndo vacinados, sendo que 248 (22,7%) Obitos ocorreram antes do inicio da
imunizacdo, 560 (51,6%) ndo foram imunizados, mesmo com a vacina disponivel e 281 (25,8%)
eram vacinados. Dentre esses vacinados, 147 (52,3%) ndo tomaram a segunda dose e 258 (91,8%)
tinham o esquema vacinal incompleto, faltando a segunda dose ou dose refor¢o. Concluséo:
Observou-se, portanto, que provavelmente a cobertura vacinal do Programa de Imunizagdo do
municipio colaborou para a diminuicdo do nimero de mortes em pacientes contaminados,
principalmente, os que compde grupos de risco.

Palavras-chave: COVID-19; Imunizacio; Obitos.

ICentro Universitario FipMoc (UNIFipMoc). Montes Claros, MG.

2Centro Universitario Funorte (UNIFUNORTE). Montes Claros, MG.

SEnfermeira, Coordenadora da Vigilancia Epidemioldgica e Imunizagdo. Mestranda em Cuidados Primarios de Satde e professora do
curso de medicina da UNIFipMoc. Montes Claros, MG.
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Orientacdo para o0 manejo das doencas diarreicas agudas e de transmissdo hidrica e
alimentar: revisdo de literatura

Audir Oliveira Barbosa®; Larissa Mota de Oliveira®; Fabiana de Cassia Cordeiro Mezedes Lopes!

Introducdo: A vigilancia epidemioldgica das doencas diarreicas agudas (VE-DDA) faz parte da
vigilancia epidemioldgica das doencas de transmisséo hidrica e alimentar (VE-DTHA) e é composta
também pela monitorizacdo das doencas diarreicas agudas (MDDA), regulamentada pela Portaria
de Consolidacdo n.° 5, de 28 de setembro de 2017. Objetivo: Monitorar os casos de doencas
diarreicas agudas; Investigar suas causas e 0s agentes etioldgicos circulantes; Manter atividades de
educacdo em saude; Aprimorar as medidas de prevencdo e controle; Reduzir a morbimortalidade.
Métodos: A notificagdo de “Casos de DDA” sao enviados a Secretaria Municipal de Salde para
registro diretamente no Sistema Informatizado de Vigilancia Epidemioldgica das DDA
(Sivep_DDA) semanalmente. Tendo como porta de entrada as Unidades basicas de saide. O
diagnostico clinico por anamnese e exame fisico identifica os sinais e os sintomas da desidratacéo.
E importante excluir as causas ndo infecciosas de diarreia aguda: uso recente de medicacoes,
ingestdo de bebidas alcoodlicas e excesso de bebidas lacteas. A notificagdo de “Surto DDA”: dois
casos ou mais de diarreia, relacionados entre si, ap6s a ingestdo de alimento ou &gua da mesma
origem ou a alteracdo do padrdo epidemioldgico (aumento de casos, ocorréncias graves, mudanca
de faixa etaria e/ou sexo). O que constitui evento de saude publica de notificagdo compulséria e
imediata (24h), segundo a portaria 204 do Ministério da Saude, de 17 de fevereiro de 2016. A
investigagcdo epidemioldgica € integrada entre a vigilancia sanitaria, ambiental e laboratorio de
salde publica e permite identificar e analisar possiveis falhas na cadeia alimentar para interromper a
transmisséo e prevenir novas ocorréncias. Resultados: Diagnosticado laboratorialmente os agentes
etiologicos, na vigéncia de surtos orienta as medidas de prevencdo e controle. O encerramento de
surto apos a coleta e andlise de todas as informacdes investigadas € lancado no sistema de
informacdo. Conclusdo: Segundo Guia de Vigilancia em Saude, edi¢cdo 2019 preconiza como agédo
pertinente da Vigilancia Epidemioldgica em relacdo a ocorréncia de agravos DTHA a
monitorizacao das doencas diarreicas agudas, através dos casos notificados, em unidades de saude
sentinelas, com o intuito principal de acompanhar a tendéncia e a deteccdo de alteracGes no padrao
local das doencas diarreicas agudas de forma a identificar, em tempo oportuno, surtos e epidemias.
Palavras-chave: Doenca; Doencas Transmitidas pela Agua; Notificacdo; Investigacio;
Epidemiologia.

1Enfermeira. Especialista. Secretaria Municipal de Satde de Montes Claros, MG, Brasil.
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Panorama da vacinagdo contra caxumba no Brasil: uma revisdo de literatura

Caique Ferreiral; Beatriz Buthers Soares!; Janmila Cristiane de Paula Brito!; Rafaelly Gomes
Vieira2.

Introducdo: A caxumba é uma doenca infecciosa causada pelo virus da familia Paramyxoviridae,
que apesar de ndo se desenvolver gravemente na maioria das vezes, pode causar incapacidades e
complicagBes. Devido & existéncia de circulagdo do virus da caxumba, o risco para o
desenvolvimento da doenca permanece em varias regides do Brasil. Assim, a vacinacdo €
importante pois previne a ocorréncia da doenga na populacdo. Objetivo: Descrever a situacao atual
da vacinacdo contra a caxumba na Atencdo Priméaria a Saude (APS) no Brasil. Método: Foi
realizada uma revisdo de literatura narrativa em base de dados conceituadas como PubMed, SciELO
e Biblioteca Virtual em Saude, utilizando 0s descritores “Caxumba”, “Imunizac¢do” e “Aten¢do
Primaria a Satde”, nos quais foram cruzados entre si pelo termo AND, buscando artigos que
abordassem o tema proposto nos ultimos 5 anos, no Brasil. Resultados: A busca resultou em 23
estudos, porém apenas 13 estavam disponiveis com texto completo. Foi utilizado como método de
inclusdo aqueles disponiveis da integra e publicados em lingua portuguesa, resultando em quatro
artigos. Os estudos demonstraram que a vacinacdo contra a caxumba possui disponibilidade em
duas formas, uma esta em conjunto com o Sarampo e Rubéola, sendo denominada de Triplice Viral
disponivel para pessoas de 12 meses a 59 anos de idade no Calendéario Nacional de Vacinagdo,
sendo recomendadas duas doses até 29 anos e uma dose de 30 a 59 anos, em pessoas hdo vacinadas;
a outra forma esta em conjunto com o Sarampo, Rubéola e Varicela, também conhecida como Tetra
Viral, indicada para criangas com 15 meses de idade que ja tenham recebido a primeira dose da
vacina Triplice Viral. S&o realizadas anualmente campanhas de vacinacdo, porém, foram
identificadas reducdes progressivas nas coberturas vacinais da Triplice Viral e aumento das
heterogeneidades espaciais dessa queda em diferentes regides do Brasil no decorrer dos Gltimos
anos. Percebeu-se que a localizacdo e a estrutura dos servicos de APS influenciam a disponibilidade
da vacina e a queda de cobertura vacinal pode estar associada as iniquidades nas politicas e
programas de vacinacdo, devido ao extenso territorio populacional. Associado a isso, também ha o
movimento antivacina e a hesitacdo vacinal crescentes, com circulagdo de falsas noticias sobre os
imunobioldgicos, problema este evidenciado nos ultimos tempos. Conclusdo: Embora o Brasil
apresente uma vasta experiéncia em vacinacao devido ao seu Programa Nacional de Imunizagéo, o
estudo demonstrou que fatores de infraestrutura, organizacdo politica e crengas populares exercem
impacto na vacinagdo da populacdo, cujos fatores sdo potenciais para provocar um declinio na
cobertura vacinal a nivel nacional. Assim, faz-se necessaria a educacdo da populacdo acerca da
importancia das vacinas, bem como o replanejamento da distribuicdo dos insumos para as diversas
unidades de salde do pais.

Palavras-chave: Caxumba; Imunizacdo; Cobertura Vacinal.

tUniversidade Federal da Integracdo Latino-Americana. Foz do Iguagu, PR.
2Secretaria Municipal de Saude. Foz do Iguagu, PR.
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Papel do enfermeiro da Atencdo Primaria na prevencdo do cancer de mama e colo uterino

Janaina Marques de Almeida?; Priscila Antunes de Oliveira?; Carolina Amaral Oliveira Rodrigues?;
Leonice Somavila®; Nélia Cristiane Almeida Caldeira*

Introducdo: No Brasil, a morbimortalidade de mulheres por cancer de mama e colo uterino ainda
permanece em patamares elevados. Apesar da melhoria no diagndstico e da qualidade da
informacdo, sua prevaléncia pode estar relacionada a dificuldade de acesso da populacdo feminina
aos servicos de saude. No campo da Atencdo Primaria, o enfermeiro tem um papel fundamental
para o desenvolvimento das acdes na area de Saude da Mulher. Objetivo: O presente estudo buscou
identificar qual o papel dos enfermeiros da Atencdo Primaria na prevencao das neoplasias do colo
uterino e de mama na populacdo feminina. Métodos: Trata-se de uma revisdo da literatura,
realizada nas bases de dados da Scielo, Medline e Lilacs, foram utilizados os descritores em
Ciéncias de Saude (DeCS): “Neoplasias do Colo”, “Neoplasias da Mama” ¢ “Aten¢ao Primaria a
Saade”, cruzados entre si com o operador booleano “AND”. Como forma de nortear a leitura e a
selecdo dos artigos 0s autores questionaram: “Qual a atuagdo do enfermeiro na prevengdo do cancer
de mama e do colo uterino?” Os critérios de inclusdo foram artigos originais, publicados em
periddicos cientificos, disponiveis na integra com acesso gratuito e que respondessem a pergunta
norteadora, disponiveis nos idiomas inglés e portugués, publicados entre 2016 e 2021. J& os
critérios de exclusdo foram monografias, teses, dissertacdes, trabalhos de conclusdo de curso e
aqueles que fugiam da tematica proposta. Resultados: Apo6s pesquisa nas bases de dados foram
identificados inicialmente 35 artigos, sendo selecionados nove. Uma das principais acfes exercidas
pelo enfermeiro é a realizacdo sistemética do exame clinico das mamas e do colpo citolégico em
mulheres assintomaticas e sintomaticas da sua area de abrangéncia para a deteccdo precoce do
cancer ainda em estagio inicial. Além disso, ressalta-se as intervencfes educativas de promocao a
salde, a busca ativa e o rastreamento das mulheres de acordo com a faixa etaria e periodicidade
recomendadas. Conclusdo: Os enfermeiros da Atencdo Priméaria tém papel importante na prevencao
dos canceres citados através de acdes educativas, do exame clinico das mamas e o colpocitoldgico
nas mulheres que se enquadram nos critérios do Ministério da Saude, além da identificacdo e
acolhimento da populacdo feminina. Ademais interpretam resultados dos exames das pacientes e
estabelecem uma comunicacgéo efetiva entre 0s membros da equipe.

Palavras-chaves: Neoplasias do Colo; Neoplasias da Mama; Atencdo Primaria a Saude; Saude da
Mulher.

'Hospital das Clinicas do Hospital Universitario de Uberlandia. Empresa Brasileira de servigos Hospitalares - EBSERH. Uberlandia,
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Perfil de bactérias multirresistentes durante um periodo da pandemia de Covid-19 em um
hospital universitario no norte de Minas Gerais

Raissa Maciejewsky Quintino!, Ana Paula Ferreira Maciel?; Karla C. Freitas®; Izabela Bretas
Santos*

Introducdo: As bactérias multirresistentes sdo consideradas como um importante causador das
infecgBes hospitalares por sua fécil transmissibilidade por meio do contato e de materiais
contaminados. Sendo os microrganismos resistentes as diferentes classes de antimicrobianos
causado por mutagdes, tornando o tratamento mais dificil, sdo testados por meio de exames
microbiologicos colhidos pelas culturas do meio de pesquisa. Objetivo: Descrever o perfil de
bactérias com multirresisténcia em culturas de um hospital universitario durante um periodo da
pandemia de COVID-19. Método: Trata-se de uma pesquisa retrospectiva de abordagem
quantitativa e documental. A pesquisa foi realizada com base nos dados internos do Servico de
Controle de Infecgbes relacionadas a Assisténcia a Satde de um Hospital Universitario, localizado
em Montes Claros/MG por meio das planilnas com registro no periodo de janeiro de 2021 a
dezembro de 2021. Resultados: Foram encontrados 225 bactérias com perfil de multirresisténcia no
periodo, sendo destas: 121 (53,78%) Acinetobacter baumannii; 38 (16,89%) Klebsiella spp.; 31
(13,78%) Pseudomonas aeruginosa; 13 (5,78%) Enteroccoccus sp resistente a vancomicina-VRE,
10 (4,44%) Stonotrophomonas maltophilia, 7 (3,11%) Staphylococcus aureus — MRSA,; 3 (1,31%)
Burkholderia spp.; 1 (0,44%) Enterobacter sp.; 01 (0,44%) Proteus sp. Para 0s microrganismos
detectados, destaca-se entre o0s antimicrobianos as resisténcias contra vancomicina e 0S
carbapenémicos de 3? geracdo. Os resultados encontrados assemelham-se as espécies mais
comumente identificadas em literatura. Conclusdo: Os microrganismos com maior incidéncia
foram os com perfil de resisténcia aos carbapenémicos. O estudo possibilitou analise do servico
para implementacdo e planejamento de agOes de intervengdo a fim de prevenir a transmissao
cruzada e mitigar agravos com vistas a assegurar a qualidade da assisténcia e proporcionar um
atendimento assistencial efetivo, seguro e qualificado aos clientes e familiares.

Palavras-chave:  Antibacterianos;  Bactérias;  Bactérias  Aerdbias  Gram-Negativas;
Farmacorresisténcia Bacteriana; Farmacorresisténcia Bacteriana Multipla.

! Académica de Enfermagem. Universidade Estadual de Montes Claros. Montes Claros, MG.
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Perfil clinico-epidemioldgico de pacientes com Leishmaniose Tegumentar de Montes Claros,
Minas Gerais

Dayse Marcielle de Souza Lopes!; Ana Maria Gongalves Gusmio!; Camila Adriane Silval;
Jackeline Maria de Souza Lima? Karine Suene Mendes Almeida Ribeiro?;, Ana Paula Venuto
Moura®

Introducdo: A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) € uma doenca polimorfa de mucosas
e/ou pele causada por protozoarios do género Leishmania transmitidos durante o repasto sanguineo
de fémeas de insetos flebotomineos. A doenca apresenta registro de casos em todas as regides
brasileiras, possuindo assim ampla distribuicdo nacional. Objetivo: Analisar o perfil clinico-
epidemioldgico de pacientes com LTA atendidos no periodo de abril a outubro de 2022. Métodos:
Trata-se de um estudo transversal, realizado com 30 pacientes residentes em Montes Claros, Minas
Gerais, em acompanhamento para LTA no servico de referéncia regional. O critério de incluséao foi
pacientes de ambos os sexos, com idade a partir de 18 anos, qualquer etnia, residentes de area
endémica com diagndstico positivo de LTA. A coleta de dados foi realizada a partir da avaliacao de
prontuarios, fichas de anamnese e questionario estruturado. Este estudo foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em pesquisa da Unimontes pelo parecer n® 5.086.431/2021. Este trabalho é um
recorte de um estudo em andamento sobre LTA, onde serdo avaliados outros pardmetros.
Resultados: Os resultados encontrados apontaram para uma maior prevaléncia de casos ocorridos
em homens (60%) com faixa etéria de 29 a 40 (10%) 41 a 50 (16,6%) e 51 a 87 (33,3%) anos de
idade. Em relacdo a moradia, 70% dos pacientes sdo residentes de area urbana, porém, 90%
relataram ter ido ao ambiente rural. A forma clinica predominante (96,66%) foi a cutanea, sendo
prevalente os casos com lesdo Unica (53,3%) variando entre 1cm e 7,5cm, em areas expostas do
corpo. Conclusdo: As caracteristicas clinicas e epidemioldgicas identificadas mantém o perfil de
resultados de estudos realizados anteriormente no municipio. Faz-se necessario fortalecer as acdes
de educacgdo em salde, conscientizacdo da populacdo sobre a doenca e intensificar a vigilancia em
toda a rede de atencdo no municipio.

Palavras-chave: Leséo cutanea; Epidemiologia; Leishmaniose Tegumentar.

tUniversidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG.
2Ambulatério de Referéncia em Leishmaniose Tegumentar, Secretaria Municipal de Satde. Montes Claros, MG.
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Perfil clinico dos pacientes internados por Covid-19 na unidade de terapia intensiva

Paulo Tadeu Morais Fagundes!; Elias Daniel Santos Ladeia; Geisiany de Souza Santos Coelhot;
Renata Ribeiro Dures?; Priscylla Ruany Mendes Pestana®

Introducdo: A COVID-19 é uma doenca sistémica transmitida pelo coronavirus (SARS-CoV-2),
que faz parte de uma familia de virus que provocam infeccdes respiratorias de amplo aspecto
clinico, com a apresentacédo de sinais e sintomas, em especial, respiratorios. Objetivo: O presente
estudo tem como objetivo identificar o perfil clinico dos pacientes internados por COVID-19 na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) adulto de um hospital privado. Métodos: Foi realizado um
estudo de carater descritivo, retrospectivo, de corte transversal e analise quantitativa, através da
andlise de 142 prontuérios de pacientes que foram internados na UTI no periodo de janeiro de
2020 a abril de 2021. A analise estatistica foi através do programa SPSS (Statistics Package Social
Sciences) versio 23.0. Foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Associacdo Educativa do
Brasil (SOEBRAS), com numero de parecer consubstanciado n° 5.334.49. Resultados: a idade
média foi de 64,1 anos, sendo que 58,5% eram do sexo masculino. Das comorbidades prévias, as
que tiveram maior prevaléncia foram a hipertensdo arterial sistémica com 26,8% e diabetes
mellitus com 9,2%. Apds admissdo na UTI, 22 individuos utilizaram ventilagdo mecéanica néo-
invasiva, e 133 individuos utilizaram ventilacdo mecanica invasiva, com a prevaléncia de modo
VCV durante a admissdo com percentual de 47,9%. O tempo médio de internacdo foi de 6 dias,
sendo que 93,7% dos individuos foram a dbito, 4,9% receberam alta e 1,4% transferidos para outro
hospital. Concluséo: Foi evidenciado que a maioria dos individuos da amostra eram do sexo
masculino, com idade média de 64,1 anos. A Ventilacdo Mecanica Invasiva teve prevaléncia entre
a populacéo estudada, com tempo de uso relativamente baixo, situacdo que pode estar associada ao
alto indice de Obitos na amostra estudada. Com relacdo as comorbidades prévias a hipertensdo
arterial sisttmica e diabetes mellitus foram mais predominantes, fato que corrabora os dados
evidenciados na literatura.

Palavras-chave: Coronavirus; Fisioterapia; Unidade de terapia intensiva; Ventilacdo mecanica.
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Perfil epidemioldgico de casos notificados de atendimento antirrdbico humano no municipio
de Montes Claros, Minas Gerais

Junivever Rodrigues Santos Guimardes!; lvana Aparecida Mendes Veloso?, Andreia Pereira
Neves?; Elton Carlos Veloso®.

Introducdo: A raiva é uma doenca viral infecciosa, caracterizada por encefalite aguda e
progressiva. Transmitida ao homem por meio de secrecdes salivares de mamiferos infectados nos
Ciclos: urbano, silvestre terrestre, silvestre aéreo e rural. Por apresentar alta letalidade é considerada
um problema de satde publica. A principal forma de prevencdo da raiva humana é a profilaxia
antirrabica pré ou pods exposicdo. Objetivo: Identificar o perfil epidemiolégico dos casos
notificados de atendimento antirrabico humano residentes em Montes Claros, Minas Gerais.
Meétodos: Estudo descritivo, transversal, retrospectivo e de abordagem quantitativa. A presente
pesquisa examinou casos notificados dos atendimentos antirrabico humano, no periodo de janeiro
2017 a agosto 2022, tendo como fonte de dados a ficha de notificacdo registrada no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN). As variaveis consideradas neste estudo foram
faixa etaria, sexo, zona de ocorréncia, tipo de exposicdo, espécie do animal agressor passivel de
observacdo, tratamento indicado, interrup¢do do tratamento e motivo da interrupcéo. Para anélise 0s
dados foram exportados ao programa Microsoft Office Excel® 2010, realizado estatistica descritiva
e andlise bivariada, com apresentacdo de valores absolutos (n) e relativos (%). Resultados: No
periodo analisado, 0 municipio registrou 10.555 casos de atendimento antirrabico humano. O ano de
2019 apresentou maior numero de notificacdes 2.131(20%), a faixa etaria com maior ocorréncia foi
de 18 a 59 anos 5.726 (55%), seguida por criancas de 0 a 10 anos 2.156 (21%). Ao analisar o
género, o sexo masculino apresentou maior percentual de acidentes 5.339 (51%), maior ocorréncia
foi na zona urbana com 9.993(94%) casos. Em relagéo ao tipo de exposicdo, 9.597 (86%) ocorreram
por mordedura, sendo 6.172 (58%) ferimento Unicos e 4.221 (40%) multiplos. O animal responséavel
por maior numero de agressdes 8.957(85%) foi o cédo, seguido por felinos 1.467 (14%). No ciclo
aereo silvestre representado pelo quirdptera (morcegos) e no silvestre terrestre pelos primatas,
apresentou 118 (1%) notificacdes. Evidenciou-se que em 6.787 (64%) registros, o animal cdo/gato
foi figurou como transmissor. O tipo de tratamento com maior indicacdo foi a observagao do animal
+ vacina 4.580 (43%), seguida por vacina 3.182(30%), soro + vacina 532 (5%) e por fim, apenas
observacdo do animal 1.953 (19%). Quanto a interrup¢do do tratamento, consta nos registros que
347(3%) pessoas abandonaram o mesmo. Conclusdo: O estudo permitiu identificar o perfil
epidemioldgico dos acidentes antirrabico humano ocorridos no municipio, possibilitando melhoria
na assisténcia e minimizando o risco de transmissao da raiva. Destaca-se também o importante
papel da vigilancia epidemioldgica na orientagdo de profissionais e sociedade sobre as formas de
transmissdo por meio do ciclo silvestre aéreo e terrestre.

Palavras-chave: Vigilancia em Saude Publica; Raiva; Notificagao.
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Perfil epidemioldgico dos casos de Monkeypox em Montes Claros - Minas Gerais: uma
perspectiva do panorama

Nhayeno Cordeiro Dantas'; Jeorge Luiz Borges Pinto?; Jessica Stefanne de Souza Mendes?; Katia
Kellem Alves Afonso?; Larissa Mota de Oliveira®; Ivana Aparecida Mendes Veloso®.

Introducéo: A Monkeypox é uma doenca zoonotica viral classificada pelo International Committee
on Taxonomy of Viruses. Ndo havia relatos de infeccBes pelo Monkeypox virus no Brasil até o ano
de 2022. Com a evolugdo endémica no cenério epidemioldgico, o Centro de InformacGes
Estratégicas em Vigilancia em Salude (CIEVS) atraves da Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
declarou emergéncia de saude publica de importancia nacional. Em 31 de agosto de 2022, através
da Portaria GM/MS N° 3.418 a Monkeypox entrou para a Lista Nacional de Notificacdo
Compulsoéria de Doengas, Agravos e Eventos de Salde Publica. Objetivo: O presente estudo teve
como objetivo descrever o perfil epidemioldgico dos casos notificados de Monkeypox no municipio
de Montes Claros, Minas Gerais. Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, de
série temporal, de base documental, realizado a partir de registros no REDCap/Ministério da saude
(MS), software de captura de dados de investigagdo de ensaios clinicos e translacional de casos
notificados de Monkeypox no municipio de Montes Claros no ano de 2022. Contemplando as
variaveis: faixa etéria, sexo e comorbidade relacionada as Infec¢des Sexualmente Transmissiveis
(ISTs). Os dados foram analisados através do Microsoft Office Excel® 2010 com apresentacéo de
frequéncia absoluta (n) e relativas (%). Resultados: Este estudo registrou 87 casos notificados
como suspeitos de Monkeypox. Os resultados encontrados apontaram uma maior prevaléncia de
casos ocorridos no sexo masculino 47 (54,02%) e 40 (45,98%) no sexo feminino. Em relagdo a
faixa etaria acometida manteve-se entre 20 a 35 anos de idade. Dentre 0s casos suspeitos, 4 (4,60%)
foram confirmados, com predominio da doenga em homens 3 (75%) com idade entre 20 a 35 anos.
Desses casos confirmados, 2 (50%) estdo relacionados a ISTs e algum tipo de vinculo
epidemiolégico. Percebe-se a ocorréncia de um expressivo nimero de Monkeypox relacionado a
ISTs. Conclusdo: Nesta pesquisa observou-se que a prevaléncia de casos notificados e confirmados
de Monkeypox acometeu principalmente a populagdo do sexo masculino na faixa etéria de 20 a 35
anos de idade. Identificou-se um numero elevado de pacientes confirmados com Monkeypox e
ISTs, uma vez que a Monkeypox é considerada sexualmente transmissivel. Ressalta-se a
importancia de fortalecer as a¢6es de vigilancia como promocdo de saude e prevencdo de doencas
junto a rede assistencial no municipio de Montes Claros, Minas Gerais.

Palavras-chave: Epidemiologia; Monkeypox; Prevaléncia; Suscetibilidade a doencas.
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Perfil epidemioldgico da Leishmaniose Tegumentar no norte de Minas Gerais

Ana Clara Dias Mendes?; Jessica Viviam Viriato Ribeirol; Adriana Barbosa Amaral?; Maria Regina
de Oliveira Morais?; Siderllany Aparecida Vieira Mendes de Brito?; Agna Soares da Silva Menezes®

Introducdo: A Leishmaniose Tegumentar (LT) é considerada um problema de satde publica e
representando doenga com importante espectro clinico e diversidade epidemioldgica. Causada por
protozoario do género Leishmania, de transmissdo vetorial, € uma doenca infecciosa, mas nédo
contagiosa, que acomete pele e mucosa. E primariamente uma infecgdo zoonética que afeta outros
animais que ndo o homem, o qual pode ser envolvido secundariamente. Objetivo: Identificar o
perfil Epidemioldgico da Leishmaniose Tegumentar no Norte de Minas Gerais. Métodos: Trata-se
de um estudo epidemiologico descritivo, documental e retrospectivo. Foi realizado levantamento
através do banco de dados de Leishmaniose Tegumentar do Sistema de Informagdes de Agravos de
Notificacdo (SINAN) no periodo de 2017 a 2021. Os dados foram analisados pelo Statistical
Package for the Social Science (SPSS) verséo 24.0. Resultados: Foram avaliadas 1.279 fichas no
banco de dados SINAN, foram excluidas 84 fichas por falta de encerramento do caso. A partir da
andlise dos dados destaca-se a ocorréncia da doenca na populacdo do sexo masculino (62%),
populacdo da zona urbana (49,5%), e a faixa etdria adulta com idade média de 20 a 59 anos
(46,19%). Verificou-se que (39,2%) testaram positivo no exame parasitoldgico, (36,7%) no
histopatoldgico e (4,8%) no intradermorreacdo de Montenegro — IRM. Para droga inicial
administrada 67,7% utilizaram a Antimonial Pentavalente. A cura foi evidenciada em 96,6% dos
pacientes que tiveram a leishmaniose. Conclusdo: Conclui-se que a regido do Norte de Minas é
endémica para Leishmaniose Tegumentar. Os resultados apontam para a urbanizagdo da doenca, 0
que demonstra uma mudanca no padrdo epidemioldgico. Essa perspectiva podera contribuir na
tomada de decisdo, medidas preventivas, atividades educativas com diagndstico oportuno e
tratamento adequado.

Palavras-chave: Leishmaniose tegumentar americana. Epidemiologia. Sistema de Informagdo em
Saude. Perfil Epidemioldgico.

tAcadémicas das Faculdades Unidas do Norte de Minas (FUNORTE). Montes Claros, MG.
2Superintendéncia Regional de Salde de Montes Claros, MG.
3Docente das Faculdades Unidas dos Norte de Minas (FUNORTE). Montes Claros, MG.
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Perfil epidemioldgico da mortalidade por causas mal definidas nos municipios Norte de Minas
no periodo de 2010 a 2019

Hildeth Maisa Torres Farias!; Agna Soares da Silva Menezes®; Ana Clara Dias Mendes®; Bethania
Alves de Avelar Freitas?; Jessica Viviam Viriato Ribeiro®; Rosane Versiani de Aguilar!

Introducdo: A mortalidade € um importante indicador de salde para a sociedade, pois a
identificacdo dos fatores relacionados a ocorréncia auxilia e norteia os esfor¢os voltados para
mitigacdo das doencas e agravos. Entretanto os oébitos classificados como mal definidos em
elevadas taxas, além de afetar a fidedignidade das estatisticas por causas, alertam para os problemas
de acesso e qualidade da assisténcia de salde ofertada as pessoas. Os municipios situados no norte
do estado de Minas Gerais compdem a macrorregido Norte pelo Plano Diretor de Regionalizacéo.
No periodo compreendido entre 2007-2017, nesse territorio, o percentual de mortes por causas mal
definidas (CMD) corresponderam a 19,9%. Objetivo: O presente estudo objetivou analisar a
frequéncia de pessoas com oObitos ndo fetais por CMD por caracteristicas sociodemogréficas, local
de ocorréncia do Obito e assisténcia medica nos 54 municipios da area de abrangéncia da
Superintendéncia Regional de Saude de Montes Claros/MG. Métodos: Trata-se de um estudo
epidemioldgico, observacional, descritivo, com analise do perfil epidemiologico dos dbitos por
CMD, no periodo de 2010 a 2019, de acordo, com o sexo, faixa etaria, raca/cor da pele,
escolaridade, estado civil, local de ocorréncia, assisténcia médica, causa basica de morte original e
reclassificada ap0s investigacdo do 6bito. Os dados foram coletados em fevereiro de 2021 no SIM
do Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica da SRS-Montes Claros. Utilizou-se o SPSS versdo 24 para
a analise descritiva. O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
UFVJM e aprovado pelo Parecer consubstanciado n°® 4.434.763. Resultados: Entre 2010 e 2019,
foram registrados 61.965 Obitos de residentes no sistema de informacdo sobre mortalidade dos
municipios sob jurisdicdo da SRS-Montes Claros, destes 10.253 o6bitos tiveram como causa bésica
de morte cdodigos do capitulo XVI1II da CID-10, sendo excluidos deste estudo trés obitos relativos a
sindrome da morte subita na infancia (R95). No estudo observou-se que 57,8% dos dbitos foram em
homens, 33,4% na faixa etaria acima de 80 anos e 60,7% ocorridos no domicilio. Ac¢des de
incentivo a reducdo da mortalidade foram fomentadas pelos trés niveis de governo. Porém, percebe-
se a necessidade de trabalhar mais sobre a tematica. Concluséo: A analise dos 6bitos por CMD nos
municipios da area de abrangéncia da SRS-Montes Claros no periodo 2010 a 2019 contribuiu para
entender a situacdo de saude por microrregido de salde e municipio, servindo de subsidio para
determinar as estratégias para repensar sobre o acesso e qualidade de atendimento aos grupos mais
vulneraveis.

Palavras-chave: Causas de Morte; Mortalidade; Sistemas de Informacéo, Analise Espacial.

Secretaria de Estado da Satde de Minas Gerais. Superintendéncia Regional de Satide de Montes Claros, MG.
2Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM), Diamantina, MG.
3Faculdades Unidas do Norte de Minas (FUNORTE), Montes Claros, MG.
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Perfil epidemioldgico das mulheres usuarias do Centro de Testagem e Aconselhamento de
Montes Claros, MG

Ellen Roberta Reis Oliveira®; Paulo Tadeu Morais Fagundes®; Anne Caroline Chaves Queiroga
Santos?; Raissa Maciejewsky Quintino?; Rayane Gongalves da Silva?; Ana Paula Holzmann®

Introducdo: As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) estdo entre os problemas de saude
publica mais comuns em todo 0 mundo, apesar de todo o avango cientifico, tecnolégico, preventivo
e curativo. S8o causadas por virus, bactérias ou outros micro-organismos, que podem ser
disseminados por meio do contato sexual (oral, vaginal e anal) ou por meio da transmisséo vertical
(passagem de uma infeccdo ou doenca da mée para o bebé), durante a gestacdo, 0 parto ou a
amamentacdo. Objetivo: Identificar e discutir o perfil sociodemogréafico das mulheres expostas as
IST em um Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA). Métodos: Trata-se de um estudo
observacional, transversal e de natureza quantitativa, realizado no Centro de Testagem e
Aconselhamento de Montes Claros, MG. A populacdo incluida foram os usuarios atendidos neste
servico no periodo de 2014 a 2019. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual de Montes Claros sob o parecer de n°® 2112313. Resultados: Foi possivel
verificar que as mulheres que buscaram atendimento no Centro de Testagem e Aconselhamento
encontram-se em uma situacdo de vida mais favoravel, ou seja, sdo adultas jovens, possuem
emprego remunerado e boa escolaridade. Verificou-se também que a prevencdo foi a maior
motivacao para a procura pelo servico. No entanto, tais caracteristicas ndo contribuiram para um
maior cuidado em relacédo as InfeccGes Sexualmente Transmissiveis, visto que a maioria ndo faz uso
consistente de preservativo nas relacdes sexuais, inclusive no sexo eventual, considerado de maior
risco. Conclusdo: Os resultados encontrados permitiram constatar que o perfil sociodemogréfico
das mulheres que buscam atendimento no Centro de Testagem e Aconselhamento de Montes
Claros, € composta principalmente por mulheres adultas jovens, em plena idade reprodutiva e
produtiva, solteiras e com boa escolaridade. Apesar de a maioria ter informado parceiro unico no
ultimo ano, verificou-se maior vulnerabilidade destas mulheres as IST em virtude do uso de alcool
e/ou outras drogas e da baixa adesdo ao preservativo, inclusive nas relagdes casuais, 0 que pode
estar relacionado a baixa percepcédo de risco, averiguada neste estudo, e a dificuldade de negociagédo
do sexo seguro, normalmente associada as desigualdades de poder entre homens e mulheres. Desta
forma, o enfrentamento da problematica apresentada requer que gestores e profissionais de salde e
educacdo repensem as suas estratégias de intervencdo, usando mais o poder de disseminacdo de
informacdes pelas redes sociais e o contato verbal, além de realizar busca ativa de jovens em idade
sexual reprodutiva em situacdo de desamparo e vulnerabilidade.

Palavras-chave: Mulheres; InfeccGes sexualmente transmissiveis; Saude publica.

LAcadémicos de medicina das Faculdades Unidas do Norte de Minas. Montes Claros, MG.
2Académicas de enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros. Montes Claros, MG.
3Docente da Universidade Estadual de Montes Claros. Montes Claros, MG.
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Perfil epidemiolégico de 6bitos por Covid-19 em Montes Claros/MG

Jacqueline Nascimento Dures®; Sabrina Durées Bastos!; Raquel Gusmao Soares!

Introducdo: A pandemia causada pelo Covid-19 gerou danos de proporgdes catastroficas,
principalmente quanto ao adoecimento e morte de parcela da populagdo acometida por Doencas
Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT). Neste contexto, varios esforgos foram direcionados para a
criagdo de vacinas anticovid-19 e algumas formam liberadas para aplicagdo na populagéo.
Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico dos 6bitos por Covid-19 ocorridos na faixa etaria > 60
anos registrados entre 2020 e 2022 na cidade de Montes Claros/MG. Métodos: Trata-se de uma
pesquisa documental, retrospectiva, descritiva com abordagem quantitativa, executada a partir de
dados epidemioldgicos publicos do Sistema Nacional de Agravo de Notificacdo (SINAN), Sistema
de Informacdo sobre Mortalidade (SIM) e boletins epidemioldgicos da Secretaria de Saude do
municipio de Montes Claros/MG. A pesquisa foi realizada no periodo de janeiro 2022 a outubro de
2022, foram incluidos todos os 6bitos por Covid-19 entre abril de 2020 e setembro de 2022. Os
dados coletados foram digitados em planilha eletronica no Microsoft Excel 2010 e agrupados
conforme as variaveis epidemiolodgicas: casos notificados, confirmados e 6bitos; e segundo as
varidveis demogréficas: sexo, faixa etaria, comorbidade, populacdo de risco, vacinado ou néo
vacinado, que serviram como base para a elaboracdo de graficos e tabelas. O estudo foi aprovado
pelo Comité de ética em Pesquisa (CEP) em seres humanos, com parecer nimero 5.164.801.
Resultados: O primeiro ébito por Covid-19 ocorreu em 5 de abril de 2020 e desde entdo houve
aumento de novos casos e Obitos. Em janeiro de 2021 foi aprovada a aplicacdo das vacinas
anticovid-19, entretanto seus efeitos ndo seriam imediatos. Ocorreram entre 2020 e 2022 1089
dbitos, 685 (62,90%) na populacdo com comorbidade e idade > 60 anos. Destes, 315 (45,98%) eram
do sexo feminino e 370 (54,02%) masculino. Quanto as comorbidades: Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS) 336 (49,05%), Cardiopatias 315 (45,98%), Diabetes Mellitus (DM) 267 (38,97%)
e Doenca Renal 57 (8,32%), isoladas ou concomitantes. 133 (25,25%) possuiam duas (HAS e DM);
46 (8,6%) com trés (HAS, DM e cardiopatia) e 5 (0,71%) com quatro DCNT. Em relacdo aos 6bitos
138 (12,67%) ocorreram ap0s o individuo ter completado o esquema vacinal, com média de 181
dias entre a data de aplicacdo da segunda dose e o 6bito. Quanto as vacinas, 60,14% haviam
recebido a CoronaVac (Butantan), 33,33% Astrazeneca (Fiocruz) e 6,52% Pfizer (Pfizer). No que
diz respeito ao reforco, 30 pessoas ndo os tomaram e evoluiram a 6bito, destes 26 (54,17%) ndo
receberam o primeiro e 4 (8,33%) o segundo. Conclusdo: Desde abril de 2020 o municipio de
Montes Claros sofre com danos causados pela incidéncia do Covid-19, principalmente durante a
primeira, segunda e terceira ondas. Dentre os 1089 6bitos ocorridos no periodo analisado, 86,68%
pertenciam a faixa etaria > 60 anos e deles 72,56% possuiam alguma(s) comorbidade(s), 0 que
comprova o perfil de ébitos causados pela doenca.

Palavras-chave: Sistema de informacdo em salde; Vacinas contra COVID-19; e morbimortalidade.

! Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG.
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Perfil epidemioldgico da sifilis adquirida: uma revisdo integrativa

Adriana Barbosa Amaral'; Eurivaldo Nunes Rodrigues®; Joyce Pereira Soares?; Luzeni Noronha
Neves*; Roberto Allan Ribeiro Silva Neves®; Siderllany Aparecida Vieira Mendes de Brito®

Introducdo: A Sifilis constitui um antigo e grave problema de satde publica em todo mundo e vem
ocupando espagos de discussdo e priorizacdo de agBes dos servicos de saude afins. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude, 1 milhdo de novos casos de doengas com transmissao sexual sao
notificados todos os dias em todo mundo e no ano de 2020, 12 milhGes de novos casos destas
notificacdes foram sifilis. Objetivo: O objetivo deste estudo foi conhecer o perfil epidemioldgico da
sifilis adquirida a partir da abordagem dos estudos cientificos disponiveis que utilizam bancos de
dados oficiais de saude. Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa realizada nas bases SciELO,
Lilacs, e PubMed através dos periodicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal (CAPES).
Os artigos foram classificados conforme niveis de evidéncia, utilizando o instrumento de avaliacéo
proposto pela Joanna Briggs Institute (JBI). Resultados: Foram selecionados sete artigos, sendo
cinco publicados em periodicos nacionais e dois em internacionais. Os estudos foram classificados
(NE): dois com NE 5 e cinco com NE 6. A sifilis adquirida apresentou tendéncia crescente em suas
taxas de deteccdo na maioria dos estudos. Maior ocorréncia dos casos em homens, jovens,
residentes na zona urbana de suas regifes e com ensino médio completo. Conclusédo: Acdes
direcionadas ao perfil do publico encontrado neste estudo devem ser priorizadas pelos servicos de
salde, bem como no campo politico, epidemioldgico e da gestdo. O estudo possui limitacoes
relacionadas ao uso de bases secundarias de dados podendo existir subnotificacdo de casos e
incompletude das informagdes.

Palavras-chave: Sifilis; Sifilis Adquirida; Perfil Epidemioldgico.

1Secretaria de Estado da Salde de Minas Gerais

2Universidade Estadual de Montes Claros, Minas Gerais

3Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Minas Gerais
4Secretaria Municipal de Satde de Januaria, Minas Gerais
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Perfil epidemioldgico da violéncia em um municipio Norte Mineiro

Ivana Aparecida Mendes Veloso!; Elton Carlos Veloso?; Junivever Rodrigues Santos Guimaraes®;
Aline Lara Cavalcante Oliva®.

Introducdo: A violéncia é um problema mundial que agrava os servicos de saude, refletindo
negativamente na vida das pessoas que a vivenciam, requerendo atencédo especial por parte do poder
publico. Trata-se de uma questdo complexa, atingindo milhdes de individuos de todas as classes
sociais. Problema que se agrava devido a invisibilidade, a ilegalidade e a impunidade. A Vigilancia
epidemioldgica é uma ferramenta importante, que podera contribuir na tomada de decisdo e dar
visibilidade ao problema. Objetivo: Este estudo tem como objetivo identificar o perfil
epidemioldgico da violéncia no municipio de Montes Claros, Minas Gerais. Método: Trata-se de
um estudo descritivo, retrospectivo, epidemioldgico e documental. Refere-se a violéncia no
municipio de Montes Claros/Minas Gerais no periodo de janeiro/2017 a setembro/2022. Utilizou-se
os dados secundarios, obtidos através do Ministério da Saude, do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo-SINAN. A ficha de notificacdo de violéncia interpessoal/autoprovocada
serviu como instrumento norteador na escolha das variaveis, que foram: periodo, sexo, faixa etéria,
tipo de violéncia, vinculo/grau de parentesco. Os dados foram agrupados no Microsoft Office
Excel® 2010 com apresentacdo de frequéncias relativas. Resultado: Em analise ao periodo
avaliado, percebe-se ligeiro aumento do percentual de registros notificados relacionados a violéncia
a partir de 2019 (19,78%), que perdurou com crescimento até o ano de 2022 (23,70%). Em relacéo
ao género, verificou-se incidéncia elevada do sexo feminino (66,70%) em compara¢do ao numero
de notificacbes no sexo masculino (33,60). Em relacdo a faixa etéaria, observou-se maior
concentracdo de vitimas entre 20 a 39 anos (45,86%), seguido de 0 a 19 anos de idade (36,31%). Ao
que tange o tipo de violéncia, houve maior incidéncia da violéncia fisica (51,14%), seguido da
sexual (22,07%) e a autoprovocada (19,57%). Quanto ao vinculo/grau de parentesco com a vitima,
revelou-se maior nimero de casos de agressao pelo padrasto (36,6%), seguido de conhecidos
(22,63%) e ainda com registro de (11,57%) por desconhecidos. Concluséo: Este estudo mostrou um
aumento da violéncia nos ultimos anos, sendo as principais vitimas mulheres e criancas, tendo a
violéncia fisica e sexual intradomiciliar prevalentes. Ressalta-se que o maior indice de violéncia
ocorre no seio familiar, desencadeado pela préopria desestruturacdo e outra série de fatores pessoais
e sociais. Torna-se necessario a implementacdo de politicas publicas para rompimento deste ciclo.
Compreender a violéncia intrafamiliar como um problema social é imprescindivel, entendendo
como uma das formas de avanco, a educacio para a NAO violéncia.

Palavras-chave: Notificacdo Compulsoria; Epidemiologia; Violéncia; Politicas Publicas.
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3Enfermeira. Prefeitura Municipal de Montes Claros. Secretaria Municipal de Salde. Vigilancia Epidemioldgica de Montes Claros,
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4Enfermeira. Mestranda em Cuidados Primarios em Salide. Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Secretaria
Municipal de Saude. Vigilancia Epidemiol6gica de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.
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Prevaléncia e incidéncia de intoxicacdo exdgena em um municipio Norte-Mineiro do Brasil no
periodo de 2021 a 2022

Karine Neves Motal: Luzeni Noronha Neves?

Introducédo: As intoxicagOes sdo ocasionadas por substancias enddgenas e exdgenas, as quais sao
capazes de alterar a fisiologia do organismo e proporcionar alteracbes bioquimicas. Sua acéo
pode ser desencadeada por ingestdo proposital ou acidental de diferentes compostos. Considerado
um grave problema de saude publica, estima-se que até 3% das pessoas sejam intoxicadas
mundialmente. Entretanto, estes nimeros podem ser maiores devido a subnotificagdes de casos.
No Brasil, ocorrem cerca de 4,8 milhdes de casos a cada ano e, aproximadamente, 0,1 a 0,4% das
intoxicagdes resultam em perda de capital humano. A facilidade de acesso a substancias toxicas, a
falta de controle e prevencdo, aumentam a gravidade das intoxicacGes. Objetivo: O presente
estudo tem como objetivo descrever a prevaléncia e a incidéncia dos casos notificados por
intoxicacdo exogena. Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico quantitativo, de série
temporal, retrospectivo, de base documental, realizado a partir de registros de casos notificados
por intoxicacdo exdgena no municipio de Januaria, Minas Gerais/Brasil, através do Tabulador de
informacBes de saude TABNET - Aplicativo de acesso publico desenvolvido pelo DATASUS
que permite a realizacdo de tabulacBes cruzando-se diversas variaveis segundo o interesse do
usuario. A pesquisa gerou arquivos de informacdo condensada por ano, que foram importados
para planilhas do Excel para analise posterior. Para as varidveis consideradas no presente estudo,
foi realizado um estudo consolidado, somando manualmente o quantitativo obtido no periodo
estudado. Resultados: Participaram deste estudo 56 individuos que foram notificados por
intoxicacdo exdgena no periodo de 2021 a outubro de 2022. Os resultados encontrados apontaram
para uma maior prevaléncia de casos ocorridos com mulheres (76,7%), faixa etéaria de 15 a 24
anos de idade (50,0%). Os medicamentos foram o principal agente toxico utilizado em tentativas
de suicidios (53,6%). A tentativa de suicidio destacou-se sobre as circunstancias estudadas
(66,0%). O estudo mostrou uma prevaléncia de 7 casos em 2021 e 49 casos até outubro de 2022.
A incidéncia de novos casos em 2021 foi de 10,3/100 mil habitantes ja em 2022 foram de
72,1/100 mil habitantes. Conclusdo: Observou-se um aumento da prevaléncia e incidéncia de
casos notificados por intoxicacdo exdgena no periodo avaliado e isto implica a necessidade de
fortalecer as acdes de vigilancia em causas externas em toda a rede de aten¢do no municipio de
Januéria - Minas Gerais/Brasil.

Palavras-chave: Intoxicacdo Exdgena; Servigos de Saude; Prevaléncia; Incidéncia.

Hnstituto Federal do Norte de Minas Gerais (IFNMG). Januéria, MG.
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Primeiro caso de raiva felina no municipio de Indaiabira-Minas Gerais

Maria Carolina Soares Lopes®. Amanda de Andrade Costa? Agna Soares da Silva Menezes?; Milton
Formiga de Souza Junior?; Thallyta Maria Vieira®

Introducdo: A raiva é uma antropozoonose importante, ligada a sadde publica e que possui alta
letalidade. Mamiferos acometidos pelo virus da raiva nas zonas urbana e rural sdo considerados 0s
principais transmissores para 0s humanos. Objetivo: O objetivo deste trabalho é descrever um caso
de raiva em gato ocorrido na cidade de Indaiabira, estado de Minas Gerais (MG), bem como
demonstrar as acGes de controle e prevencdo que foram adotadas com base nos guias e normas
técnicas vigentes. Métodos: Trata-se de um relato de caso de detec¢do de raiva felina, ocorrido na
cidade de Indaiabira-MG em 2022, notificado no Sistema Eletrénico de Informacéo (SEI). A coleta
de dados foi realizada através do recolhimento de informacgdes na Secretaria Estadual de Salde e
estd presente no relatorio de atividade encaminhado pelo 6rgdo em questdo. Resultados: Em junho
de 2022 deu-se inicio ao desenvolvimento do caso de um gato adulto, macho com comportamento
alterado em que feriu dois humanos e um outro cachorro e, em seguida, veio a falecer. Os pacientes
foram acompanhados pela atencdo priméaria do municipio e foram tratados de acordo com o que
preconiza a Norma Técnica 08/2022. Foi recolhido material do gato para analise e confirmacao pelo
teste de Reacdo de Imunofluorescéncia Direta para raiva (RIFD), que reagiu positivamente para
raiva. O material genético do virus foi detectado na Reacdo em Cadeia da Polimerase, sendo que o
sequenciamento genético revelou a compatibilidade com a linhagem do morcego hematéfago
Desmodus rotundus. O cachorro que havia sido ferido foi eutanasiado a fim de evitar a propagacéo
da doenca. Além disso, foram realizadas acBes no municipio de Indaiabira de acordo com os 8
objetivos da vigilancia epidemioldgica para raiva presente no Guia de Vigilancia, 2021. Foram
investigados todos 0s casos suspeitos de raiva humana e animal, realizada a busca ativa de pessoas
expostas ao virus rabico, determinou-se as areas de risco para a raiva, efetuou-se 0 monitoramento
da raiva animal, realizou-se e avaliou-se o bloqueio de foco de 5 km a partir do local onde foi
encontrado o animal, as campanhas de vacinacdo de cdes e gatos implementadas, bem como, foi
sugerido propostas de prevencdo e controle no municipio, especialmente, a atividade de controle e
monitoramento dos morcegos hematdfagos no local. Por fim, realizaram-se as acfes educativas
direcionadas para os habitantes. Conclusdo: A prevencdo e profilaxia da raiva se baseia na
educacdo em salde e através da vacinacdo e/ou soroterapia. A ocorréncia desse caso demonstra a
necessidade de uma vigilancia epidemiolégica de qualidade e constante de todo o ciclo da raiva que
possa prever a ocorréncia da doenca em animais e em pessoas a fim de evitar novos casos.
Palavras-chave: Raiva; Quirdpteros; Vigilancia epidemiolégica; Zoonoses.

! Doutoranda em Biotecnologia da Universidade Estadual de Montes Claros - MG
2Ncleo de Vigilancia Epidemioldgica — SES/URS Montes Claros - MG;
3Departamento de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual de Montes Claros.
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Processo de territorializacdo em uma Estratégia de Saude da Familia: relato de experiéncia

Diogo Gabriel Santos Silval; Aldair Almeida Batistal; Ana Paula Mendes Rodrigues!; Ana Paula
Silva Santos Pereiral: Luanna Prates de Almeidal: Janine Teixeira Garcia Pinheiro?.

Introducdo: A Atencdo Basica (AB) tem na Salde da Familia sua principal estratégia para
expansao e consolidacdo. Para tanto, o processo de territorializagcdo contribui como um método que
permite a equipe de Saude da familia (eSF) compreender o processo de salde e doenca local,
evidenciando as varidveis da comunidade, possibilitando intervir nos problemas que afetam o
territorio em sua totalidade. Objetivo: Relatar a experiéncia do processo de territorializacdo em
uma eSF, decorrente das atividades curriculares na AB. Métodos: Trata-se de um relato de
experiéncia, ocorrido no segundo semestre de 2017, em uma eSF, localizada no municipio de
Montes Claros — Minas Gerais. Inicialmente foi realizado o conhecimento da area de abrangéncia
da ESF através do mapa representativo do territorio solo ja existente na Unidade Bésica de Saude
(UBS). Posteriormente, foi realizada a coleta de dados sobre o territdrio, a partir dos documentos ja
existentes na UBS, ficha A, bem como informacdes coletadas com informantes-chave através da
Estimativa Répida Participativa (ERP). Resultados: Atraves desse trabalho foi possivel documentar
a area de abrangéncia da eSF, identificando os aspectos sociais, econdmicos, culturais e biologicos
e os problemas que envolvem cada um deles, dados essenciais para que a equipe conseguisse
planejar suas intervencbes sobre as necessidades da comunidade. Conclusdo: As atividades
desenvolvidas permitiram vivenciar na pratica o processo de territorializagdo, proporcionando
experiéncias importantes para a futura vida profissional, aléem de colaborar na promoc¢do de
percepcdes criticas e reflexivas nos académicos de enfermagem.

Palavras-chave: Territorializacdo da Atencdo Primaéria; Saude da Familia; Atencdo Primaéria a
Saude.

!Graduacdo em Enfermagem pelo Centro Universitario do Norte de Minas (FUNORTE). Montes Claros — MG.
2Enfermeira. Preceptora do Centro Universitario do Norte de Minas (FUNORTE) e da Faculdade de Satde e Humanidades Ibituruna
(FASI). Montes Claros — MG.
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Qualidade da transic¢ao do cuidado hospitalar para domiciliar: uma andlise preliminar

Patricia Oliveira Silval; Anelisa Freire de Paula?, Isabella Ribeiro Gomes?;, Samuel Mendes dos
Santos?; Yasmim Nicolle Barbosa de Freitas?; Fernanda Marques da Costa®

Introducdo: A transicdo do cuidado consiste em acdes que visam assegurar a coordenacdo e a
continuidade da assisténcia a salde pela Atencdo Primaria apos a alta hospitalar, quando o usuério
retorna para o seu domicilio. A continuidade dessa assisténcia de maneira eficaz ¢ imprescindivel
para se evitar reinternagfes ou agravos do quadro. Objetivo: Analisar, de maneira preliminar, a
qualidade da transicdo do cuidado do hospital para o domicilio em pacientes internados em um
hospital de Montes Claros - Minas Gerais. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal
quantitativo. Composto por 90 pacientes que foram hospitalizados em funcao de doencas cronicas
no hospital geral do Norte de Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada no periodo de agosto a
setembro de 2022 pelos pesquisadores em 2 etapas. Na primeira etapa, foi aplicado um questionario
com dados clinico epidemioldgicos na unidade hospitalar. Na segunda etapa, depois da alta
hospitalar, entre uma e quatro semanas ap0s a data da alta hospitalar, foi realizado contato
telefonico para coleta de dados. Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com o
numero do Parecer: 5.520.970. Resultados: Até o momento, foram entrevistados 90 individuos que
estavam internados na clinica médica, clinica cirargica e maternidade de tal hospital. Com a anélise
preliminar dos dados, percebe-se que o maior nimero de internacGes de pacientes foi do sexo
masculino (56%), em comparagdo com as mulheres que teve 43,8% das internagdes. Ademais, a
idade média entre os entrevistados foi de 56,73 anos. Apoés a alta médica, até a Gltima coleta, apenas
quatro pacientes precisaram ser reinternados. Conclusédo: Observou-se a restrita quantidade de
reinternacdes dentre 0s pacientes participantes da pesquisa, o que indica, de maneira preliminar, um
bom engajamento na pesquisa, bem como a predomindncia de uma transicdo do cuidado
hospitalar/domiciliar satisfatoria.

Palavras-chave: Doengas Cronicas; Readmissdo do Paciente; Hospitalizacao.

! Mestranda pelo Programa de Pés-Graduagéo em Cuidado Primario em Satide (PPGCPS) da UNIMONTES.
2 Graduandos da area da Satde pela UNIMONTES e UNIFIPMOC.
SEnfermeira. Doutora, Professora do Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES).

63

Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS, novembro, 2022. (ISSN 2236-5257).



ANAIS DO | CONGRESSO DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA DE MONTES CLAROS ISSN 2236-52

Queixas prevalentes de gestantes atendidas pelo Servigo de Atendimento Mdével de Urgéncia
(SAMU) do municipio de Montes Claros/MG

Ayanne Alves Bicalho®; Clara de Céssia Versiani'; Tatiane Froes Fernandes!; Viviane Carrasco®

Introducdo: O nascimento e 0s momentos que 0 precedem sdo importantes e sensiveis para a
mulher, pois além de envolver expectativas e fragilidades, ocorrem ainda modificagdes
psicoldgicas, sociais e principalmente anatomofisioldgicas relacionadas a gestacdo e ao parto.
Objetivo: Descrever as principais queixas registradas durante os atendimentos obstétricos
realizados pelo Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) de Montes Claros, Minas
Gerais/Brasil. Métodos: Trata-se de um estudo quantitativo, do tipo descritivo e retrospectivo.
Coletaram-se dados de ocorréncias obstétricas de Fichas de Atendimento Pré-Hospitalar do SAMU
com informacdes completas de mulheres em seu ciclo gravidico, referentes ao periodo de janeiro a
dezembro de 2019. Excluiram-se fichas rasuradas, ilegiveis e com informacgdes incompletas. Os
dados foram armazenados em planilha eletronica do Microsoft Excel® e depois exportados para o
software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)® versdo 26 e posteriormente analisados
através do método estatistico descritivo. Resultados: Um total de 292 fichas foram avaliadas,
porém apenas 138 (47,2%) chamados apresentaram queixas caracteristicas de trabalho de parto,
sendo que 64 (21,9%) foram por contragdes uterinas, 45 (15,4%) por bolsa rota ou rotura da bolsa
amnidtica, 17 (5,8%) por dor em baixo ventre ou suprapubica e 12 (4,1%) por perda de tampéo
mucoso/contetdo vaginal. Conclusdo: O registro manuscrito dos profissionais nas fichas de
atendimento constituiu um fator limitador para o estudo, ja que a ndo informatizacdo das mesmas
dificultou o entendimento dos dados devido ilegibilidade e proporcionou perda de amostragem.
Observou-se que as queixas relatadas condizem com queixas caracteristicas de trabalho de parto,
portanto é essencial que o profissional seja capaz de reconhecer e promover a valorizagdo das
queixas apresentadas pelas gestantes a fim de estabelecer a conduta clinica adequada e a vigilancia
redobrada para as mulheres mais vulneraveis.

Palavras-chave: Assisténcia Pré-Hospitalar; Enfermagem em Emergéncia; Enfermagem
Obsteétrica.

tUniversidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). Montes Claros, MG. Departamento de Enfermagem.
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Registro de infeccdo por Klebsiella Pneumoniae produtora da enzima metalo-beta-lactamase-
1 de nova delhi (ndm1) em um hospital de Montes Claros-MG

Samuel Caires Martins de Lima?; Luciano Freitas Fernandes?2

Introducdo: As bactérias produtoras das enzimas beta-lactamases sdo de grande relevancia
epidemioldgica mundial, uma vez que estdo associadas a alta mortalidade, sobretudo em pacientes
hospitalizados. A NDM1 é uma metalo-beta-lactamase que foi identificada em algumas cepas das
enterobacteriaceae que é capaz de gerar resisténcia a diversos antibidticos como as penicilinas, as
cefalosporinas e grande parte dos carbapenémicos. Alem disso, essa enzima é produto da expressao
do gene que estd presente em plasmideos, elemento genético esse que pode ser transferivel
rapidamente entre outras cepas de enterobacteriaceae, provocando uma rapida disseminacéo.
Objetivo: Relatar o registro de dois casos de infeccbes em que foi obtido o isolamento de
Klebsiella pneumoniae produtora da enzima NDM1. Métodos: As informacgtes foram colhidas por
meio de revisdo do prontuario, registros fotograficos de exames diagndsticos realizados e revisao da
literatura. As duas ocorréncias foram registradas em um hospital de Montes Claros -MG, no periodo
de setembro de 2021 a setembro de 2022. Resultados: No primeiro caso 0 paciente estava internado
em leito de enfermaria clinica, recebendo terapia antibiética de largo espectro, devido um quadro de
pielonefrite aguda complicada. Apesar do tratamento o paciente apresentava febre, dor e prostracéo.
Foi realizada a coleta da urina da paciente e enviado para analise laboratorial. O resultado foi o
isolamento de Klebsiella pneumoniae produtora de NDM1 na amostra examinada. O segundo caso,
trata-se de um paciente grande queimado, internado em enfermaria clinica que realizava
debridamento periddico das lesdes, sendo medicado por acesso venoso central. O paciente ndo
estava em uso de antibiotico e apresentou tremores periféricos, nauseas, vomitos e taquicardia.
Foram colhidas hemocultura e cultura de ponta de cateter que, ap6s andlise laboratorial, evidenciou
o isolamento de Klebsiella pneumoniae produtora de NDM1 em ambas as amostras. Os dois casos
foram tratados adequadamente com terapia antibidtica guiada por cultura, sendo alcancada resposta
clinica satisfatoria. Conclusdo: Os registros relatados do patégeno produtor da enzima NDM1 que
foi isolado em materiais diferentes em um mesmo servi¢o de salde enfatizam a sua importancia
epidemioldgica e a necessidade de prevencdo e controle de infeccbes causadas por esses
microorganismos. Essas bactérias limitam o tratamento com poucas op¢des de antibioticoterapia,
possuem capacidade de transferéncia do elemento promovedor da resisténcia bacteriana, o que
causa rapida disseminacdo, contribuindo para uma alta taxa de mortalidade.

Palavras-chave: Farmacorresisténcia Bacteriana; Enterobacteriaceae; Carbapenemases.

1 Médico residente de Clinica Médica no Hospital Santa Casa de Montes Claros - MG.
2 Médico Infectologista do Hospital Santa Casa de Montes Claros e no Hospital Universitario Clemente Faria.
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Repercussdes da Covid-19 para gestantes e recém-nascidos: uma revisdo da literatura

Janaina Marques de Almeida®; Priscila Antunes de Oliveira?; Monica Thais Soares Macedo?;
Leonice Somavila®; Nélia Cristiane Almeida Caldeira*

Introducdo: O surgimento de um novo coronavirus, que possui uma ampla disseminacao e elevada
morbimortalidade mundial, fizeram com gue aumentassem as davidas e a apreensao sobre o0s efeitos
da COVID-19 na é&rea materno-infantil. Objetivo: Identificar as repercussdes clinicas e 0s
principais fatores de risco da infeccdo por COVID-19 para gestantes e recém-nascidos. Métodos:
Trata-se de uma reviséo narrativa da literatura elaborada a partir da seguinte pergunta norteadora:
“Quais sdo as repercussdes clinicas e os fatores de risco da COVID-19 para as gestantes e recém-
nascidos?” As buscas foram realizadas no més de maio de 2022, nas bases de dados National
Library of Medicine (MEDLINE), da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias de
Saude (LILACS), da Base de Dados de Enfermagem (BDENF), PubMed. Foram utilizados os
descritores em Ciéncias de Satde (DeCS): “COVID-19”, “Gestantes”, “Complicagdes na gravidez”
e “Recém-nascidos™, cruzados entre si com o operador booleano “AND”. Como limites de busca
foram estabelecidos estudos publicados originalmente na integra em portugués, espanhol ou inglés,
publicados a partir do ano de 2019, e que tratassem especificamente da COVID-19 no contexto da
gravidez e suas repercussdes para as gestantes e recém-nascidos. Os critérios de exclusdo foram
artigos duplicados nas bases de dados e os que ndo abordavam a referida temética. Resultados: As
buscas retornaram 81 estudos, destes 8 foram selecionados para compor a revisdo. Na maioria dos
casos o curso da doenca geralmente é leve ou assintomatico. No entanto, existem fatores de risco
que parecem aumentar a morbidade e a mortalidade da COVID-19 em gestantes e recém-nascidos.
Dentre os fatores de risco associados as complicacdes da COVID-19 em gestantes, destacam-se a
idade maior que 35 anos, obesidade, existéncia de comorbidades prévias e adquirir a doenca no
terceiro trimestre. Nos recém-nascidos a prematuridade e suas associa¢des foram a repercussao e o
fator de risco mais observado. Conclusdo: Ainda sdo necessarios mais estudos que possam detalhar
mais estas associacdes, para que assim, sejam esclarecidas as controvérsias e dividas no que se
refere & tematica, melhorando a assisténcia obstétrica e neonatal em casos de COVID-109.
Palavras-chaves: COVID-19; Gestantes; Complica¢des na Gravidez; Recém-nascidos.

'Hospital das Clinicas do Hospital Universitario de Uberlandia. Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH. Uberlandia,
Minas Gerais.

2Programa de Pés-graduagdo em Cuidado Primério de Sadde, Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES. Montes
Claros, Minas Gerais.

3 Secretaria Municipal de Sadde. Montes Claros, Minas Gerais.

4Programa de P6s-graduacdo em Educacdo - Mestrado Profissional, Universidade Nacional de Brasilia - UNB. Brasilia, Distrito
Federal.
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Revisdo integrativa dos fatores associados a cura da Tuberculose Pulmonar

Siderllany Aparecida Vieira Mendes de Brito*; Adriana Barbosa Amaral®; Ana Clara Dias Mendes?;
Hildeth Maisa Torres Farias®; Jessica Viviam Viriato Ribeiro?;, Maria Regina Oliveira de Morais®.

Introducdo: A tuberculose (TB) é considerada uma das mais antigas doencas infecciosas da
humanidade com relatos de evidéncia datados de 8.000 a.C. Pode ser prevenida e curada, porém se
perpetua, pois é extensamente associada aos processos de desigualdades sociais de dificil manejo.
De grande importancia epidemioldgica permanece como uma das mais graves ameacas a saude
publica global, com carater de epidemia com uma suntuosa estimativa de 10 milhdes (+8,9-11,0) de
casos novos e 1,2 milhdes (x1,1-1,3) de 6bitos entre pessoas HIV negativos e 208 mil mortes em
HIV positivos em 2019. E uma das dez principais causas de morte no mundo, a principal causa
quando considerada um unico agente infeccioso. Objetivo: Realizar revisdo da literatura com vistas
a evidenciar os fatores associados a cura da tuberculose em publicagdes cientificas no periodo de
2016 a 2021. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada em maio de 2021,
que procedeu com a busca de publicagdes cientificas a partir dos descritores "tuberculose",
"tratamento" e “cura” (sem filtro de idioma). A pesquisa foi realizada nas bases requeridas através
do Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior:
SciELO, Lilacs, PubMed e Scopus. As publicacbes selecionadas para revisdo foram avaliadas
quanto a critérios de qualidade, sendo utilizada como referéncia a lista proposta pelo STROBE
Statement. Resultados: Na busca geral foram encontrados 932 artigos, 429 dos ultimos 5 anos,
destes 395 foram excluidos na fase de leitura de titulos e outros 29 foram excluidos na fase de
leitura dos resumos, sendo assim, 34 artigos foram para analise dos resumos. Ao final, foram
selecionados cinco estudos originais completos. Quanto ao delineamento do estudo obteve-se um
estudo randomizado controlado ndo cego e quatro estudos transversais. Trés estudos foram
realizados no Brasil e dois sdo internacionais (Somalia e Peru). Os estudos nacionais foram
realizados nos estados do Rio de Janeiro e Paraiba, destaca-se aqui a alta carga de doencas nesses
estados e paises. Obteve-se um artigo publicado no ano de 2016, dois em 2017, um em 2018 e um
em 2020, isso indica que o tema vem sendo pesquisado. Os estudos selecionados apontam em
primeira analise, que existe associacao significativa (p<0,05) entre cura da tuberculose e fatores
sociodemograficos (vulnerabilidades individuais e sociais) e relacionados a assisténcia do paciente
com tuberculose. Os fatores sociodemograficos e socioecondmicos sdo descritos como principais
influéncias nos resultados dos tratamentos da TB. Conclusdo: Este achado reafirma a ligacdo
intrinseca da tuberculose com as vulnerabilidades, fruto das desigualdades sociais. A condugdo das
politicas publicas, neste sentido, pode ajudar a mudar esse panorama, com estratégias mais efetivas
para este enfrentamento e consequentemente no aumento da adesdo ao tratamento da doenca e
melhoria em seus desfechos.

Palavras-chave: Tuberculose; Tratamento; Cura.

1Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais. Montes Claros, MG, Brasil.
2Faculdades Unidas do Norte de Minas. Montes Claros, MG, Brasil.
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Saude mental dos trabalhadores da saude durante a pandemia do SARS-COV-2: revisdo de
literatura

Matheus Silva Batistal: Maria Gabriela Costa Franca?: Denise de Souza Carvalho®

Introducdo: A declaracdo de Pandemia do SARS-COV-2, causadora da COVID-19, ocorreu em
marco de 2020 e, a partir disso, estabeleceu-se grande temor na populagdo em relacdo a viruléncia,
infectividade e letalidade da doenca. Durante a crise sanitaria, a classe trabalhadora foi fortemente
atingida. Enquanto algumas profissdes precisaram interromper temporariamente suas atividades, 0s
da saude intensificaram sua jornada de trabalho, sentindo-se muitas vezes sobrecarregados. Nesse
contexto, o trabalho pode assumir papel desencadeador de sofrimento e adoecimento Objetivo: O
presente estudo tem como objetivo revisar na literatura os efeitos da pandemia para a saide mental
dos profissionais de salde. Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura, realizada em base de
dados eletronica SciELO onde foram levantados 25 artigos de lingua portuguesa e inglesa
relacionados ao tema, publicados em periddicos especializados entre 2020-2022. Resultados: A
partir das publicacdes verificou-se que o cenario de trabalho na pandemia tornou-se favoravel para
o0 adoecimento mental do trabalhador da sadde. A imersdo em jornadas cada vez maiores e intensas
de trabalho, falta de EPI e insumos, desconhecimento da doenca, medo de contagiar familiares,
perda de pacientes, e aumento na pressdo no trabalho contribuiram para altos indices de sofrimentos
psiquicos. Somado a isso, alteracdo de sono, diminuicdo do lazer, estresse, ansiedade, depressédo e
angUstia foram prejuizos marcantes, capazes de contribuir para aparecimento de sintomas
depressivos e sindrome de burnout. Constatou-se ainda que a restricdo social imposta exigiu
readaptacdo da populacéo a nova realidade, contribuindo para redugdo nos niveis de atividade fisica
e alteracdo nos habitos alimentares, além de questbes sociais relacionadas ao isolamento.
Concluséo: A revisdo permitiu identificar que o enfrentamento da COVID-19 pelos profissionais
envolvidos na producdo do cuidado despertou vulnerabilidades e demonstrou a necessidade de um
olhar cada vez mais voltado para a saide mental do trabalhador para evitar adoecimentos, como a
aparicao de sintomas depressivos e Burnout.

Palavras-chave: Pandemia; Satide Mental; Depressao; Burnout; Trabalhadores da Saude
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Sindrome de Guillain-Barré: um olhar epidemiologico

Larissa Mota de Oliveiral; Ivana Aparecida Mendes Veloso!; Patricia de Céssia Vieira Neves?;
Nhayeno Cordeiro Dantas*

Introducdo: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB) é uma polirradiculoneuropatia aguda que ocorre
devido a uma resposta inflamatoria anormal no sistema nervoso periférico desmielinizante e
caracterizada clinicamente por paresia flacida aguda e arreflexia com ou sem sintomas sensoriais.
Esta sindrome pode levar a sequelas incapacitantes transitorias, permanentes e até ocasionar risco
de vida. Objetivo: Analisar os aspectos epidemiolégicos da SGB em pacientes residentes do
municipio de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil, nos anos de 2020 e 2021. Métodos: Trata-se de
um estudo epidemioldgico com abordagem quantitativa, descritiva e de cunho documental. Para sua
realizacdo foi utilizada a base de dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN), do qual foi extraido os dados de todos os casos notificados como suspeitos de SGB,
residentes no municipio de Montes Claros, referente ao periodo de 2020 a 2021. As notificacGes de
SGB registradas, tiveram como fonte notificadora as unidades hospitalares do municipio de Montes
Claros. Resultados: Ao longo do periodo analisado, 0 municipio registrou 24 casos suspeitos de
SGB, sendo 11 confirmados e 13 em andlise pelo Centro de Informacdes Estratégias em Vigilancia
em Saude (CIEVS). Desses, 6 casos ocorreram em 2020, os quais foram 5 do sexo masculino e 1
feminino. Ao analisar o ano de 2021 identificou-se um aumento de 200% no nimero de casos em
relacdo a 2020. Foram registrados 18 casos suspeitos de SGB, sendo 11 do sexo masculino e 7 do
sexo feminino. Ao que concerne a faixa etaria, houve uma variacdo nas idades entre 10 a 78 anos
de idade no periodo estudado. Em relacéo a distribuicdo geogréafica dos casos, houve uma dispersao
pelo municipio. No periodo avaliado foram registrados a ocorréncia de 2 6bitos. Conclusdo: E
imprescindivel a realizacdo de mais estudos acerca da apresentagdo da Sindrome de Guillain-Barré
no municipio de Montes Claros, a fim de melhor compreensdo da doenca e realizacdo de
intervencdes assertivas no que tange ao diagnostico precoce. Ressalta-se a importancia da vigilancia
epidemioldgica no planejamento de acBes preventivas e contribuicdo na implementacao de politicas
de saude publica junto a rede assistencial do municipio de Montes Claros.

Palavras-chave: Sindrome de Guillain-Barré; Epidemiologia; Polirradiculoneuropatia.
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Tendéncia da mortalidade por causas mal definidas nos municipios norte-mineiros do brasil
no periodo de 2010 a 2019

Hildeth Maisa Torres Farias!; Adriana Barbosa Amaral; Bethania Alves de Avelar Freitas?; Maria
Regina de Oliveira Morais'; Rosane Versiani de Aguilar!; Siderllany Aparecida Vieira Mendes de
Brito!

Introducdo: A definicdo de causas de Obito pode dar visibilidade aos problemas de saude de uma
comunidade, assim estuda-los permite melhor definir estratégias de prevencdo e aplicacdo de
diversos recursos. Contudo os 6bitos classificados como mal definidos em altas taxas comprometem
a fidedignidade das estatisticas de morte por causas e também sinalizam problemas de acesso e
qualidade da assisténcia médica ofertada a populacdo. A recomendacdo do Ministério da Salde é
que este percentual ndo ultrapasse 10%. Os municipios situados no norte do estado de Minas Gerais
compdem a macrorregido Norte pelo Plano Diretor de Regionalizacdo. Verifica-se que nesse
territorio o percentual de mortes por causas mal definidas (CMD) entre os anos de 2007-2017 foram
elevados, correspondendo a 19,9%. Objetivo: O presente estudo objetivou descrever a tendéncia
temporal dos O&bitos ndo fetais por CMD nos 54 municipios da area de abrangéncia da
Superintendéncia Regional de Salde (SRS) de Montes Claros/MG. Métodos: Trata-se de um
estudo epidemioldgico, ecoldgico com andlise espacial e temporal da mortalidade por CMD de
2010 a 2019. Os dados foram coletados em fevereiro de 2021 no Sistema de Informacéo sobre
mortalidade (SIM) do Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica da SRS-Montes Claros. O percentual
de mortalidade proporcional foi calculado por ano-calendario. Para anélise de tendéncia, utilizou-se
0 Joinpoint Regression Program 4.9.0.0, sendo uma mudanca significativa em uma tendéncia
definida como p<0,05. O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
UFVJM e aprovado pelo Parecer consubstanciado n°® 4.434.763. Resultados: Entre 2010 e 2019,
foram registrados 61.965 @bitos de residentes no SIM dos municipios sob jurisdicdo da SRS-
Montes Claros, dos quais 10.253 6bitos tiveram como causa basica de morte cédigos do capitulo
XVIII da CID-10, sendo excluidos deste estudo trés ébitos relativos a sindrome da morte subita na
infancia (R95). A mortalidade proporcional por CMD na SRS-Montes Claros foi 16,54%, e teve
maior taxa a microrregido de saude de Salinas (23,47%) e a menor a microrregido de Montes Claros
(13,28%), parametros acima do recomendado pelo Ministério da Saude. Observou-se uma reducao
20,81% para 10,73% de 2010 para 2019. Na andlise estatistica com o método de Joinpoint, a
tendéncia de regressao foi significativa no periodo estudado com uma variacdo percentual anual
(APC) de -4,02 e p valor = 0,022. Conclusdo: Esse resultado demonstra que a mortalidade
proporcional por CMD tem diminuido ao longo do periodo de estudo. Porém ainda apresenta
relevante magnitude, que evidencia o comprometimento da qualidade da informacdo e
confiabilidade dos dados, sinalizando a necessidade de implementacdo de acompanhamento e
monitoramento do sistema de informacdo e acBGes educacionais com responsaveis pelo
preenchimento da declaracdo de Obito que atestam despretensiosamente, portanto afetando-se os
indicadores de mortalidade e as politicas publicas.

Palavras-chave: Causas de Morte; Estudos de Séries Temporais; Mortalidade; Sistemas de
Informacéo.
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Uso do cinto de seguranca e adicgdo em internet

Maria de Fatima Fernandes Santos Silval; Sarah Martins Souza?; Bianca Borges Meireles?, Vitor
José Viana Pessoa?; Natéalia Maria Nascimento Santos?; Maria Fernanda Santos Figueiredo Brito?

Introducdo: O cinto de seguranca € um dos principais dispositivos capazes de reduzir a gravidade
de lesbes em caso de acidentes automobilisticos. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, 1,35
milhdes de pessoas morrem por ano devido a acidentes de transito. Nesse contexto, a Organizacao
Pan-Americana da Salde afirma que usar o cinto de seguranca reduz o risco de morte em até 50%.
Concomitante a isso, observa-se o crescente nimero de pessoas com adic¢do a internet, trazendo
prejuizos aos habitos saudaveis de vida, o que pode incluir o uso adequado do cinto de seguranca.
Objetivo: Analisar a prevaléncia do uso do cinto de seguranca em veiculos e a relacdo com adic¢édo
em internet e fatores associados. Método: Trata-se de um estudo epidemioldgico, transversal e
analitico com 1.016 estudantes de uma instituicdo publica de Minas Gerais - Brasil, selecionados
por meio da amostragem por conglomerado, no periodo de agosto de 2020 a outubro de 2021. O
instrumento de coleta de dados era composto por variaveis sociodemograficas e pelo questionario
validado Internet Addiction Test. Os dados foram tratados no programa Statistical Package for the
Social Sciences, onde foram realizadas as analises descritivas e analiticas, e observado as
associacbes por meio do teste qui-quadrado, no qual foi adotado o nivel de significancia 5%.
Considerou-se como variavel dependente a questdo “Com que frequéncia vocé usa o cinto de
seguran¢a?” como variaveis independentes aquelas relacionadas com as questdes
sociodemograficas e adiccdo a internet. O estudo realizou-se ap6s aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa FIPMOC, parecer n° 4.076.460/2020. Resultados: Participaram da pesquisa 1.016
estudantes. Quando indagado com qual frequéncia utilizam o cinto de seguranca, 50,2% sempre
utilizam o cinto de seguranca. Dos participantes, 59,55% eram do curso técnico e 40,45% do
superior (p=0,039). Quanto ao sexo, 64,27% eram mulheres (p=0,402). Quanto a faixa etaria,
58,56% eram maiores de 18 anos (p=0,071). Quanto ao trabalho, 82,67% disseram que ndo tem
remuneracao (p= 0,089). Quanto a escolaridade do pai, 26,87% possuiam ensino médio completo
(p=0,240). Quanto & escolaridade da mde, 30,51% tinham ensino médio completo (p=0,024).
Quando questionados sobre a frequéncia que o participante passa mais tempo na internet do que
pretendia, 78,24% relataram ser frequentemente ou sempre (p=0,000). Conclusdo: Faz-se
necessario criar projetos de ensino em saude a fim de sensibilizar a populacdo quanto ao uso
adequado do cinto de seguranca e da internet favorecendo a criacdo de habitos para seguranca no
transito e vida saudavel.

Palavras-chave: Cintos de Seguranca; Seguranca no Transito; Estudantes; Transtorno de Adicdo a
Internet.
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Utilizacdo de recursos de telesservico por profissionais de saude da regido Norte de Minas
Gerais

Keyla Marinho de Paival; Samuel Trezena Costal; Denise Maria Mendes Licio da Silveira2;
Daniella Reis Barbosa Martelli; Hercilio Martelli Junior?

Introducdo: No inicio de 2020, com o advento da pandemia de COVID-19, restricbes foram
estabelecidas para controlar a disseminacdo da doenca, como a suspensdo de atendimentos eletivos
na rede publica de saude, com manutencdo apenas de atendimentos de urgéncias e emergéncias.
Diante deste cenério, a maioria dos conselhos profissionais adotaram atualiza¢Ges, que garantissem
0 cuidado em saude, por meio de tecnologias de informacdo e comunicacdo. Logo, a Teleassisténcia
em saude, tornou-se uma alternativa para manter o acompanhamento dos pacientes em isolamento
domiciliar. Objetivo: Descrever a utilizacdo de recursos de Telesservico por profissionais de saude
da regido norte de Minas Gerais, Brasil. Método: Trata-se de um estudo quantitativo e transversal.
Um questionario online foi aplicado a 330 profissionais de satde do Norte de Minas Gerais, Brasil,
entre maio a setembro de 2022. Utilizou-se o Software Statistical Package for the Social Sciencese,
24.0, para tabulaco e anélise dos dados. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES), com parecer numero
5.267.570. Resultados: Houve predominancia da categoria profissional dos cirurgiées-dentistas 298
(90,3%) e atuantes na rede publica de satde (86,4%). A maioria dos profissionais relataram queda
dos atendimentos presenciais durante o periodo pandémico (92,1%) e 84,5% tiveram prejuizos de
suas atividades. Os recursos de Telesservico foram utilizados durante o periodo de isolamento
social por 246 profissionais, principalmente para acompanhamento de pacientes (62,4%). A ligacédo
telefonica foi o principal método para aplicacdo do Telesservico (61,8%). Com relacdo a
experiéncia de uso, 125 profissionais concordaram que o Telesservico é um sistema facil de usar e
127 profissionais afirmaram que a maioria aprenderia a usar rapidamente. E 111 profissionais
concordaram que gostariam de continuar utilizando o Telesservico, mesmo apds a pandemia.
Conclusdo: O Telesservico em saude foi predominantemente adotado por cirurgides-dentistas, da
rede publica de salde, para acompanhamento de pacientes. Conclui-se que durante a pandemia, o
Telesservico foi uma ferramenta adequada para uso, facilitando o acesso dos pacientes aos servigos
assistenciais, favorecendo assim, a promogcéo, prevencdo em saude e a continuidade do cuidado.
Palavras-chave: COVID- 19; Servicos de saude; Teleassisténcia.
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Violéncia contra a mulher durante a pandemia da Covid-19: analise das propriedades
psicométricas do WHO VAW

José Ronivon Fonseca®; lvana Aparecida Mendes Veloso?; Mara Daisy Alves Ribeiro?; Ana Clara
Rodrigues Marques!; Angélica Ruas Moreiral; Andréa Maria Eleutério de Barros Lima Martins!

Introducdo: Em escala mundial, uma a cada trés mulheres j& sofreu violéncia por parte do
companheiro ou outro autor ao longo da vida. Sabe-se que ha uma tendéncia para 0 aumento desse
tipo de violéncia em contexto de emergéncias, como na pandemia pela Coronavirus Disease 2019
(COVID-19). O World Health Organization Violence Against Women (WHO VAW) é um
instrumento utilizado para estimar a prevaléncia da violéncia contra a mulher, com énfase nos
aspectos fisico, sexual e emocional e para detectar os fatores associados ao fato. A utilizacdo deste
recurso colabora com a geracdo de resultados mais robustos. Objetivo: Analisar as propriedades
psicométricas do WHO VAW para estimar a violéncia contra a mulher em situacbes emergenciais,
como a atual, causada pela COVID-19. Métodos: Trata-se de um estudo metodoldgico que utilizou
dados de um estudo transversal desenvolvido em Montes Claros - Minas Gerais, com mulheres
notificadas no sistema de vigilancia epidemiol6gica do municipio, com suspeita ou diagnéstico da
COVID-19. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual
de Montes Claros sob parecer n° 4.101.281. As propriedades psicométricas do WHO VAW foram
avaliadas pela validade de construto (fatorial, convergente, discriminante e teste de hipdtese) e
confiabilidade (analise da consisténcia interna). A validade fatorial do instrumento foi aferida por
meio da analise fatorial exploratoria (AFE), com extracdo dos fatores pelo método dos componentes
principais com rotagdo ortogonal Varimax. Para avaliar a adequag&o dos dados, utilizou-se a medida
de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), para a qual se adotou valor superior a 0,5. A presenca de correlacéo
entre as variaveis foi medida pela analise da matriz de correlacdes e o teste de esfericidade de
Bartlett, considerando-se nivel de significancia de 0,05. Resultados: Este estudo contou com 443
participantes. A media de idade foi de 33,9 anos e de escolaridade de 11,7 anos de estudo. A maior
parte das mulheres possuia unido estavel consensual (48,4%) e a cor autodeclarada predominante
foi parda (42,2%). A AFE identificou trés fatores que explicaram 85,4% de variancia. A variancia
explicada pelo Fator 1 (Violéncia emocional), Fator 2 (Violéncia fisica) e Fator 3 (Violéncia sexual)
foi, respectivamente, 35,5%, 32,4% e 17,5%. Verificou-se adequacdo da matriz dos dados com
valor de KMO igual a 0,863 e o teste de esfericidade de Bartlett significativo (p < 0,001). Os trés
fatores investigados no estudo apresentaram correlagcdo positiva entre si, onde a correlagdo mais
forte esteve presente entre os fatores 1 e 2 com coeficiente r = 0,672. O WHO VAW demonstrou
ser eficaz para discernir diferentes niveis de violéncia de género entre subgrupos estratificados por
varidveis sociodemograficas como faixa etéria, estado conjugal e escolaridade. Conclusdo: Este
estudo concluiu que o instrumento WHO VAW apresentou boas propriedades psicométricas para
pesquisar a violéncia contra a mulher dentro do contexto de pandemia da COVID-19 no Brasil. Os
resultados da analise fatorial possibilitaram afirmar a valida¢do do instrumento no contexto atual.
Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; COVID-19; Estudo de validacéo.
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COVID-19: eventos supostamente atribuiveis a vacinacédo ou imunizacdo em Montes Claros,
Minas Gerais

Junivever Rodrigues Santos Guimardest; Ivana Aparecida Mendes Veloso?; Jaceilde Mendes
Nunes?; Aleuza Pereira Alquimim Pires?; Aline Lara Cavalcante Oliva®.

Introducdo: Evento Supostamente Atribuivel & Vacinacdo ou Imunizagdo (ESAVI) é definido
como qualquer evento de saude (sinal, sintoma, achado laboratorial anormal ou doenca) indesejado,
temporalmente associada a vacinacdo, ndo possuindo necessariamente uma relagdo causal com a
vacina ou processo de imunizagdo. Objetivo: Identificar o perfil dos casos notificados de ESAVI
contra SARS-CoV-2 para prevencdo da COVID-19 em Montes Claros, Minas Gerais. Métodos:
Trata-se de um estudo, descritivo, transversal e retrospectivo com pesquisa documental dos casos
notificados no formulario de notificacdo de eventos supostamente atribuiveis & vacina¢do ou
imunizacéo, obtidos por meio do Sistema do Ministério da Saude, e-SUS Notifica, compreendendo
o0 periodo de janeiro de 2021 a outubro de 2022. Baseou-se em variaveis da ficha de notificacdo de
ESAVI, as quais foram: doses de vacinas administradas dos imunobiolégicos contra 0 SARS-CoV-
2, classificagdo de gravidade, avaliacdo clinica, raga/cor e faixa etaria. Os dados foram agrupados
com o0 uso do programa Microsoft Office Excel® 2010. Realizou-se uma estatistica descritiva
andlise bivariada, célculo de taxa de incidéncia com a apresentacdo de valores absolutos (n) e
relativos (%)..Resultados: No periodo avaliado foram administradas 917.603 doses de vacinas
contra a SARS-CoV-2, sendo AstraZeneca, CoronaVac, Janssen, Pfizer RNAm, Pfizer RNAmM
Pediatrica. Foram notificados 1.083 (0,11%) casos de ESAVI, taxa de incidéncia de 118,02 casos a
cada 100 mil doses aplicadas. Em 2021 foram 993 notificagbes de ESAVI (92%), houve um
aumento em relacdo 2022 de 90 (8%) casos. Em relacdo a classificacdo, 1.017 (94%) foram nao
graves e 66 (6%) graves. 635 (59%) pessoas passaram por avaliagdo clinica, 415 (38%) possuiam
diagnostico prévio de doencas diversas e 38 (4%) pessoas necessitaram permanecer em observacdo
em unidades de satde por até 24 horas ou foram internadas. No que concerne ao género, 0 Sexo
feminino teve maior registro de notificacbes 695(64%). Observou uma predominancia raga/cor
parda 770 (88%). Quanto a faixa etaria de maior incidéncia foi de 18 a 59 anos (75%), seguido de
(22%) > 60 anos de idade. Conclusdo: Os resultados da pesquisa apontam que enquanto 0 namero
de doses das vacinas aplicadas aumenta, o percentual e taxa de incidéncia do ESAVI ndo demonstra
relevancia quantitativa no periodo avaliado, quando comparada ao total de doses das vacinas
administradas. Outro ponto que chamou a atencéo, foi o percentil de casos classificados como néo
grave, como também o nimero de pessoas com diagnosticos prévios de doencas. Conclui-se a
seguranca das vacinas contra o virus SARS-Co2, ressaltando a importancia do imunobioldgico na
prevencao de casos graves da Covid-19.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Doenca Prevenivel por Vacina; Incidéncia.
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