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Resumo

Introdugdo: A mortalidade perinatal, da qual o 6bito fetal é
uma subdivisdo, é um bom indicador das condicdes de vida de
uma populagdo, permitindo uma analise detalhada da
gualidade de assisténcia prestada a mulher no pré-natal.

Objetivo: Caracterizar o 6bito fetal intra-Utero anteparto em

uma maternidade no Norte de Minas. Material e Métodos:
Trata-se de estudo realizado em gestantes com o6bito fetal
intra-utero ante parto, no periodo de primeiro de janeiro de
2010 a 31 de dezembro de 2012. A amostra foi obtida através

das fichas resumo constantes no Comité de Mortalidade REWSTANORTEMWHMDEENFERMAGEM

Infantil do Hospital. Foram incluidas gestantes com diagndstico

de obito fetal ocorrido antes do inicio do trabalho de parto,

com idade gestacional igual ou superior a 20 semanas e ou
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peso maior que 500g. As varidveis analisadas foram: idade materna, idade gestacional, gestagao
multipla, polidramnio, desnutri¢do, alcool/drogas, peso ao nascimento, circular de cord3o, tipo de
parto, motivo da internagdo, hipertensao arterial cronica, pré-eclampsia, diabetes gestacional,
outras infeccGes, hemorragias e aspecto do liquido amnidtico. O projeto de pesquisa foi
previamente analisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de
Montes Claros, MG. Os dados foram avaliados por meio da estatistica descritiva, utilizando o
software SPSS versdo 18.0. Resultados/Discussdo: Foram incluidas nesse estudo 26 fichas, sendo
gue a maioria das gestantes tinham entre 18 e 29 anos e apresentavam gesta¢dao a termo (maior
gue 37 semanas). Observou-se que 69% dos casos ndo apresentaram nenhum fator de risco
associado ao 6bito, valor superior aqueles apresentados na literatura médica. Entre as possiveis
causas identificaveis, as doencas hipertensivas especificas da gestacdo, foram responsaveis por
7,7%. Diabetes mellitus, infec¢do do trato urindrio e polidramio responderam cada uma por 3,8% e
os 11,5% restantes sdo referentes a multiplas intercorréncias. Conclusdes: Este estudo mostrou
gue, a causa mais prevalente de morte fetal foi a hipertensdo arterial, o que sugere que o
diagndstico precoce durante a gestacdo e a intervencdo médica adequada poderiam impactar
positivamente nesse cendrio. Ainda hd um desafio quanto a qualificacdo da informacdo sobre o

6bito perinatal, especialmente sobre o ébito fetal.
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