
 

               RENEF - UNIMONTES  v. 15, n. 23, p. 1, Jan./Jun. - 2024                                 

  

1 

EDITORIAL 

 

OLIMPÍADAS: ALÉM DAS MEDALHAS, A FORÇA INABALÁVEL DO ESPÍRITO 

ESPORTIVO 

 

Caros leitores, 

 

Nas páginas da RENEF - Revista Eletrônica Nacional de Educação Física, 

continuaremos sendo um espaço onde não apenas examinamos as nuances 

científicas da Educação Física, mas também celebramos a paixão que impulsiona as 

competições a superarem desafios aparentemente intransponíveis. Que os 

exemplos desses atletas inspirem educadores, pesquisadores e estudantes a aplicar 

esses princípios em suas próprias jornadas. Para que possamos cada vez mais 

colaborar com a ampliação do conhecimento e da informação, de forma a contribuir 

com a melhoria da saúde, bem-estar e qualidade de vida das pessoas, somos 

guiados pelo Barão Pierre de Coubertin, que idealizou os Jogos Olímpicos, e 

contribuir para o desenvolvimento da pesquisa em nossa universidade, no estado e 

no Brasil. E que o lema olímpico, Citius, Altius, Fortius (que em latim significa “o mais 

rápido, o mais alto, o mais forte”), seja não apenas um guia para atletas, mas uma 

inspiração constante para a elevação contínua do conhecimento, da prática na 

Educação Física, esporte, saúde e qualidade de vida. Assim aproveitem ao máximo 

das nossas publicações, e que as mesmas contribuam para o seu desenvolvimento 

pessoal, profissional e humano. Vamos as leituras. 

 

Amário Lessa Júnior 
Geraldo Magela Durães 
Editores - RENEF 


