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RESUMO

Esse estudo teve como objetivo verificar quais os motivos que levam jogadores de futebol a
tentarem a carreira de atleta profissional. Trata-se de um estudo descritivo, de corte transversal,
participaram deste estudo jogadores profissionais de futebol do time do Funorte Esporte Clube do
sexo masculino que atuam na cidade de Montes Claros — MG. Fizeram parte da amostra 6 atletas.
A escolha dos jogadores foi feita de forma aleatdria, sem restricdes. A coleta de dados foi feita
por meio de uma entrevista semi estruturada. Foi realizada uma analise de conteudo. Nesse
estudo optou-se por fazer ap6s a entrevista a codificacdo e categorizacdo, que é um processo que
tem a ver com agrupamento de dados de acordo com caracteristicas comuns. Apos a codificacdo
e categorizacdo observou-se 5 categorias, sendo: tempo de prética; Inicio de carreira; Influéncia
para inicio de carreira; Importancia do meio futebolistico e preparag&o para o término da carreira.
Concluiu-se que os motivos que levam os jogadores de futebol a tentarem a carreira de atleta
profissional tém no sonho o seu principal motivo, influenciado pela midia. Um grande achado
desse estudo foi conhecer o lado da persisténcia e paciéncia dos atletas entrevistados, sao
profissionais que ndo se abalam com as decepg¢des do dia-a-dia, mesmo aquelas vividas dentro do
seu préprio grupo, sdo decepg¢des que acabam fortalecendo ainda mais a sua vontade de vencer e
concretizar seus sonhos como atletas de futebol profissional.

Palavras-chaves: Futebol, Sonho, Atleta profissional.

ABSTRACT

This study aims to verify the motives that lead football players to try a career as a professional
athlete. This is a descriptive study with a cross-sectional. The participants of this study were
professional football players in the Funorte Sports Club team, male, acting in the city of Montes
Claros - MG. The sample consisted of six athletes. The choice of the players was made at
random, without restriction. The informations collection was done through a semi-structured
interview. A content analysis was performed. In this study, we decided to do, after the interview,
the coding and categorization, which is a process that has to do with grouping data, according to
common characteristics. After coding and categorizing observed five categories, as follows:
practice time; Beginning of their careers; Influence on start of their careers; Importance of the
soccer world and preparation for finish the career. It was concluded that the reasons why football
players to try a career as a professional athlete to have his dream main reason, influenced by the
media. A great true finding of this study was to know the side of the persistence and patience of
the interviewed athletes are professionals who are not moved by the disappointments of the day-
to-day, even those that lived within their own group, are disappointments that eventually further
strengthening his will to succeed and realize their dreams as professional soccer players.
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