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RESUMO

O presente trabalho tem como tema os desafios dos professores de Educacdo Fisica nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Para a coleta dos dados foram investigados
dezenove professores de Educacdo Fisica que ministram aulas em escolas publicas do
municipio e do estado. Foi utilizado um questionario envolvendo perguntas fechadas
relacionadas aos desafios do cotidiano da pratica pedagdgica do professor. Os dados
coletados através dos questionarios foram separados e analisados, para em seguida ser
feita a discusséo. O resultado foi revelado através de graficos construidos pelo programa
Microsoft Office Word — Microsoft Excel. Apés o levantamento dos dados, observou-se que
os professores encontram maiores dificuldades quanto ao material disponivel pela escola
para trabalhar a sua préatica pedagdgica, infra estrutura das escolas e desvalorizacdo do
profissional da educacéo.

Palavras-Chave: Educagéo Fisica escolar; Professores; Desafios.

ABSTRACT

The present work has as its theme the challenges of physical education teachers in the
early years of elementary school. For data collection, nineteen Physical Education teachers
who teach in public schools in the city and state were investigated. A questionnaire
involving closed questions related to the daily challenges of the teacher's pedagogical
practice was used. The data collected through the questionnaires were separated and
analyzed, after which the discussion took place. The result was revealed through graphics
built by the Microsoft Office Word — Microsoft Excel program. After collecting the data, it
was observed that teachers face greater difficulties with the material available at the school
to work on their pedagogical practice, school infrastructure and devaluation of the education
professional.

172

@080

EY_HG_HD RENEF - Edi¢&o Especial - v. 5, n. 6, pp.: 172 - 187, Jan./ ago. - 2022



http://lattes.cnpq.br/2985645146963770
http://lattes.cnpq.br/5976275438185059

ISSN: 2526 - 8007,

REINEF REVISTA ELETRONICA NACIONAL DE EDUCAGAO FiSICA - ISSN: 2526-8007

Keywords: Physical Education; Teacher; difficulties

RESUMEN

El presente trabajo tiene como tema los desafios de los profesores de Educacion Fisica en
los Afios Iniciales de la Ensefianza Fundamental. Para la recoleccién de datos, fueron
investigados diecinueve profesores de Educacién Fisica que ejercen la docencia en
escuelas publicas de la ciudad y del estado. Se utiliz6 un cuestionario de preguntas
cerradas relacionadas con los desafios cotidianos de la practica pedagdégica del docente.
Los datos recogidos a través de los cuestionarios fueron separados y analizados, y luego
se llevo a cabo la discusion. El resultado fue revelado a través de graficos construidos por
el programa Microsoft Office Word — Microsoft Excel. Luego de la recoleccién de los datos,
se observé que los docentes encuentran mayores dificultades en cuanto al material
disponible por parte de la escuela para trabajar su practica pedagogica, infraestructura de
las escuelas y desvalorizacion del profesional de la educacion.

Palabras clave: Educacién Fisica Escolar; maestros; Desafios.

INTRODUCAO

A educacao brasileira tem passado por significativas alteracdes, dentre elas,
destacam-se as mudancas no processo de ensino e aprendizagem decorrentes da
Base Nacional Comum. Este € o documento que serve de sustentacdo para a
Educacao Bésica brasileira e direciona quais conhecimentos e habilidades os alunos
devem aprender durante toda a vida escolar. Além disso, a BNCC norteia para a
formacdo e promocédo de uma educacao integral, com desenvolvimento pleno dos
estudantes (BNCC, 2019).

Enquanto espaco de educacdo, a escola exerce na sociedade papel
fundamental no processo de desenvolvimento das criancas e adolescentes. E
através dela que um pais se desenvolve, no entanto, no Brasil, como na maioria dos
paises em desenvolvimento, a educacdo encontra-se, ainda, defasada
(GUIMARAES et al., 2001).

E de inegavel importancia, que a Educacdo Fisica configura-se em uma
disciplina que contribui para a formacgéo critica do sujeito inserido na escola e fora
dela. Documentos oficiais como os Parametros Curriculares Nacionais (PCNS),
apresentam propostas pedagogicas em que o0 ensino desta area tem como objetivos,
dentre outros, “‘compreender a cidadania como participacdo social e politica”, e
complementa afirmando sobre a importancia de promover o “exercicio de direitos e

deveres politicos, civis e sociais, adotando, no dia-a-dia, atitudes de solidariedades,
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cooperacao e repudio as injusticas, respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo
respeito” (BRASIL, 1997).

A Educacéo Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, assim como em
todo o ensino formal, alcancou a condicdo de disciplina obrigatéria, devendo ser
ofertada em todos os niveis de ensino. Este talvez tenha sido um dos desafios mais
importantes enfrentados por tal componente curricular e, para compreender como foi
alcancado este status, é preciso analisar como as questdes legislativas e
pedagogicas tém se constituido ao longo dos anos.

Deste modo, tecendo um breve histérico, foi através da Constituicdo Federal
de 1937 que a Educacado Fisica escolar foi incluida pela primeira vez no sistema
educacional brasileiro. No art. 131 da Constituicdo Federal ficou prevista a sua
obrigatoriedade em todas as escolas primarias, normais e secundarias, ndo podendo
nenhuma dessas escolas serem autorizadas ou reconhecidas sem que
contemplassem aquela exigéncia legal (BRASIL, 1937).

Em 1961 foi publicada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB) por meio da Lei 4024/1961, e a presenca da Educacéo Fisica foi novamente
colocada como obrigatéria nos curriculos escolares. Em seu art. 22 foi previsto que a
pratica da Educacdo Fisica era obrigatdria nos cursos priméario e médio, até a idade
de 18 anos (BRASIL, 1961).

ApoOs a publicacdo da LDB o Ministério da Educacdo e do Desporto publicou
nos anos de 1997 e 1998, respectivamente, os PCNs de 12 a 42 séries e de 5% a 82
séries. Estes documentos pretendiam viabilizar a construgcdo de uma base comum
nacional para o Ensino Fundamental e orientar as escolas na formagao de seus
curriculos, considerando as suas especificidades.

J4 em 1971 houve alteracbes da LDB por meio da Lei 5.692/1971 e do
Decreto 69450/1971 que estendeu a obrigatoriedade da Educacdo Fisica também
aos Anos Iniciais. Neste momento historico, sua pratica passou a ser integrada como
atividade escolar, em todos o0s niveis de ensino, com 0 objetivo de desenvolver
forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do aluno (BRASIL, 1971).

Em 1996 houve nova atualizagdo na LDB atraves da Lei 9394/96 indicando
que a Educacéao Fisica fosse integrada a proposta pedagogica da escola, passando
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a ser considerada como um componente curricular da Educacao Bésica, que deveria
ser ajustado de acordo com a faixa etaria do aluno, ficando destacada neste periodo
a necessidade dos curriculos do Ensino Fundamental estar de acordo com a Base
Nacional Comum (BRASIL, 1996).

Em 2017 o Ministério da Educacdo (MEC) através do Conselho Nacional de
Educacao (CNE), por meio da Resolugdao CNE/CP n° 02, instituiu e implementou a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Este € o documento que serve de
sustentacdo para a educacao basica brasileira e direciona quais conhecimentos e
habilidades os alunos tém o direito de aprender durante toda a vida escolar. Além
disso, a BNCC norteia para a formacao e promocéo de uma educacéo integral, com
desenvolvimento pleno dos estudantes.

O decurso do tempo, trouxe significativas e importantes alteracdes legislativas
que tratam da Educacao Fisica no Brasil, dentre estas destacam-se as mudanc¢as no
processo de ensino e aprendizagem decorrentes da BNCC. Neste documento, a
Educacao Fisica foi incluida na area de Linguagens e, passou a ser formada por
unidades tematicas (brincadeiras e jogos, esportes, ginasticas, dancas e lutas)
assumindo, além do aspecto fisico, um relevante papel sociocultural para o
desenvolvimento dos alunos (CNE, 2017).

Imprescindivel para o desenvolvimento do pais, a educacao brasileira, como
na maioria dos paises em desenvolvimento, ainda encontra-se defasada. Embora a
evolucéo legislativa e tedrica tenha avancado, ainda é preciso superar 0s inUmeros
desafios que podem comprometer a qualidade do ensino da Educacédo Fisica
escolar. Sdo muitas as dificuldades encontradas nas escolas, como a
marginalizacdo e insatisfacdo dos professores, auséncia de recursos e
infraestruturas adequadas, o que refletem na qualidade de sua pratica (LEMOS,
2009).

Para aléem destes problemas, deve-se ainda considerar a dificuldade inerente
do trabalho de docéncia. Esta profissdo se difere muito de outras e ao falar sobre
este assunto é preciso compreender suas especificidades e as mudangas ocorridas
ao longo do tempo. Sua complexidade deriva do fato do professor sofrer influéncias

de mudltiplos aspectos, sejam eles politicos, econbmicos, sociais, -culturais,

psicolégicos, institucionais, éticos, técnicos, afetivos, dentre outros, tendo que lidar,
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além do conhecimento, com rela¢cdes sociais que envolvem constantes tensdes
(OLIVEIRA; CIRILO, 2015).

Para Oliveira e Cirilo (2015), sao varios os tipos de desvalorizacéo
enfrentados pelo professor, sendo a baixa remuneracao e a desvalorizacao politica e
social um dos mais marcantes deles. Isto afeta diretamente o professor, pois coloca
em risco a sua subsisténcia e a da sua familia, além de inviabilizar uma ascencéo
social, acesso a bens de cultura e lazer, impedindo até mesmo a obtencdo de
conhecimentos necessarios ao aprimoramento pessoal e profissional, podendo
refletir na qualidade de seu trabalho.

Para minimizar as dificuldades existentes, a escola tem que proporcionar um
ambiente agradavel, confortavel, adequado e prazeroso aos alunos e professores.
Esta estrutura confere aos alunos melhores condi¢des de aprendizagem, superando
medos e desafios que possam encontrar no seu dia a dia, ajudando a encontrar
meios facilitadores de ensino e locomogdo no ambiente escolar (SILVA; VOLPINI,
2014).

Neste sentido, Betti (1991), afirma que problemas existem sim, mas nao
podem ser tidos como obstaculos instransponiveis para o desenvolvimento das
aulas. E importante que a escola, juntamente com todos os seus profissionais,
especialmente os que trabalham com a Educacdo Fisica, se adaptem a novas
metodologias, tendo em vista uma educacdo de qualidade. No entanto, por mais
criativos que sejam ou possuam 0s mais belos ideais e iniciativas educativas, 0s
professores de Educacdo Fisica podem fracassar, caso ndo encontrem espacos e
condi¢cOes para concretizacao de seus planos de trabalho (CANASTRARO, 2009).

Uma das alternativas de enfretamento dos desafios diarios na educacao é
através da proépria conduta do professor conforme assevera Xavier (1986), ao dizer
que os professores de Educacdo Fisica escolar devem possuir conhecimentos
amplos e seguros sobre quais recursos serdo mais apropriados para aplicarem a
cada momento da aula, a cada nova situagédo de ensino, pois as aulas de Educacao
Fisica constituem um instrumento pedagogico valiosissimo. Assim, o professor de
Educacédo Fisica escolar precisa ser criativo e deve buscar diversificar suas aulas,

tentado evitar o comprometimento de sua qualidade frente as dificuldades

encontradas.
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Face ao exposto, a relevancia deste estudo para a area de Educacao Fisica
esta na possibilidade de gerar discussfes e propor reflexdes acerca da realidade
escolar dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Apesar da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao(LDB) 9394/96), prever a obrigatoriedade da disciplina Educacéo
Fisica nas escolas de Ensino Formal e o governo ter elaborado os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’S), ainda assim sao grandes os problemas enfrentados
pelos professores no pais. Torna-se necessario refletir sobre como o trabalho
docente tem sido tratado pela sociedade e poder publico, buscando compreender o
gue pode ser feito para minimizar ou eliminar os problemas e potencializar as acdes
positivas existentes.

Sendo assim, analisar os desafios dos professores de Educacao Fisica nos
anos iniciais do Ensino Fundamental da rede publica de ensino é imprescindivel
para o planejamento de acbes que garantam a melhoria das condi¢des de trabalho
e, consequentemente, da qualidade do ensino nas unidades escolares. Ao identificar
os desafios dos professores de Educacao Fisica € possivel propor um planejamento
de acdes que garantam a melhoria das condi¢cbes de trabalho, contribuindo para
uma pratica escolar mais eficiente, para a formacdo de sujeitos culturalmente
inseridos, ou seja, para a formacgéao integral dos alunos em um processo de ensino-

aprendizagem com qualidade.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia utilizada esta pautada na investigacdo qualitativa e descritiva,
a qual compreende os fenbmenos em toda sua complexidade e privilegia,
essencialmente, a compreensao dos fenbmenos a partir da perspectiva dos sujeitos
da investigacdo. De acordo Gil (2007), a pesquisa descritiva, € uma analise em
profundidade que visa descrever, classificar e interpretar o objeto estudado e utilizar
técnicas mais sistematizadas e rigorosas. Também foi realizada pesquisa
bibliografica e de campo.

A populacdo dessa pesquisa foi composta por 20 (vinte) professores, de
ambos os sexos; que ministram aulas de Educacg&o Fisica na rede estadual de

ensino do Estado de Minas Geais. O nome dos professores bem como das escolas

em que trabalham ndo foram mencionados por questdes éticas. O mecanismo de
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coleta para a realizagdo da pesquisa foi um questionario disponibilizado na
plataforma Google forms, estruturado com dez perguntas fechadas direcionadas aos
professores de Educacéo Fisica sobre os desafios de sua pratica docente.

O procedimento utilizado respeitou e considerou as normas internacionais de
experimentacdo com humanos, nos termos da resolugdo 466 do CNS que trata de
pesquisas em seres humanos e atualiza a resolugédo 196. O questionario utilizado foi
validado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Estadual de Montes
Claros (UNIMONTES) por meio do parecer técnico niumero 6.145.357.

Apés a coleta dos dados, com a utilizagdo de softwares da plataforma do
Microsoft Office, os programas: Microsoft Word, Microsoft Excel e Microsoft
PowerPoint, foi feita a tabulacédo deles de forma quantitativa com o objetivo de maior

facilidade e organizacéo no tratamento dos dados.

RESULTADOS

A pesquisa teve como pesquisa inicial a analise da estrutura escolar para o
desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica. As respostas encontradas
evidenciaram problemas variados, ndo havendo uma prevaléncia significativa em

determinado aspecto. E o que revela o grafico abaixo:

Figura 1 - Satisfacao dos professores em
relacao a estrutura da escola

Estrutura ndo satisfatério | 0
Estrutura Satisfatorio | 0

Estrutura Razoavel 45%

Estrutura Excelente 55%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Grafico 1: Existe estrutura fisica para a pratica da Educacao Fisica?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

@ G)@@ RENEF - Edicdo Especial - v. 5, n. 6, pp.: 172 - 187, Jan./ ago. - 2022
EY MG MO 178




ISSN: 2526 - 8007,

REINEF REVISTA ELETRONICA NACIONAL DE EDUCAGAO FiSICA - ISSN: 2526-8007

Pelos dados apresentados destaca-se que apenas pouco mais da metade dos
entrevistados consideram a estrutura da escola excelente ou satisfatoria, sendo
relevante o nUmero de professores que apontaram que a estrutura da escola em que
trabalham precisam de algum tipo de mudanca.

Ao verificar a valorizagdo da disciplina de Educacdo Fisica pela escola em
que trabalham, foram revelados os seguintes dados:

Figura 2 - A escola em que vocé trabalha
valoriza a disciplina de Educacao Fisica?

Ndo valoriza
Valoriza pouco

Valoriza muito

Valoriza Razoavelmente 63%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Grafico 2: A escola valoriza a disciplina de Educacéo Fisica?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Devido a sua reconhecida e comprovada importancia, o grafico Il revela que
grande parcela dos professores 63,% respondeu que é razoavelmente valorizada, ja
26,% afirmam que a Educacédo Fisica € pouco valorizada pela escola, destacando,
ainda que some em 11% dos casos a disciplina foi considerada como pouco
valorizada pela escola.

Ao contrario da pouco valorizacdo que a escola confere a Educacgéo Fisica,
ao abordar o interesse dos alunos nas aulas de Educacao Fisica, ndo foi apontando

nenhum caso de pouco ou nenhum interesse na disciplina. E o que revela o gréfico:
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Figura 3 - A escola em que vocé trabalha
valoriza a disciplina de Educacao Fisica?

Ndo se interessam 0%
Demonstram pouco interesse 0%

Demonstram interesse razoavel 26%

Demonstram interesse 749

0% 10% 20% 30% A40% 50% 60% 70% 80%

Gréfico 3: Interesse dos alunos durante as aulas de Educacgéo Fisica

Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Importante destacar, ainda, que grande parcela dos entrevistados, 74%,
apontaram um elevado grau de interesse dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica,
afirmando que h& muito interesse por parte dos alunos na préatica da disciplina
engquanto apenas 26% mencionaram interesse razoavel e nenhum citou as opc¢des
pouco interesse ou ndo se interessam.

Outro ponto pesquisado foi 0 numero de alunos por turma. Infelizmente, esta
guestao apontou a existéncia de um grave problema enfrentado pelas redes publicas
de ensino, o nimero excessivo de alunos. E o que se pode visulaizar no gréafico
abaixo que mostra que 63,2% dos entrevistados afirmaram que h& um numero
excessivo de alunos por turma e, 36,8% afirmaram que o nimero de alunos néo

excede.
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Figura 4 - ha um numero excessivo de
alunos por turma?

63,20%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

70,00%

Grafico 4: Na sua escola ha um ndmero excessivo de alunos por turma?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Questionados se 0 numero excessivo de alunos por turma atrapalha o

desenvolvimento do trabalho do professor, o grafico abaixo mostra que apenas

10,5% responderam que n&o atrapalham, sendo que a totalidade de 89,5% dos

entrevistados responderam que sim.

turma atrapalha o desenvolvimento do
trabalho do professor?

N3o 10,50

Sim

Figura 5 - O numero excessivo de alunos por

89,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Grafico 5: O nimero excessivo de alunos por turma atrapalha a aula?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

@ G)@ RENEF - Edicdo Especial - v. 5, n. 6, pp.: 172 - 187, Jan./ ago. - 2022

EY MG MO

181



ISSN: 2526 - 8007,

RENEF REVISTA ELETRONICA NACIONAL DE EDUCAGAO FiSICA - ISSN: 2526-8007

Ao analisar o processo de formacéo continuada e o incentivo da escola para o
professor participar de cursos de formacao para aprimorar sua pratica pedagodgica,
uma parcela de 20,5% dos entrevistados responderam que nao sao incentivados.
Para 79,5% dos professores foi anotada que ha incentivo neste sentido. E o que

revela a representacéo abaixo:

Figura 6 - Incentivo da escola para a formagao
continuada

Asvezes | 0%

N3do ha incentivo _ 20,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Grafico 6: Vocé é incentivado a participar de cursos de formagédo continuada?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Outro aspecto pesquisado foi a disciplina dos alunos durante as aulas. Um
dado preocupante foi constatado nesta questéo, pois apenas 8,5% dos professores
responderam que nao possuem problemas com indisciplinas em suas aulas. Ja
91,5% outros entrevistados relataram que h&a algum grau de indisciplina, revelando a
necessidade de a comunidade escolar refletir sobre as raz6es deste elevado indice.
Abaixo os resultados encontrados:

Figura 7 - Disciplina dos alunos nas aulas de
Educagao Fisica

Os alunos raramente ndo respeitam as regras | 0%

Os alunos ocasionalmente ndo respeitam as
regras

0%

Nao possui indisciplina nas aulas 8,50%

Os alunos com frequéncia ndo respeitam as

91,650%
regras

0,00%0,0020,00%0,00%0,00%0,0080,00%0,00%0,0090,0060,00%
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Gréfico 7: Como é a disciplina de seus alunos durante as aulas?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Quando questionados se a indisciplina que € um fator que pode prejudicar as
suas aulas, 100% dos sujeitos da pesquisa responderam que de fato a indisciplina
traz prejuizos significativos as aulas, sendo assim as opc¢bes prejudica pouco;

prejudica de forma razoavel e ndo prejudica ndo foram mencionadas. E o que

mostra o grafico a seqguir:

Figura 8 - A indisciplina é um fator que pode
prejudicar as aulas?

Ndo prejudica | 0%
Prejudica pouco | 0%

Prejudica de forma razoavel | 0,00%

prefuica mito. S S :00.00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Gréfico 8: A indisciplina é um fator que pode prejudicar de que maneira as suas aulas?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Ao verificar se a questao salarial pode interferir na pratica pedagogica, a
grande maioria apontou que, de alguma forma, pode interferir. Apenas 21,1% dos
entrevistados relataram que a remuneracdo ndo é um fator que interfere em sua
pratica pedagodgica enquanto 78,90% responderam que interfere e, pouco interfere

n&o foi citado. E 0 que se extrai na representacéo grafica abaixo:
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Figura 9 - A questao salarial pode inteferir na
pratica pedagdgica?

Um pouco 0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Grafico 9: A remuneracao salarial € um aspecto que interfere na sua pratica
pedagdgica?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.
Por fim, foi verificado se as dificuldades encontradas na escola ja fizeram os
entrevistados pensarem em abandonar o seu emprego de professor de Educacao

Fisica, obteve-se os seguintes dados:

Figura 10 - Quantitativo de educadores que
pensaram em abandonar a profissao devido as
dificuldades

Asvezes | 0%
N3o pensaram 33,00%

Pensaram em abandonar 6[7,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Grafico 10: As dificuldades encontradas j& fizeram vocé pensar em abandonar o seu
emprego?
Fonte: Pesquisa realizada durante o segundo semestre de 2021.

Ou seja, 67% significativa dos professores ja pensaram em abandonar sua
profissdo em decorréncia das dificuldades que a docéncia impdem enquanto 33%
nao pensaram e, as vezes ndo foi apontada. Este € um dado importante e
preocupante e que deve ser mais bem analisado para tentar suprimir as dificuldades

que levam um profissional a pensar em tomar esta atitude.
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DISCUSSAO

Percebe-se que um numero consideravel de escolas ndo possui estrutura
adequada para o desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica, o que acaba
dificultando o trabalho do professor. Souza (2013), sugere que para a falta de
espaco fisico medida paliativa a adaptacao de condi¢des existentes, reinventando e
criando espacos propicios usando recursos disponiveis.

A escola tem que proporcionar um ambiente agradavel, confortavel e
prazeroso, onde o0s alunos tenham condicbes de aprender, desenvolver-se
superando seus medos e desafios que venham a encontrar no seu dia a dia,
ajudando entdo a encontrar meios facilitadores de ensino e aprendizagem e
locomocdo no ambiente escolar (TEIXEIRA; VOLPINI, 2014).

Por mais criativos que sejam ou possuam 0S mais belos ideais e iniciativa
educativas, os professores de Educacdo Fisica podem fracassar, caso nao
encontrem espacos e condicbes materiais para concretizagdo de seus planos de
trabalho. (CANASTRARO, 2009).

Infelizmente, conforme apresentado nos gréaficos a disciplina Educacéo
Fisica ainda € pouco valorizada, 0 que acaba desmotivando o professor e
comprometendo sua pratica pedagogica. E preciso que esse historico de
desvalorizacdo seja revertido e a Educacdo Fisica e seus profissionais sejam
realmente valorizados. Os Parametros Curriculares Nacionais apontam que a
disciplina a Educacéo Fisica: [...] € a area do conhecimento que introduz e integra 0s
alunos na cultura corporal do movimento, com finalidades de lazer, de expresséo de
sentimentos, afetos e emoc¢des, de manutencdo e melhoria da saude (BRASIL, 1997
p.62).

O professor de Educacéo Fisica deve estar sempre se aperfeicoando, pois, a
formacdo do educador é considerada um dos principais pontos e, € por meio dela
que o professor alcancara subsidios para o exercicio de sua funcdo. (BARADEL,
2007).

A indisciplina atrapalha o desenvolvimento das aulas, a préatica pedagogica do

professor e compromete o processo de construcdo do conhecimento dos alunos,

além de causar sérios danos como o desrespeito e a violéncia. A falta de interesse e
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desrespeito por parte dos alunos também se apresenta com um fator que dificulta a
pratica da docéncia em Educacdo Fisica. DARIDO et. al (2006) entende que 0s
casos de indisciplina ndo séo (ou pelo menos nédo deveriam ser) responsabilidade
exclusiva do professor.

Gatti e Barretto (2009, p. 247) corroboram “[...] os salarios recebidos pelos
professores ndo sdo tdo compensadores, especialmente em relacdo as tarefas que
lhes sdo atribuidas.” E do conhecimento de todos os quanto & desvalorizagdo e
baixa remuneracdo do magistério interferem mo processo educacional do pais. O
nao cumprimento das leis que regem o Piso Salarial Nacional e a escassez de
politicas publicas voltadas para a valorizagcdo do professor acaba muitas vezes
causando desmotivacdo e abandono a profisséo.

O professor de Educacdo Fisica se depara com certas situacdes, que
eventualmente representam dificuldades no processo de ensino- aprendizagem de
seus alunos, principalmente em escolas publicas municipais. Muitas vezes, essas
dificuldades acabam desmotivando os professores. (CANESTRARO; KOKUT. 2008).
Situacbes ndo adequadas de trabalho (materiais, espacos, salario, jornada de

trabalho, entre outras) afetam diretamente a pratica docente. (LEITAO. 1997, p 2).

CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo desta pesquisa percebeu-se que o0s professores possuem
muitas dificuldades no exercicio docente da disciplina Educacao Fisica. Dentre elas
a falta de materiais didaticos, escolas sem estrutura, desvalorizagdo profissional,
indisciplina, salas de aula superlotadas, entre outros desafios. Apesar disso, gostam
do que fazem e lutam por uma educacao publica de qualidade.

Ficou evidente ainda que apesar das dificuldades enfrentadas, os professores
desempenham um bom trabalho, incentivam, motivam seus alunos e procuram
desenvolver um trabalho a partir da realidade da escola em que trabalham,
buscando metodologias que possam inovar suas praticas pedagogicas nas aulas de
Educacéao Fisica.

A partir desta pesquisa pode-se perceber que as condi¢cdes das salas de aula
e 0s materiais apresentados para a pratica da educacao fisica (instalacdes, material
didatico, espaco fisico) interferem de modo significativo nos trabalhos pedagdgicos
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da disciplina de Educacdo Fisica. Deste modo, notou uma caréncia apesar do
embasamento legal tanto na dimensado estrutural (fisica) da escola quanto na
material ( pedagdgica esportiva), pois a disciplina € extremamente dinamica e requer
recursos concretos que permita ao aluno o desenvolvimento motor, 0os objetos
permitem a interag&o psicomotora.

Assim sendo, espera-se que o0s resultados levantados possam servir de
subsidios para futuras discussdes nos cursos de Licenciatura, especialmente em
Educacao Fisica e que os governantes possam implantar novas politicas publicas de
valorizagdo profissional dos educadores e melhorias na qualidade da Educacéo
Fisica de qualidade.
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