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RESUMO

O presente texto objetiva relatar a experiéncia de elaborar uma mesa-redonda online
para os alunos do curso de Educacédo Fisica da Universidade Estadual de Montes
Claros - UNIMONTES/MG. A mesa-redonda foi uma das atividades do evento
denominado Atividades Académicas Online, proposto pelo Departamento de
Educacéao Fisica e do Desporto (DEFD). O objetivo do evento foi oferecer, aos alunos,
experiéncias motivadoras e temas importantes para a sua formacéo académica. Neste
trabalho, sdo informados os recursos utilizados para a realizacdo da atividade, bem
como os professores que contribuiram para a concretizacdo da mesma. Foi
surpreendente perceber como os alunos foram receptivos e participativos nas
atividades.
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INTRODUCAO

O novo Coronavirus tem se mostrado uma doencga democratica, atingindo todos
os seres humanos, independentemente de sexo, cor, classe social, nacionalidade, etc.
E evidente que as camadas mais pobres da sociedade acabam sofrendo mais, por
falta de recursos financeiros e de assisténcias governamentais, que sdo fundamentais
numa situacdo como a que vivemos atualmente.

O cenéario mundial atual exige que diversas atitudes inovadoras sejam
propostas, de forma a minimizar os impactos causados pela pandemia. Na educacéo,
por exemplo, diversas ferramentas e metodologias de ensino a distancia tém sido
utilizadas na tentativa de oferecer um ensino de qualidade.

A UNIMONTES atua, h& varios anos, como referéncia na producdo de
conhecimento no estado de Minas Gerais, abrangendo uma area correspondente a
40% da éarea total do seu territorio. A instituicdo tem, como parte da sua missao,
promover o ensino, a pesquisa e a extensao com eficicia e qualidade (UNIMONTES,
2020). Nesse contexto, o DEFD da universidade tem buscado alternativas para
atender as demandas dos alunos da melhor maneira, bem como manté-los motivados
e conscientes de que esta é apenas uma fase; e ela passara.

O evento denominado Atividades Didaticas Online foi uma aposta acertada do
DEFD. A programacao teve inicio no dia 24/06/2020 e foi finalizada no dia 10/07/2020

com palestras em diversos temas. Nele, os alunos tiveram oportunidade de ouvir
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professores de diversas universidades e areas explicando temas muito relevantes
para a sua formac&o. E importante destacar que, neste momento, as ferramentas de
ensino online tém sido utilizadas como principais; porém, entende-se que tais
ferramentas, em um cenario em que 0 ensino presencial novamente for possivel,
deverédo ser usadas como complemento para a aprendizagem.

O trabalho de concluséo de curso é um dos assuntos mais temidos por muitos
académicos, se ndo mais temido. Num momento de ansiedades e expectativas pela
finalizacdo de uma etapa muito importante na vida académica e o inicio de uma
trajetoria como profissional habilitado esse temor fica intensificado. De acordo com
Universidade Federal do Parana (2017), a monografia € um texto elaborado sob a
coordenacao de um orientador. Deve ser uma exposi¢cao exaustiva a respeito de um
problema ou assunto especifico, investigado cientificamente. Segundo 0s mesmos
autores, a monografia pode ser denominada como “trabalho de conclus&o de curso”
(TCC) quando esta é apresentada como requisito para o término do curso.

Araujo et al. (2016) encontraram, em pesquisa feita com alunos do curso de
Ciéncias Contabeis, que 71% dos académicos tém conhecimento regular ou péssimo
das normas da ABNT para os trabalhos de conclusdo de curso. Outro resultado
importante foi o de que 80% dos respondentes efetivamente comecaram a elaborar o
trabalho de conclusdo de curso apenas no ultimo periodo do curso.

Esses resultados nos mostram a importancia de criarmos uma cultura de
pesquisa nos académicos ja nos primeiros periodos do curso, numa tentativa de
melhor prepara-los para os trabalhos cientificos e, consequentemente, os trabalhos
de concluséo de curso.

Esse resultado corrobora com o resultado encontrado por Carboni e Nogueira
(2005) em pesquisa realizada com alunos do ultimo periodo de curso de enfermagem.
Nessa pesquisa, 44% dos académicos relataram ter problemas em seguir uma
metodologia para a elaboracdo do TCC. 75% incluiram a falta de tempo como fator
que dificultou a elaboracédo do trabalho de concluséo de curso.

Medeiros et al. (2015), em pesquisa feita com alguns professores de ensino
superior, perceberam que, para quase metade deles, os académicos tém dificuldade
na elaboracédo dos trabalhos de conclusdo de curso. Em alguns aspectos, redacéao,

por exemplo, a percep¢ao dessas dificuldades € bem maior.
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Assim, € de muita importancia que se promovam eventos ou Cursos com a
finalidade de despertar os académicos para a pesquisa cientifica, fazendo com que
eles comecem bem mais cedo a planejar e a praticar essas pesquisas. O objetivo da
mesa redonda foi apresentar, aos internautas, as diferentes possibilidades de
pesquisa, assim como as legislacdes existentes para pesquisas que envolvem seres

humanos.

METODOLOGIA

A mesa redonda foi realizada utilizando-se o Google Meet com transmissao
também pelo YouTube, para que os alunos pudessem acompanhar mais facilmente.
A divulgacdo da atividade ocorreu por meio de midias sociais como o WhatsApp e
Instagram, por exemplo, com cartazes e pequenos videos. A atividade teve inicio as
16horas do dia 08 de julho de 2020, com duracao de duas horas. Ela foi mediada pelo
professor Amario Lessa Junior. Os professores convidados para apresentar sobre os
temas selecionados foram:

o Professor Dr. Enrico Spaggiari — USP/SP. O professor é graduado em
Ciéncias Sociais pela USP e possui mestrado e doutorado em Antropologia Social
pela mesma universidade. Ele atua, principalmente, nos seguintes temas: esporte,
juventude, futebol, cidade, lazer, método etnografico e novas perspectivas
metodoldgicas. O tema abordado pelo professor foi “Pesquisa Qualitativa”.

. Professor Dr. Marcos Anténio Pereira dos Santos — UFPI/PI. O professor
€ graduado em Educacdo Fisica pela UFPI, com aperfeicoamento em Teoria e
Metodologia do Treinamento Desportivo pela Universidade de Moscou/RUssia. Possui
doutorado em Biotecnologia pela UECE. Ele atua, principalmente, com os seguintes
temas: fisiologia do exercicio, gendmica associada aos fenétipos relacionados com a
saude e performance fisica, nutricdo esportiva, controle e monitoramento de carga de
treinamento, exercicio fisico e saude, controle de dopagem no esporte. O tema
abordado pelo professor foi “Pesquisa Quantitativa”.

o Professora Dr2 Simone Melo Costa — UNIMONTES/MG. A professora é
graduada em Odontologia pela UFMG, possui mestrado em Ciéncias da Saude pela
UNIMONTES, doutorado e pés-doutorado em Odontologia pela UFMG. Ela, além de

coordenadora do Comité de Etica e Pesquisa da UNIMONTES, atua, principalmente,
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nos seguintes temas: saude coletiva/publica, epidemiologia, bioética e formacdo em
saude. O tema abordado pela professora foi “Questbes éticas das pesquisas
qualitativa e quantitativa”.

Cada professor teve vinte minutos para explanacdo do tema proposto. O
restante foi reservado para discussdo das questdes apresentadas pelo publico
ouvinte. Os professores Ester Liberato Pereira e Fernando Ribeiro Cassiano ficaram

responsaveis por coletar as questdes e repassa-las aos professores convidados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A adesdo as Atividades Académicas Online foi grande. A média de
participantes nos eventos analisados foi de 122 pessoas. Diante de um cenario em
gue as aulas online estavam tendo baixissima participacéo, foi uma grata surpresa o
aumento da participacdo dos alunos.

Ao tratar-se, especificamente, de da mesa redonda sob nossa
responsabilidade, houve um total de 131 participantes, dos mais diversos periodos,
tanto de curso de Educacao Fisica Bacharelado quanto da Licenciatura. Os temas
foram expostos pelos professores convidados e, apés o término de todas as
apresentacdes, as perguntas foram apresentadas. Os autores das perguntas, em
guase a sua totalidade, foram professores.

Desta forma, uma possivel articulacdo a se alcancar, ao confrontar-se a
experiéncia pratica com a teoria que baseou a acéo, € uma imperativa apreensao da
coesdao entre a teoria e a pratica no ambito da elaboracéo dos trabalhos de conclusao
de curso. A imperatividade de sua concretizacao, portanto, ndo pode consistir em uma
tarefa exclusiva da ocasido em que o académico esteja cursando a disciplina
correspondente ao TCC.

Apenas é plausivel garantir a efetividade do projeto cientifico do TCC na
medida em que a dicotomia entre teoria e pratica seja sobrepujada por uma operacao
gue procure consolidar experiéncias prévias, ao longo de todo o curso de graduacéo,
ligadas ao ato de pesquisar, refletir e atuar em uma constante e indissociavel
articulacao.

Esse movimento necessita transcorrer todo o processo de formacdao

profissional e académica, por meio da participacdo dos académicos em grupos de
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estudo e pesquisa, bem como e, programas de iniciacao cientifica. Nesta perspectiva,
almeja-se garantir um perfil de professores e profissionais comprometidos com a
analise critica, que facam, do seu exercicio, ndo o mero manejo dos aparelhos e
metodologias, mas uma atuacdo pautada nessa apreciacdo, sem descuidar das

condicionalidades postas pelas circunstancias sociais e institucionais.

CONCLUSAO

Eventos complementares como este sdo de muita importancia para incentivar
a continuidade, ou mesmo estimular a inicializagdo dos alunos em grupos de
pesquisa, proporcionando, a eles, um contato com as diversas abordagens que o
pesquisador pode trabalhar. Assim, os alunos estardo mais conscientes sobre os
procedimentos a serem seguidos em uma pesquisa cientifica, bem como iniciardo

mais cedo as suas atividades de pesquisa.
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