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RESUMO

O presente relato apresenta, de maneira sucinta, uma experiéncia vivenciada e
desenvolvida, bem como uma reflexdo sobre a sua pratica a partir de alicerces
teodricos. Tratou-se de uma agdo de ensino remoto no curso de graduacdo em
Educacéao Fisica, habilitacdo Licenciatura, ocorrida durante o periodo de “tratamento
excepcional” determinado pela Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes),
em funcdo da pandemia gerada pela doenca originada do novo coronavirus (COVID-
19). Dentre os temas abordados pelas Aulives?, os professores Georgino Jorge de
Souza Neto e Rogério Othon Teixeira Alves discutiram a seguinte questao: “Por que
devemos estudar Histéria da Educacgao Fisica e do Esporte?” A live aconteceu, pela
plataforma do Instagram, no dia 23 de junho de 2020 e foi moderada pela professora
Ester Liberato Pereira. Identifica-se, assim, a partir da articulacdo entre a teoria que
embasou a referida acdo e a sua efetiva pratica, que urge incentivar-se e investir-se
na realizacdo de trabalhos académicos e cientificos, de forma constante, que
proponham uma discusséo acerca da Historia da Educacao Fisica e do Esporte, uma
vez que, de forma geral, ainda localizam-se escassos estudos que anunciem tal
inquietacdo. A auséncia de debates deste carater ndo colabora, tampouco, com o
incentivo & procura por agbes ligadas ao redimensionamento do ensino desta
disciplina, afora apoiar imprecisdes no que acena a sua presenca no arcabouco
curricular dos cursos de graduacdo em Educacéao Fisica.
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INTRODUCAO

O presente relato apresenta, de maneira sucinta, uma experiéncia vivenciada
e desenvolvida, bem como uma reflexdo sobre a sua pratica a partir de alicerces
tedricos. Tratou-se de uma acdo de ensino remoto no curso de graduacdo em
Educacéo Fisica, habilitagdo Licenciatura, ocorrida durante o periodo de “tratamento
excepcional” determinado pela Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes),
em funcdo da pandemia gerada pela doenca originada do novo coronavirus (COVID-
19).
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O advento da pandemia de COVID-19 imp6s inUmeros desafios a vida em
sociedade. Num contexto global, possivelmente, as Ultimas gerac¢des sO foram tao
influenciadas, da mesma forma, pela conjuntura da Segunda Grande Guerra,
finalizada na primeira metade do século XX. Quase tudo € novo; ou como se vem
definindo: apds a pandemia, havera um “novo normal”.

O oficio de educador(a) também esta sendo modificado; as novas propostas de
ensino remoto sacudiram as metodologias de ensinos presenciais e impuseram,
aos(as) professores(as), o desenvolvimento de aulas que pudessem ser acessadas a
distancia e dirimissem o prejuizo causado pela proibicdo dos encontros em salas de
aula.

No quesito “educacgao”, em virtude da pandemia, a maioria das universidades
publicas brasileiras decidiu pela suspenséo total das aulas. Contudo, contrariamente,
a dire¢do da Unimontes resolveu por manter, em funcionamento remoto, as atividades
académicas de ensino, decretando “tratamento excepcional” desde o0 més de margo
de 2020.

Obviamente, até que se compreendesse o cenario, marcado principalmente
pela dificuldade de acesso a internet por significativa parcela do seu alunado, a
Unimontes se debrugou na composicdo de metodologias remotas de ensino que
atingissem, com a minima qualidade, a maior quantidade de académicos possivel.
Nesse interim, os colegiados didaticos foram solicitados a organizar e promover acdes
para o funcionamento remoto dos seus cursos.

No curso de Educacdo Fisical/Licenciatura, no primeiro momento, os(as)
professores(as) foram orientados(as) a continuarem suas atividades de ensino
utilizando as ferramentas virtuais que possibilitassem tais aulas. Porém, antes de
serem iniciadas as aulas, os alunos foram contatados e estimulados a participarem.
ApOs dois meses de aulas remotas, a formula utilizada, aparentemente, saturou-se e,
novamente, o colegiado teve que arquitetar uma nova metodologia de manutencao
das atividades de ensino.

Nessa nova etapa, foram organizadas Lives, pela rede social online Instagram,
onde os(as) professores desenvolveram, em grupos de até quatro participantes,
exposicoes virtuais com tematicas diversas e abrangentes, objetivando alcancar o

interesse de todos(as) os(as) alunos da licenciatura em Educacdo Fisica. Esta
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experiéncia foi fundamentada, assim, nos requisitos, nas relacdes técnico-
pedagdgicas imprescindiveis e nos pressupostos indispensaveis as metodologias de
ensino e aprendizagem a partir do emprego de ambientes virtuais (AMARILLA FILHO,
2011).

METODOLOGIA

Dentre os temas abordados pelas Aulives?, os professores Georgino Jorge de
Souza Neto e Rogério Othon Teixeira Alves discutiram a seguinte questao: “Por que
devemos estudar Histéria da Educacgao Fisica e do Esporte?” A live aconteceu, pela
plataforma do Instagram, no dia 23 de junho de 2020 e foi moderada pela professora
Ester Liberato Pereira.

Previamente a experiéncia da live, a preparagcédo envolveu um planejamento e
uma organizacdo da tematica a ser abordada, por parte dos supracitados professores,
bem como da dinamica para debater-se a respeito. Optou-se por propor uma concisa
reflexdo, emergida no transcorrer das atuais experiéncias como professores e
pesquisadores no campo de Histéria da Educacédo Fisica/Esportes, a qual
propusesse, a partir de uma determinada apreensdo de formacgéo profissional,
argumentar sobre a importancia dessa disciplina e dessas pesquisas e estudos para
os(as) alunos(as) de graduacdo e professores(as) de Educacdo Fisica, como ja

apontado por Melo (1997).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O professor Georgino Neto, apos fala introdutoria da mediadora, professora
Ester Liberato, iniciou sua fala ressaltando o fato de estarmos tratando de disciplinas
gue se situam no campo das ciéncias sociais e humanas em um curso com forte
sentido técnico-pratico como o € a Educacdao Fisica, ainda que estejamos falando da
licenciatura. Neste sentido, ndo € incomum um certo estranhamento a conteldos
curriculares como Sociologia, Filosofia e Histoéria, inclusive relegando, a estes, um

lugar “menor” no conjunto constitutivo da formagao na area.

5aA expressdo Aulive foi idealizada pelo colegiado do curso de Educagdo Fisica Licenciatura da UNIMONTES, e utilizada como logotipo
representativo da metodologia de ensino empregada virtualmente pelos professores nos meses de junho e julho de 2020.
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Dai, destacou a pertinéncia da pergunta: por qgue devemos estudar Histéria da
Educacéo Fisica e dos Esportes? Para tentar refletir sobre a questdo, Georgino
pontuou:

- Tao importante como conhecer o nome dos musculos que compdem o corpo
humano, ou as técnicas de aprendizado do voleibol, ou ainda dos conceitos aplicativos
da didatica escolar, € conhecer o sentido desta préatica. Para que aprendemos isto?
Objetivamente, para dominar a nossa intervencdo profissional, atuando com a
qualidade que se espera apés o investimento formativo. Entdo, pergunto: qual o
sentido da Histéria? Ora, eu sé me reconheco enquanto sujeito a partir do momento
em que preservo o dominio da minha memoaria. Os fatos do passado que iluminam o
meu presente. Se a funcéo da Histéria €, entdo, permitir a compreensédo da vida em
sociedade e dos seres humanos que a integram e a transformam ao longo do tempo,
a Histéria da Educacao Fisica faz com que reconhegamos 0 nosso lugar de atuacéo.
O que significa ser professor(a) de Educacao Fisica na sociedade atual? E entender
0 que significa ser professor(a) de Educacéao Fisica, na sociedade atual, necessita de
um mecanismo de analise em processo historico. A profissdo ndo é fruto de um
geracionismo espontaneo, mas, antes de tudo, uma série de eventos que ocorreram
ao longo do tempo e que constituem a nossa identidade enquanto sujeitos sociais.

- Gosto de pensar o exercicio historico a partir dos movimentos de aproximacao
e afastamento. Vou tentar ilustrar o meu raciocinio: Observem o trecho que vou ler a
seguir: “Uma gymnastica sabiamente regulamentada e administrada em nossas
escolas poderia modificar parte dos nossos habitos. Mas se educaremos
physicamente uma crianga, isto é, fortaleceremos seu organismo, sem nos incomodar
se esta crianca se alimenta de maneira suficiente, se mora em lugar insalubre, se
veste convenientemente? Enquanto se apresentarem a porta de nossas escolas
alunos mal vestidos; enquanto as criancas deixarem os edificios escolares para
depois passar horas e horas em pocilgas infectas e Umidas; enquanto a maioria de
nossos estudantes continuar vergada sob o peso de doencas hereditarias, os
exercicios gymnasticos serao inateis, se ndo prejudiciais, e a educacdo physica em
nossas escolas nao passard de um mytho, ou pior, de um engano grosseiro e

injustificavel”.
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Num segundo momento, o professor Rogério Othon foi instado pela professora
Ester Liberato sobre qual a importancia de se estudar a Historia da Educacéo Fisica
e do esporte? Para responder, o professor se disp6s a construir e comentar os
contextos histéricos necessarios para a compreensao da questao.

Alegou ser necessario que os(as) alunos(as) tenham em mente que a histéria
da Educacao Fisica brasileira se compde pela juncédo do que € importado da Europa
desde a chegada dos portugueses por estas terras; visdo académica denominada
‘eurocentrismo” que, ainda que nado se note com clareza, todos(as) somos
influenciados por ela, pois as informagdes advindas do velho-continente fazem parte
do nosso cotidiano, quer queiramos ou nao.

Outro componente da histéria da Educacéo Fisica brasileira € o modo de vida
do povo africano instalado no Brasil; pessoas que, por mais de 300 anos, foram
comercializadas a contragosto como mao-de-obra escrava para as nacoes
americanas colonizadas pelos europeus. Apesar de subjugados socialmente, e
fragilmente libertos no século XIX, o(a) africano(a) compde o corpo do(a) brasileiro(a)
em suas diversas caracteristicas.

Por fim, nesse quesito histérico, destaca-se, também, o indigena, habitantes
primeiros das américas, reprimidos e perseguidos desde sempre. O indio traduz o
corpo do sujeito brasileiro com europeus e africanos; obviamente, cabe a historia
criticar essa juncdo ao ponto de despertar a reflexdo do(a) cidadao(a), pois, ao
entender a composicao histérica do corpo, também se deve entender as tensoes,
resisténcias e negacdes que dela emergem.

Assim, a historia da Educacéo Fisica e do Esporte é fruto das escolhas politicas
e econdbmicas impostas ao pais. Por exemplo: A Educacéo Fisica teve, nas escolas,
um local privilegiado de constituicio de mao-de-obra para um Brasil recém-
republicano (1889) que se pretendia progressista, moderno, industrial. Simplificando:
havia um projeto de nag¢do que se coadunava com um necessario projeto de corpo;
assim, para promover o corpo franzino, rural e doentio do brasileiro, as escolas eram
locais apropriados e gerariam o corpo ideal para a nova nac¢éo do século XX.

No decorrer do citado século, um dos melhores exemplos de desenvolvimento
de esporte europeu, foi o vultoso incremento do futebol na rotina do(a) brasileiro(a).

Se, inicialmente, era prética elitista, limitada aos ingleses que por aqui passavam ou
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se estabeleciam, com o transcorrer do tempo, penetrou todas as classes sociais e, em
poucas décadas, tornou-se a prética esportiva mais popular do pais, capaz de compor
a “identidade” do povo.

Importante frisar que outros esportes também se desenvolveram no século XX
e, ao passo que os Jogos Olimpicos se consolidavam como maior megaevento do
planeta, reinstalados em 1896 como simbolo do mundo moderno, no Brasil,
comecaram a surgir atletas notaveis; cidaddos que utilizaram o esporte como
ascensor social e econémico, capazes de influenciar, positivamente, a juventude e,
por consequéncia, o(a) estudante de Educacao Fisica.

A partir da segunda metade do século XX, vérios atletas e equipes se
destacaram e compuseram um rol especial para a nagao. A expressao “entrar para a
histéria” comegaria a considerar os fatos esportivos.

Sem a necessidade de exatidao cronoldgica, podem ser notados nessa histéria:

- O primeiro bicampeé&o olimpico brasileiro, Adhemar Ferreira da Silva triplista
gue conquistou o lugar mais alto do podio nos Jogos Olimpicos de Helsinque (1952)
e Melbourne (1956), hall da fama da Federagéo Internacional de Atletismo?;

- Selecado brasileira de futebol: Tricampea nas Copas do Mundo da Suécia
(1958), Chile (1962) e do México (1970). Tal selecdo foi palco para a apoteose de
Pelé, considerado o Melhor Jogador de Futebol do século pela FIFA® e eleito Atleta
do Século® pelo jornal francés L'equipe e pelo Comité Olimpico Internacional;

- Selec¢dao brasileira masculina de basquete: bicampea mundial, no Chile (1959)
e no Brasil (1963);

- Maria Esther Bueno, maior tenista do Brasil, campe& em todos os grandes
torneios do mundo nas décadas de 1950 e 1960, integrante do Hall da Fama

Internacional do Ténis’;

4Disponivel em: https://www.worldathletics.org/athletes/hall-of-fame/2012. Acesso em: 23 ago. 2020.

® Disponivel em: https://web.archive.org/web/20120426005029/http://en03.touri.com/Berichte/FIFA-
Spieler/MalePlayer.pdf. Acesso em: 23 ago. 2020.

® Disponivel em: https://acervo.oglobo.globo.com/fatos-historicos/15-de-maio-de-1981-pele-recebetrofeu-de-
atleta-do-seculo-de-todos-os-esportes-10810972. Acesso em: 23 ago. 2020.

"Disponivel em: https://www.tennisfame.com/hall-of-famers/inductees/maria-bueno. Acesso em: 23 ago. 2020.
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- Eder Jofre, pugilista eleito “Hall da Fama”® do boxe mundial. Campe&o mundial
dos pesos-galo pelas principais associacdes do mundo nos anos 1960 e campedao dos
pesos-pena em 1974.

Por fim, em se tratando de um curso de Educacéo Fisica, € fundamental que
o(a) académico(a) compreenda que a histéria ndo é um amontoado de fatos
desconexos; muito contrério, ela compde a formacéao identitaria do(a) profissional e, a
partir dela, o(a) futuro(a) professor(a) se identifica, percebe o seu contexto e pode
refletir sobre agdes futuras, sem o risco de confundir a expressao “histérico de atleta”
como sinénimo de saude e retidao.

Identifica-se, assim, a partir da articulagdo entre a teoria que embasou a
referida acdo e a sua efetiva pratica, que urge incentivar-se e investir-se na realizacao
de trabalhos académicos e cientificos, de forma constante, que proponham uma
discusséao acerca da Historia da Educacéo Fisica e do Esporte, uma vez que, de forma
geral, ainda localizam-se escassos estudos que anunciem tal inquietagcéo. A auséncia
de debates deste carater ndo colabora, tampouco, com o incentivo a procura por
aclOes ligadas ao redimensionamento do ensino desta disciplina, afora apoiar
imprecisées no que acena a sua presenca no arcabouco curricular dos cursos de

graduacdo em Educacao Fisica.

CONSIDERACOES FINAIS

Enfim, os objetivos propostos foram alcancados, na medida em que se pode
propor um debate acerca dos designios da propria graduacdo em Educacao Fisica
em si, a qual necessita oferecer condicbes, por meio de um preparo tedrico
aprofundado, para que o/a estudante tenha a capacidade de recriar, invariavelmente,
sua acdo. E o ideal é que isto possa ocorrer a partir da apreensao da realidade que
o/a cerca, dos valores em voga, das particularidades do seu desempenho profissional
e das possibilidades de que pode dispor para obtencéo de seus objetivos. Os cursos
de graduacdo, assim, devem estar, sempre, avidos por aparelhar o/a aluno/a para

refletir/repensar sua acéo, percebendo que existe o imperativo de uma apreensao

8 Disponivel em: http://www.ibhof.com/pages/about/inductees/modern/jofre.html. Acesso em: 23 ago. 2020.
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tedrica por tras de todo desempenho, que jamais € sO pratico, concreto, objetivo,
material e técnico, mas, de forma inseparavel, pratico e tedrico.

A partir disto, consequentemente, um sentido para a Histéria da Educacao
Fisica e do Esporte é compreendido. Isto porque a Historia, quica uma das disciplinas
mais tedricas do curriculo, deparar-se-ia com uma original possibilidade de aporte. E
evidente, assim, que ndo mais poderia ser desenvolvida conforme os superados
modelos que, infelizmente, com certa frequéncia, ainda prevalecem. Identifica-se,
assim, que estas reflexdes propiciam uma apreensao historica das dificuldades
atreladas a éarea.

Reflete-se, assim, que nao é plausivel responder, adequadamente, a pergunta
proposta pela live se ndo se citar os préoprios dominios do campo cientifico da
historiografia e da teoria da Historia. Como alento tedrico para procurar por respostas,
elegeu-se uma afirmativa de Henri-lrenée Marrou. Suas palavras podem ser
empregadas para cooperar com a reflexdo sobre determinadas possibilidades de
acepcoes, sentidos, por fim, ‘aplicacdes' do estudo da Historia. Afirma Marrou (1978,
p.81): “Para quem nao tenha a alma pequena e vil, a experiéncia da Historia € de uma

grandeza que nos aniquila.”
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