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Resumo: O presente artigo visa refletir sobre as formas através das quais é possivel fazer-se
humano e inteligivel na sociedade brasileira diante das masculinidades hegeménicas que temos
Nno nosso pais contemporaneamente, analisando as condi¢Ges que permitem a estabilizagdo da
hegemonia da cisgeneridade, da heterossexualidade e de um tipo de masculinidade no Brasil. A
partir dai, também sera possivel cruzar essa referéncia em relagdo a cis-hetero-normatividade
no esporte, e mais particularmente, no futebol. Para este fim, realizamos uma revisao
bibliografica com base em tedricas transfeministas contemporaneas e tendo como referéncia
também investigacGes cientificas qualitativas realizadas pelos autores no campo dos estudos de
género e sexualidade. Concluimos que atletas dissidentes em termos de género e sexualidade
no futebol e em esportes em geral sé sdo possiveis, ainda atualmente, a partir da invisibilidade
de suas identidades ou a partir de modelos estruturados pela cisgeneridade que tomam a
verdade dos seus corpos através de nogdes biologicistas e essencialistas. Ainda, que o esporte,
assim como diversas outras instituicoes, reflete um regime de género e sexualidade hegemonico
gue retiram a inteligibilidade daquelas identidades dissidentes.

Palavras-chave: Cisgeneridade. Heteronormatividade. Inteligibilidade. Hegemonia.
Futebol.

INTELLIGIBILITY AND HEGEMONY: DIALOGUES WITH FOOTBALL IN RELATION TO CIS-HETERO-
NORMATIVITY

Abstract: This article aims to reflect on the ways in which it is possible to become human and
intelligible in Brazilian society in the face of the hegemonic masculinities that we have in our
country today, analyzing the conditions that allow the stabilization of the hegemony of
cisgenderism, heterosexuality and a type of masculinity in Brazil. From there, it will also be
possible to cross this reference in relation to cis-hetero-normativity in sport, and more
particularly, in soccer. To this end, we carried out a bibliographic review based on contemporary
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transfeminist theories and also having as a reference qualitative scientific investigations carried
out by the authors in the field of gender and sexuality studies. We conclude that dissident
athletes in terms of gender and sexuality in football and sports in general are only possible, even
today, from the invisibility of their identities or from models structured by cisgenderism that
take the truth of their bodies through biological and essentialist notions. Still, that sport, as well
as several other institutions, reflects a hegemonic gender and sexuality regime that removes the
intelligibility of those dissident identities.

Keywords: Cisgenderism. Heteronormativity. Intelligibility. Hegemony. Soccer.

INTELIGIBILIDAD Y HEGEMONIA: DIALOGOS CON EL FUTBOL EN RELACION A LA CIS-HETERO-
NORMATIVIDAD

Resumen: Este articulo tiene como objetivo reflexionar sobre las formas en que es posible
hacerse humano e inteligible en la sociedad brasilefia frente a las masculinidades hegemanicas
gue tenemos hoy en nuestro pais, analizando las condiciones que permiten la estabilizacién de
la hegemonia de la cisgeneridad, la heterosexualidad y un tipo de masculinidad en Brasil. A partir
de ahi, también sera posible cruzar esta referencia en relacion a la cis-hetero-normatividad en
el deporte, y mas particularmente, en el futbol. Para ello, realizamos una revision bibliografica
basada en las tedricas transfeministas contemporaneas y teniendo también como referencia
investigaciones cientificas cualitativas realizadas por los autores en el campo de los estudios de
género y sexualidad. Concluimos que los atletas disidentes en cuanto a género y sexualidad en
el futbol solo son posibles, aln hoy, desde la invisibilidad de sus identidades o desde modelos
estructurados por el cisgeneridad que toman la verdad de sus cuerpos a través de nociones
bioldgicas y esencialistas. Aun asi, ese deporte, asi como varias otras instituciones, refleja un
régimen hegemodnico de género y sexualidad que elimina la inteligibilidad de esas identidades
disidentes.

Palabras-clave: Cisgeneridad. Heteronormatividad. Inteligibilidad. Hegemonia. Futbol.

INTRODUCAO

O Brasil é considerado mundialmente o pais do futebol. Mas o futebol ndo é igual
para todas as pessoas. Ele é predominantemente praticado por homens cisgéneros e,
para todos os efeitos, heterossexuais, e é atravessado por pedagogias de
masculinidades (Martins et al, 2021). Bandeira e Seffner (2013) apontam que dentre as
masculinidades possiveis existe a hegemonica, ou seja, aquela que é representada de
forma a ndo apenas dominar e subordinar as outras como, sobretudo, de forma a tornar-
se referéncia a ser seguida. O futebol, como pratica esportiva e também cultural, estd
intimamente ligado com a produgao e a reprodugdo das masculinidades, e ao mesmo
tempo, também se conecta com as producdes das identidades - tanto aquelas que sdo
consideradas inteligiveis e coerentes quanto aquelas tratadas como marginais ou

abjetas.
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Este artigo visa refletir sobre as formas através das quais é possivel fazer-se
humano e inteligivel na sociedade brasileira diante das masculinidades hegemdnicas
gue temos no nosso pais contemporaneamente. Tendo como referéncia o exemplo do
futebol, poderiamos pensar que ndao ha como tornar-se inteligivel no Brasil sem torcer
ou saber sobre futebol;, de modo semelhante, ndo ha como ser inteligivel sem se
aproximar, ainda que minimamente, da masculinidade hegeménica e de outros padrdes
estruturais de género e sexualidade também hegemonicos: nesse caso, nossa analise
centrar-se-4 em outros marcadores sociais hegemobnicos: a cisgeneridade e a
heterossexualidade compulséria.

Cisgeneridade é um conceito que aparece para contextualizar os regimes de
inteligibilidade que conferem as pessoas que ndo sao transgéneras (nem transexuais ou
travestis) o status de referéncia, isto &, sdo tratadas como naturais, normais ou mais
auténticas do que pessoas trans. Por definigdo, pessoas cisgéneras sao aquelas que se
identificam com o sexo/género que lhe foram designados ao nascer (Vergueiro, 2016).
Essa é a situacdo hegemoOnica na nossa sociedade e, portanto, ndo é nomeada. Por outro
lado, quando uma pessoa recusa identificar-se com o sexo/género que recebeu ao
nascer, essa pessoa passa a ser denominada com a informacdo que qualifica sua
dissidéncia de género, como transexual — que historicamente tem sido um diagndstico
médico indicando um transtorno de identidade — ou entdo passa a se identificar com
identidades politicas como trans, transgénero e travesti. Estas identidades marcam a
posicdo de diferenca em relacdo a hegemonia.

J4 a cisnormatividade (Vergueiro, 2016; Vergueiro, 2015) refere-se a esse
conjunto de regras sistematizadas que colocam a cisgeneridade como referéncia de
naturalidade ou de autenticidade, passando pelo registro civil, possibilidades de
intervengdes corporais, espacos segregados por género e varios outros aspectos da vida
em sociedade. Este artigo pretende, diante das questdes até aqui apresentadas, analisar
as condigbes que permitem a estabilizacdo da hegemonia da cisgeneridade, da
heterossexualidade e de um tipo de masculinidade a partir do trabalho de
transfeministas brasileiras como Viviane Vergueiro, Megg Rayara de Oliveira e Jaqueline
Gomes de Jesus. A partir dai, também é possivel cruzar essa referéncia em relagao a cis-

hetero-normatividade no esporte, e mais particularmente, no futebol.



https://www.periodicos.unimontes.br/index.php/rds/

HEGEMONIA MASCULINA

No futebol, a hegemonia masculina caracteriza-se pela centralidade do futebol
praticado por homens cisgéneros e declaradamente heterossexuais, sendo esse esporte
televisionado a partir de multiplos campeonatos, tradicionalmente recebendo maior
valor e representatividade social quando comparado, por exemplo, ao futebol praticado
por mulheres. Existem pedagogias de masculinidade e virilidade que se apresentam
nesses contextos, produzindo essa hegemonia de uma masculinidade dominante, que
subjuga o outro, e impedindo, inclusive, a manifestacdo publica de dissidéncias sexuais
e de género. A partir de Bandeira e Seffner (2013) podemos delinear os mecanismos de

producao dessa hegemonia:

Pensamos no adjetivo “hegemonico” para nos referir a representacdo de
masculinidade que goza de maior status de legitimacdao em diferentes
instancias culturais. A construcdo dessa masculinidade acontece ao mesmo
tempo em que se constroem diversas outras masculinidades e/ou
feminilidades. O adjetivo hegemoénico permite, também, demonstrar a
presenca de masculinidades que sdao merecedoras de outros adjetivos.
(BANDEIRA, SEFFNER, 2013, p. 252).

Nesse sentido, a producdao de uma masculinidade hegemoénica necessariamente
implica a produgdo de outras identidades subordinadas que sdo impedidas até mesmo
de virem a publico, caracterizadas pelos autores como desviantes ou marginais. Tanto
masculinidades quanto feminilidades podem ser produzidas como desviantes nesse
contexto. Tomando como exemplo as identidades de homens e mulheres cisgéneros, as
mulheres aparecem como secunddrias, com menos status de legitimacao,
especialmente no caso do futebol. Em relagdo a pratica amadora desse esporte no Brasil,

Martins et al. (2021) observam:

Em outras palavras, das atividades esportivas, mais da metade dos homens
tem preferéncia e pratica o futebol. Portanto, é patente que o futebol, no
Brasil, € um esporte praticado prioritariamente por homens, embora
potencialmente tenha crescido entre as mulheres. A razdo é que o futebol é
atravessado por discursos imbuidos de uma densidade de representacdes de
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masculinidade, virilidade e agressividade, fato que explica a enorme atracao
gue a pratica oferece para meninos e homens (MARTINS et al, 2021, p. 8).

Enquanto isso, existem também os futebdis de mulheres, mas esses ndo sdo tao
representados na midia nem possuem o mesmo reconhecimento ou valor social, pois
entram em conflito com essa associacdao entre masculinidade hegemonica, virilidade,
agressividade e futebol. Podemos inclusive pensar que esse esporte, para o imagindrio
social e senso-comum, ndo deveria ser praticado por mulheres e, quando isso ocorre, é
a partir do efeito masculinizador que as identidades das atletas recebem pelo conjunto
da sociedade - em paralelo, algo que acontece também com mulheres que praticam
crimes e que s3o presas por isso, como se a violéncia e o crime fossem, em si mesmos,
masculinos (CHIES, 2008). Tendo como exemplo o tratado a seguir, podemos perceber
gue o futebol de mulheres nao é pensado como futebol de verdade e que as mulheres

gue o praticam ndo sdo vistas como verdadeiras mulheres:

Esse agregar de esteredtipos e teorias tradicionais sobre a relagdo "mulher-
crime" permite [...] que se considere que as mulheres reclusas ou estao
loucas, ou sdo masculinas, menopausicas ou inadaptadas (para os papéis
femininos tradicionais), e que isso traga como resultado que nem elas sejam

vistas como mulheres "reais", "auténticas delinquentes"”, nem "verdadeiras
prisioneiras" e, portanto, que as prisdes de mulheres ndo sejam "auténticos
carceres" (CHIES, 2008, p. 88).

Nesse mesmo sentido, Baratta (1999) sustenta que, através de oposicées como
“sujeito e objeto” e “razao e emog¢ao”, a qualidade masculina é sempre correspondida
ao primeiro termo enquanto a feminina esta para o segundo, de modo que qualidades
como altivez e agressividade s3ao tratadas como masculinas e passividade ou
sensibilidade, como femininas. Ainda sobre a pratica amadora de futebol, de acordo
com Martins et al. (2021), o futebol de mulheres no Brasil também é atravessado por
outras intersecgdes sociais: ele é predominantemente praticado por mulheres negras e

mais pobres.

Isto é, se por um lado as mulheres brancas e de extratos econdmicos mais
altos tém uma tendéncia maior a pratica de esportes, por outro, sdo as
mulheres negras e mais pobres que aderem ao futebol. Ao analisarmos os
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homens que jogam futebol, observamos que este, como um esporte popular,
também tem maior adesdo das classes mais baixas. No entanto, no caso das
mulheres esse efeito é bem mais acentuado (MARTINS et al, 2021, p. 03).

Na analise das autoras, mesmo tendo mais dificuldades para engajar em
atividades esportivas, quando as mulheres negras e pobres o fazem, optam pelo futebol.
Isso caracteriza também o futebol como um local de produgao de dissidéncia das
normas e de ressignificagdo social. A produgdao de identidades de mulheres nesses
espacos estd em jogo com essas relacdes hegemonicas de género, raca e classe de um
ponto de vista estrutural, mas também no campo mais da interagdo social e das relagdes
sociais, tracando aqui um paralelo com a argumentacdo de Connell e Messerschmidt
(2013) em relagdao a manifestagdo da masculinidade hegemoénica em trés distintos
niveis: o local, o regional e o global. Para os autores, no nivel local, a interacdo face a
face estabelece, por meio de relagdes estruturadas, os padroes de hegemonia da
masculinidade reproduzidos em ambientes especificos, como a familia, a comunidade e
as instituigdes; no nivel regional, a masculinidade hegemonica se da no campo da cultura
ou do Estado-nagdo, enquanto no nivel global estaria embutida nas politicas mundiais,
na midia e nos comércios transnacionais. Nesse sentido, se classe social, raca e género
podem servir para analise de qualquer situacdo no plano da estrutura (global), no plano
da particularidade (local) a desigualdade ou a diferenga também poderiam se
estabelecer, por exemplo, pela nocdo mais individual de identidade, pelas crencas
religiosas, pelo lugar em que se vive (territério) e o acesso a politicas sociais, etc.;
enquanto no plano das relagBes sociais (regional), poderia ou ndo se levar em
consideracdo um termo mais alargado da geografia (nacdo), a publicizacdo da

orientacdo sexual, o ciclo vital, e assim por diante (FERREIRA, 2018).

HEGEMONIA HETEROSSEXUAL

A heterossexualidade aparece como um componente fundamental da
masculinidade hegemonica. O ambiente do futebol se constituiu com muita
permissividade as demonstracdes de homofobia junto do pressuposto de que seus

praticantes homens devem ser heterossexuais (ANJOS, 2021). Esse pressuposto, mais
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uma vez, é reflexo dos valores de virilidade e masculinidade sustentados nas oposicoes
binarias dos regimes de género em que ser homossexual é conectado ao feminino e as
qualidades ditas femininas (nesse caso, fragilidade, inaptiddo para o esporte e para

atividades fisicas que exigem esforgo fisico, etc.).

Assumir-se gay é visto como um risco a carreira e a seguranga dessas pessoas.
Mesmo performar uma masculinidade que ndao coadune com a virilidade
esperada e valorizada é prejudicial. Ndo a toa sdo raros os jogadores que
tornam publica sua homossexualidade, o que se denomina informalmente
como “sair do armario” (ANJOS, 2021, p. 2).

Na verdade, a “auséncia” de homossexuais no futebol profissional ndo é um
fendbmeno brasileiro, mas mundial. Trata-se de um reflexo de uma cultura
alimentada por todos os atores deste espetdculo, incluindo os préprios
atletas [...]. Sdo rarissimos os casos de jogadores atuando em grandes ligas
que “sairam do armario”. [...] Mas a torcida também é ator importante. Com
seus canticos, muitos de natureza homofdbica, aumentam o nivel de pressado
sobre os possiveis gays. Além disso, ndo raras vezes exercem pressdo sobre
os dirigentes, atuando para impedir a trajetéria de jogadores, em tese, gays.
O caso mais emblematico no Brasil é Richarlyson. Volante com passagem por
grandes clubes, ele jamais empunhou a bandeira LGBTQIA+ ou disse nao ser
hétero, mas ainda assim foi alvo de preconceito ao longo de toda a carreira
(FALKOWSKI, 2021, s.p.).

O “dever-ser” heterossexual, aqui, é sindbnimo do que entendemos como
heterossexualidade compulsdria. Esta, é regulada pela heteronormatividade, que
corresponde aquelas institui¢des, estruturas de compreensao e orientagdes praticas
gue fazem com que a heterossexualidade pareca coerente e se torne um ideal, isto é,
diz respeito aquilo que torna, no social, a heterossexualidade uma norma (BERLANT,
WARNER, 2002). Com um ambiente hegemonicamente heterossexual e
heteronormativo, ainda assim foram produzidas resisténcias ao longo de nossa histdria
recente. Destaca-se no fim dos anos de 1970 e inicio da década de 1980 a Coligay,
torcida do Grémio Foot-Ball Porto Alegrense que assumia-se gay e afeminada (ANJOS,
2018). A autora destaca que nos anos que seguiram o fim da Coligay, cresceu a
“masculinizagdao” das torcidas organizadas (entendida aqui como a masculinidade
hegemonica) e episddios de violéncia aumentaram, ao mesmo tempo que reduziu-se a

presenca de mulheres no estadio (ANJOS, 2018). Paradoxalmente, outras manifestacdes
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a favor da diversidade ocorreram ao longo dos anos, como a torcida Tribuna 77. Ao redor
do pais, as manifestagdes a favor da diversidade LGBTQIA+ é frequentemente permeada
por reacbes de violéncia e rejeicdo, de forma que as pessoas que se identificam
publicamente com essas identidades politicas podem sentir-se ameacadas de
frequentar os espacos dos estadios (ANJOS, 2021).

Mendonga (2021) analisa os canticos homofdbicos entoados pelas torcidas. Em
2018, no jogo entre Clube Atlético Mineiro e Cruzeiro Esporte Clube, os autores

destacam:

Faltando menos de um més para o primeiro turno das elei¢cées que, em um
segundo pleito, alcariam Bolsonaro ao posto de presidente, ouviu-se: “O
Cruzeirense, toma cuidado: o Bolsonaro vai matar viado!”. A diretoria do
clube, através de video e texto publicados em redes sociais, posicionou-se de
modo a combater a homofobia, lembrando que o time é plural, diverso e
inclusivo (MENDONCA, MENDONCA, 2021, p. 2).

Esta manifestacdo foi antes da eleicdo. Ainda nesse periodo, em campanha pré-
eleitoral, um grupo de torcedores da Sociedade Esportiva Palmeiras foram gravados
entoando o canto “O bicharada, toma cuidado: o Bolsonaro vai matar viado!” que teria
sido comecado ao deparar-se com um homem reconhecidamente homossexual, na

estacdo de metr6 Sé, em Sao Paulo.

Desde sempre, o futebol foi considerado “coisa para macho” e as
manifestacdes homofdbicas das torcidas sdo uma constante em sua historia.
Estas manifestacbes, em sua maioria, sdao expressdes verbais que
desclassificam e hierarquizam os chamados homens por sobre os nao
homens, utilizando como argumento as formas de prazer e de existéncias
ditas dissonantes (MENDONCA, MENDONCA, 2021, p. 3).

As manifestacdes de homofobia no futebol também produziram impactos nas
experiéncias de jogadores, como no caso de Richarlysson, jogador sobre quem se dizia

ser gay:

Richarlysson enfrentou preconceito e obstiaculos ao longo da vida
profissional. Em entrevista a uma emissora de televisao em 2007, um
dirigente do Palmeiras admitiu que ele ndo foi contratado pelo clube por ser
gay. No préprio Sdo Paulo, apesar das boas atuacdes, jamais teve
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relacionamento amistoso com a torcida. Depois, em 2012, a torcida Mancha
Verde estendeu uma faixa na frente do CT do Palmeiras que dizia: “A
homofobia veste verde”. Tratava-se de uma mensagem aos dirigentes do
clube, que na época negociavam, mais uma vez, a contratagdo de
Richarlysson. As tratativas existiam, mas foram interrompidas. Ele ficou no
Atlético Mineiro e foi campedo da Libertadores. O Palmeiras, por sua vez,
caiu para a Série B em 2012 (FALKOWSKI, 2021, s.p.).

O futebol pode ndo aceitar a contratacdo de um jogador por ele nao ser
heterossexual. Além disso, a ideia de que futebol é coisa de “macho” como referido por
Mendonga (2021) indica ndo sé essa construgdo de masculinidade hegemonica, que
precisa ser viril e heterossexual mas também aponta para o eixo principal da analise
deste artigo: a articulacdo entre caracteristicas bioldgicas e fisioldgicas dos corpos

sexuados e a verdade do género.

HEGEMONIA CISGENERA

Gobnadas, cromossomos e horménios identificam e conformam os sujeitos de
acordo com o encadeamento corpo/género/sexualidade. Para ser reconhecida como
“fémea”, uma pessoa precisa ter Utero, ovarios e vagina. Para ser reconhecido como
“macho” uma pessoa precisa ter testiculos e pénis. E o pré-requisito para a introducio
do treinamento de género que ocorre desde a gravidez. Algumas correntes de
feminismo radical inclusive adotam esses termos de macho e fémea como forma de
representar os sujeitos politicos e assim, repreender o género/sexo de pessoas trans.
Em geral, esse tipo de retdrica considera que mulheres trans nao sao mulheres de fato,
e por isso, referem-se a “fémeas” como o sujeito protagonista do feminismo, referindo-
se a caracteristicas bioldgicas e fisioldgicas associadas a essa construcdo (BAGAGLI,

2018).

Isto porque, muitas das formas que, no feminismo radical, servem para
descrever as formas de violéncias contra “mulheres” também sdo apontadas
como sofridas por aquelas “mulheres transgéneras”, “mulheres transexuais”,
“travestis” além dos “homens transexuais” ou “homens transgéneros” pelo
transfeminismo. Tais formas de significar mulher ndo se encontram no

discurso do feminismo radical; este traduz, através de construgdes
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predicativas, tendo em vista as coercGes de suas proprias restricoes
semanticas, o que no transfeminismo é designado como “mulheres
transexuais, transgéneras ou travestis” como “homens inconformes” ou
“homens que dizem que sdo mulheres” (BAGAGLI, 2018, p. 48).

Tendo em vista essas divergéncias em relagdo as violéncias sofridas por mulheres
cis e trans, a autora destaca que o transfeminismo utiliza categorias especificas para
nomear as situagdes em que existem opressdes contra pessoas trans, transgéneros,
transexuais, travestis, homens trans ou transmasculinos: transfobia, cissexismo,
transmisoginia. Dentre as multiplas violéncias direcionadas a pessoas trans, estao:
assassinato, desemprego, prostituicdo coercitiva (quando ndo hd outra opc¢do sendo
exercer a prostituicdo) e transformar pessoas trans em cidadas de segunda classe. Essas
violéncias se sustentam pela crenga de que pessoas cis sao o padrdo natural e esperado
de género e corpos. Efeitos disso também decorrem no acesso ao registro civil, no
passado de patologizagao das identidades trans, bem como nas tentativas de terapias
de conversao.

A informagao biolégica denominada “sexo” €, nesse contexto de
cisnormatividade e transfobia, tida como um dado material inquestiondvel. A questdao
levantada pelo posicionamento de feministas ao atribuirem significados de “macho”
para mulheres trans traz a tona uma variavel delicada: a socializacdo de género.
Compreendida como os multiplos processos pelos quais uma pessoa interage com as
normas de género, de forma a subjetivar sua identidade, a socializagao é um dado que
para a linha de pensamento das feministas radicais é deterministico, ou seja, como se
essa socializagdo para “fémeas” fosse tao estavel e fixa que produz um abismo
incomensuravel entre as experiéncias de socializacao de “machos”. As feministas negras
apontam que essa construcao ndo é igual para mulheres negras, o que nos leva a outro
componente importante das hegemonias sociais: a branquitude.

Ao mesmo tempo, Davis (2016) afirma que a reducdo de mulheres escravizadas
a serem somente “fémeas”, aproximando da animalizagdo, foi uma violéncia cometida
na escravizagao das mulheres negras nos Estados Unidos. O feminismo negro mostra
essas violéncias e recusa essa animalizagdao de redugdo a caracteristicas fisiologicas

sexuadas como principal representacdo politica. A discussdo ao redor desta tematica
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introduz a necessidade de uma ferramenta teérica que expresse as contradicdes e as

praticas que sustentam essa hegemonia: a cisgeneridade.

A cisgeneridade, fundamentalmente, pode ser compreendida como a
identidade de género ‘tipica’, naturalizada: é aquilo que a
heterossexualidade é para as orientagGes sexuais (apesar das frequentes
confusdes entre identidade de género e sexualidade), e que a branquitude é
para as racas-etnias (VERGUEIRO, 2015, p. 192).

A autora sustenta a compreensdo da cisgeneridade como uma construgdo
politica e social que remonta a colonialidade europeia. Assim também o faz Megg Rayara
de Oliveira (2018), ao apontar para os primeiros registros no Brasil sobre pessoas
“desviantes” de género, no Tratado Descritivo do Brasil de 1587. As chamadas “cudinas”
eram pessoas reconhecidas pelos portugueses como do sexo masculino, mas que pela
referéncia ocidental eram tratadas e tinham as mesmas tarefas que as mulheres
cisgéneras. Chamadas de “nefandos demodnios”, elas vinham das comunidades de povos
originarios brasileiros, e de acordo com Oliveira (2018), seria uma identidade de género
similar ao que hoje em dia sao as travestis ou mulheres transexuais.

Oliveira (2018) também retoma a histéria de Xica Manicongo, cujo registro data
de 1591 e retrata a existéncia de uma pessoa negra reconhecida como sendo do sexo
masculino, mas cuja expressao de género era feminina. A partir dessas histoérias, a
autora reforga a nocao de que o olhar branco europeu colonizador marca identidades
de género diversas de outras culturas como “anormais” ou “desviantes” e reforga que a
imposicdo de normatividades de género nunca é dissociada de um ideal racializado.

Quando  alguém ndo obedece a essas normatividades de
corpo/género/sexualidade, ocorrem punigdes sociais. No caso da heteronormatividade,
os canticos homofdbicos das torcidas podem ser pensados a partir dessa funcao.
Entretanto, essas normas sociais estdo sempre em disputa. As lutas sociais pela
diversidade ja algaram o patamar de criminalizacdo da homofobia e transfobia
(MENDONCA, 2021, p. 3), ainda que existam tantas crencas populares sobre a
homossexualidade transformar alguém em “ndao-homem” ou “ndao-mulher”, ou ser um
status inferior de existéncia. No caso de pessoas trans, entretanto, essa disputa coloca

em questdo a prépria fisiologia do corpo. Se o critério principal para ser homem ou ser
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mulher esta no corpo (CAMARGO, 2017), entdo como simbolizar a validade do seu
género diante dessa norma?

Para muitas pessoas trans, é através da ressignificacdo do corpo que esse didlogo
consigo e com a sociedade ocorre. Modificagdes corporais através de hormonizagao e
cirurgias podem aproximar os corpos das pessoas trans desse referencial cis. Entretanto,
parte significativa do movimento transfeminista brasileiro afirma que ndo sao essas
modificagdes que conferem a validade do género. A ressignificagdo do corpo ocorre
mediante muitos didlogos entre a norma e a dissidéncia, e o objetivo é que o sujeito
consiga dar sentido a si mesmo, no entremeio desses conflitos.

Considerando a relagdo entre cisgeneneridade e processos de colonizacdo
branco-europeus, Vergueiro (2015) afirma a necessidade de produgdo de maneiras
interseccionais e decoloniais de ressignificacdo de identidades de género, evitando
genealogias que centralizam perspectivas ocidentalizadas sobre diversidades de
identidade de género. Ela cita epistemologias que sdo pautadas pela “redesignacao
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sexual” como uma dessas formas de significar as identidades de género dissidentes a
partir dessa ldégica ocidental europeia-branca. Os trés eixos que sustentam a
cisnormatividade, de acordo com Vergueiro (2015), sdo: pré-discursividade, binariedade

e permanéncia. A questdo analisada neste artigo é a relagdo desses eixos com o esporte.

CISNORMATIVIDADE NO ESPORTE

A cisnormatividade no esporte encontra sua sustentacdo a partir do
reconhecimento dos critérios bioldgicos e fisiolégicos como parametros estanques e
permanentes na inteligibilidade de um “sexo biolégico” designado ao nascer, e que
entdo delimita a existéncia de duas categorias, e somente duas - tratando-se, portanto,
de um sistema binario - que serdo as uUnicas possiveis de fazer-se inteligivel enquanto
atleta (e ser humano). Essas categorias masculinas e femininas do esporte ja tiveram
seus limites desafiados, por exemplo, no reconhecimento de atletas mulheres com
cromossomos XY, que apresentam uma condicdo intersexo chamada de insensibilidade

androgénica.
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Inicialmente, os testes de cromossomos foram utilizados como pardmetro para
identificar as atletas mulheres ditas “de verdade” (com o par de cromossomos XX), mas,
ao deparar-se com mulheres que apresentavam o par XY, foi necessdria uma
reestruturacdo dessa compreensdo. Inicialmente as mulheres intersexo com
cromossomos XY foram banidas da categoria feminina e estigmatizadas socialmente,
como se estivessem utilizando de ma fé, portando-se como um género do qual nao
pertenciam, como no caso da atleta espanhola Maria Patino Martinez (FAUSTO-
STERLING, 2000). Em investigagdo cientifica anterior que da sustentagdo ao presente
trabalho (CAMARGO, 2021), relata-se que a atleta ficou conhecida como sendo a
primeira a desafiar o teste de feminilidade de cromossomos do Comité Olimpico
Internacional (COIl), e que eventualmente ela tornou-se parte o comité que escreveu o
consenso sobre a participagao de atletas trans e intersexo. Eventualmente ela também
torna-se professora universitdria e pesquisadora, e por isso compds o grupo de
especialistas que escreveu o consenso de 2015.

A presencga de atletas intersexo na categoria feminina ja produziu efeitos de
desestabilizagdo da nogdo binaria de sexo bioldégico, mas através da mudanga de
critérios de cromossomos para hormonios, foi ressignificada a matriz binaria. Por nao
serem sensiveis a hormoénios androgénicos, essas mulheres com cromossomos XY nao
seriam afetadas por alguma suposta vantagem injusta que eles trariam, e assim elas
poderiam ser reintegradas a categoria feminina. Ja atletas que possuem hormonios
androgénicos em niveis acima do considerado normal ainda se encontram sob suspeita.
Um dos casos mais estudados na literatura é o da Caster Semenya, atleta que apresenta
hormonios andrégenos em niveis acima do que considerado normal e foi atingida pelo
regulamento da Federacdo Internacional de Atletismo (World Athletics) que obrigava a
atletas nessa condigao a tomarem medicamentos para modificar seus niveis hormonais.

Karkazis e Jordan-Young (2018) afirmam que a normalizacdo de corpos intersexo
se dd mais fortemente em atletas do sul global, sob o pretexto de que esses paises sao
“menos desenvolvidos” em intervir para normatizar as pessoas intersexo mais cedo.
Além disso, as noticias retratam a atleta Caster Semenya como excessivamente
masculina, no jeito de se portar e de caminhar, além do fato dela estar em um
relacionamento com outra mulher. Isso evidencia que o policiamento dos corpos utiliza

da expressdo “desviante” de género (e combinando eventualmente também com o
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“desvio” da sexualidade) para atingir as pessoas a serem “corrigidas”. Camargo (2020)
destaca que a Corte Arbitral do Esporte suspendeu o regramento que obrigava as atletas
a se hormonizarem, alegando que nao existiam evidéncias cientificas que
demonstraram a suposta vantagem competitiva por seus niveis hormonais. Isso é a pré-
discursividade, pilar da cisnormatividade, em acao.

Em relacdo a atletas trans, em geral podemos perceber as seguintes
consideragbes atualmente em voga: i) parece ser necessario um regramento explicito
gue informe quais as condi¢cbes que esses e essas atletas precisam cumprir para
participar; ii) torna-se fundamental que a fisiologia hormonal de pessoas trans seja
espelhada no referencial cisgénero e iii) para validar a participagdao de mulheres trans
na categoria feminina, elas precisam mostrar que seu rendimento esportivo é inferior
ao dos homens (CAMARGO, 2020).

Destacamos que em relacdo a esse contexto (quando nos referimos a atletas
trans em competicOes esportivas), estamos apontando para situagdes em que a
competicao se da numa categoria diferente daquela do sexo que foi atribuido no
nascimento. Ou seja, situagdes em que mulheres trans (que foram designadas do sexo
masculino ao nascer) competem na categoria feminina, bem como quando homens
trans (designados do sexo feminino ao nascer) competem na categoria masculina.
Situagcdes em que atletas trans competem na categoria do sexo designado no
nascimento precisam de analise especifica, pois nessa situagdo o pertencimento ao sexo
bioldgico nao estd sendo colocado em questao, ainda que existam atravessamentos que
possam prejudicar a participacdo desses e dessas atletas.

As trés caracteristicas analisadas mostram como a cisnormatividade se atravessa
na efetivagao da participacdo de pessoas trans no esporte. Se ndao existir uma regra
explicita que mostre as condi¢des para participacao de atletas trans, entdo supde-se que
eles e elas ndo estdo autorizados a participarem, mostrando que é um espago
hegemonicamente cis. Para efetivar essa autorizagao, sao escrutinadas as condigdes
fisiolégicas que devem ter como parametro a binariedade cis. Para identidades de
género diferentes de “homem” ou “mulher” ndo existem categorias esportivas
especificas, como por exemplo “travesti” ou identidades ndo binarias.

Além disso, supde-se que existam tragos permanentes que marcam os corpos de

pessoas trans em relagdo ao desempenho: mulheres trans precisam ter seu
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desempenho reduzido, e homens trans sdo tidos como pré-dispostos a uma
inferioridade fisica a ser compensada com a hormonizagao. Isso diz da permanéncia,
outro traco da cisnormatividade.

O parametro que determina os limites de desempenho para o sexo feminino é
arbitrariamente delimitado por uma diferenga de 10 a 12% entre homens e mulheres
no esporte, como analisado por Camargo (2020). Isso significa que qualquer atleta que
ameace essa diferenga pode ser apontada como fora da “natureza”, investigada por
doping (se for cisgénera) ou, se for uma mulher trans, ser considerada “homem” e,
portanto, ndo autorizada a competir como mulher. No caso das mulheres intersexo,
existe a tentativa constante de promover regras que as obriguem a reduzir seus niveis
hormonais, mesmo que existam contradices éticas e erros de pesquisa (PIELKE et al.,
2019; SONSKEN et al., 2018) que indiquem ser impossivel afirmar que com esses niveis
hormonais elas tenham vantagens esportivas.

Atletas trans vém lutando para conquistar espacos na insercdo esportiva, seja
em esportes amadores ou profissionais. Jones et al (2017) afirmam que a maioria das
experiéncias de pessoas trans em ambientes esportivos amadores é de desconforto e
de situacdes de preconceito, o que aponta para a necessidade de uma educacado para
guestdes de identidade de género como prioridade. Até o momento, ndo existem
pesquisas que demonstrem qualquer evidéncia de vantagem injusta de pessoas trans
que justifiguem esse tipo de escrutinio e polémica em relagao a sua participagao no
esporte institucionalizado. Por outro lado, existem pesquisas demonstrando as
dificuldades de insercdo de pessoas trans em espacos esportivos por causa do

preconceito e da discriminacdo (JONES et al., 2017).

RESISTENCIAS TRANS NO FUTEBOL

Como estamos no pais do futebol, as resisténcias em relagdo a hegemonia cis
também aparecem no futebol. Existem times de futebol organizados por pessoas trans
que criam territérios de sociabilidade e inteligibilidade para homens trans através da
pratica do futebol (SILVESTRIN, VAZ, 2021).

Silvestrin e Vaz (2021) analisam as palavras de um de seus interlocutores:
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Rafael, idealizador do projeto Transversao F. C., embora tenha vivido a maior
parte de suas experiéncias no handebol, justifica a escolha da modalidade
futsal para o projeto porque, em suas palavras, “o futebol é o esporte do
brasileiro” e essa modalidade seria a porta de entrada para acessar os
meninos trans e, posteriormente, poder ampliar o repertério esportivo.
Relata ainda que ha um trabalho longo a ser feito antes de se pensar em
participacdo em campeonatos, que o acolhimento de meninos trans no
esporte e sua visibilidade tem maior importancia, e assume que para
competir é preciso preparo técnico e recursos financeiros, elementos que o
time ainda ndo dispde (SILVESTRIN, VAZ, 2021, p. 6).

Os principais times de futebol ou futsal de homens trans estudados foram: MBB
— Meninos Bons de Bola, Transversao F.C. e os T Mosqueteiros (Sdao Paulo); BigTBoys
(Rio de Janeiro) e Transviver F.C. (Pernambuco). O MBB organizou um festival no seu 32
aniversdario que contou com diversas agremiacoes de homens gays, mulheres lésbicas e
mistas (que tem tanto homens quanto mulheres na sua composi¢do) e inclusivas (que

sdo compostas por pessoas de diversos géneros além de homem e mulher).

Esse formato de competicdo e de composicdo dos times mostra que as
categorias feminina e masculina que separam homens e mulheres no esporte
institucionalizado, sob a pretensa igualdade formal de chances, nao
alcancam a diversidade de corpos e experiéncias (sejam trans, sejam
cisgéneras) nas arenas esportivas, exigindo, portanto, o desenvolvimento de
novos formatos para o esporte (SILVESTRIN, VAZ, 2021, p. 7).

Nesse ponto, fica evidente que a presenga de times com diversidade de género
na composicao (sejam mistos entre homens e mulheres, ou que incluam pessoas que se
identificam com outros géneros) ameaca a hegemonia cisgénera que pressupde ser
necessario, para o equilibrio no esporte, que haja uma separacao bem definida entre
homens cis e mulheres cis. Essa pressuposicao ocorre conforme o estabelecido por
Vergueiro (2015): de forma pré-discursiva, pois anteriormente a existéncia dos esportes
ja se pressupde essa necessidade; de forma binaria, em que sé sdo inteligiveis duas
possibilidades de identidade de género, que mimetizam o binarismo de corpos

sexuados; e de forma permanente: a cisnormatividade supde que existem tragos
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corporais que marcam permanentemente uma pessoa a partir da designagao de sexo
no nascimento.

Existem muitas formas de ressignificar a experiéncia de resistir a normatividade
de género. No artigo de Silvestrin e Vaz (2021), os autores relatam situacdes do campo
de pesquisa em que a performatividade da masculinidade hegemdnica era posta como
uma forma negativa de agir, constrangendo aqueles que demonstraram mais “jogo de
corpo” no jogo de futebol, associando isso com uma ideologia machista. Esses conflitos
buscam encontrar formas de ser homem que nao sejam machistas, ainda que

masculinas.

Nesse sentido, se o esporte ocidental é masculino, alcancar essa
masculinidade pode significar ser bem-sucedido nessa atividade.
Entendendo que as masculinidades ndo sao necessariamente coniventes
com o machismo questionado por algumas transmasculinidades, é possivel o
esporte ser masculino sem ser masculinista (ideologia que prega a
superioridade masculina) (SILVESTRIN, VAZ, 2021, p. 7).

Em suma, os futebdis de homens trans e transmasculinos apresentam
possibilidades de ressignificar normatividades corporais, de género e de sexualidade,
oferecendo novas ferramentas para produzir diversas maneiras de vivenciar o esporte

gue ndo se resumam a cis-heteronormatividade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ainda que reconhecido como pais do futebol, existem muitas barreiras para que
tanto o futebol quanto o esporte em geral possa ser vivenciado com equidade para
todos, todas e todes. A hegemonia de masculinidades cis-hetero-brancas produz
diferentes acessos aos esportes, desde constrangimentos a homossexualidade, a
impossibilidade de atletas serem assumidamente homossexuais, quanto a barreiras de
regramentos sobre fisiologia que colocam em duvida a possibilidade de pessoas trans
participarem de esportes institucionalizados.

A colonialidade branca europeia relacionada com a imposicao de identidades de

género toma como referencial branco os ideais de feminilidade e masculinidade,
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produzindo efeitos racistas também no esporte e na desumanizacao de atletas negras,
principalmente mulheres. As atletas negras do sul global que sdo intersexo estao sujeitas
a maior policiamento de seus corpos e sdao mais atingidas pelas regras que as obrigam a
tomar medicamentos potencialmente desnecessdrios, que podem causar efeitos
colaterais indesejaveis.

Em relagdo a atletas trans, a hegemonia cisgénera marca o pertencimento desse
campo, fazendo com que os espagos de vivéncia do esporte sejam frequentemente
despreparados para a existéncia de pessoas trans nos vestiarios, quadras, campos, etc.
As regras que permitem e condicionam a participagdo de pessoas trans no esporte ainda
utilizam como referéncia o espelhamento de identidades cis, e reduzem a compreensao
das vivéncias trans a esse processo de “adequacdo” a esse referencial, sem se preocupar
com as situagdes globais de vulnerabilidade e dificuldades de acesso a direitos. Mesmo
com esse quadro de dificuldades, existem organiza¢cdes de futebol promovidas por
homens trans e pessoas transmasculinas que visam criar espagos de sociabilidade e
pratica do esporte para reforgar a inteligibilidade de pessoas trans através da pratica do

futebol.
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