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An approach to Financial Education related with teaching
practice in 3rd grade of High School

Abstract: Financial Education involves acquiring knowledge, skills, and attitudes that
empower individuals to make informed decisions regarding managing financial
resources. In this context, we present an approach to this topic related to teaching practice
with senior high school students. The goal is to emphasize the importance of Financial
Education in students' lives based on the content of financial mathematics teaching. The
method included lectures and interactive activities covering different topics, such as
distinguishing between needs and wants, creating budgets, and understanding simple and
compound interests. The results indicated that students absorbed theory and
applied the knowledge in practice, demonstrating increased financial awareness and the
ability to make informed decisions.
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Un enfoque sobre la Educacion Financiera relacionada con la
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Resumen: La Educacion Financiera comprende la adquisicién de conocimientos,
habilidades y actitudes que pueden empoderar a las personas al permitirles administrar de
mejor manera las decisiones con respeto a la gestion de sus recursos y las finanzas. En
este contexto, describimos una investigacion realizada a la educacién del nivel secundario
con la finalidad de investigar la importancia de la Educacion Financiera en la vida de los
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la matematica financiera. EI método consta de clases expositivas y actividades
interactivas, abordando temas como diferenciar entre necesidades y deseos, crear
presupuestos y comprender los conceptos sobre interés simple y compuesto. Los
resultados sugieren que los estudiantes no solo comprendieron la teoria, sino que también
pudieron aplicar el conocimiento en la practica, demostrando conciencia financiera y
capacidad para tomar decisiones informadas.
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1 Introducéo

O Ensino Médio desempenha um papel fundamental na formagéo dos estudantes,
preparando-0s para o prosseguimento dos estudos; a inser¢cdo no mercado de trabalho; o
desenvolvimento pessoal e ético; e a compreensdo das bases cientificas e tecnoldgicas
gue moldam a sociedade. Essa etapa visa construir individuos competentes, conscientes
e participativos, capazes de enfrentar os desafios e oportunidades em um meio que esta

em constante evolug&o.

Nesse contexto, a Matematica desempenha um papel crucial, sendo considerada
necessaria para todos os alunos da Educacao Basica, ndo apenas por sua aplicacdo na
sociedade contemporanea, mas também por seu potencial na formacdo de cidadaos

criticos e conscientes de suas responsabilidades sociais.

No Ensino Médio, o foco da Matematica é a construcdo de uma viséo integrada,
aplicada a realidade em diferentes ambitos. Isso implica considerar as vivéncias
cotidianas dos estudantes, que sdo impactados por avan¢os tecnoldgicos; exigéncias do

mercado de trabalho; projetos de bem-estar; midias sociais e muito mais.

Dentro desse contexto, a Educagdo Financeira surge como um campo de aplicagéo
da Matematica de extrema relevancia. Ela aborda conceitos matematicos relacionados a
nameros; taxas de juros; inflacdo; aplicacGes financeiras; rentabilidade; liquidez de
investimentos e impostos, todos eles fundamentais para o entendimento das financas

pessoais e a tomada de decisdes financeiramente conscientes.

A motivacdo pessoal para abordar a Educagdo Financeira surgiu a partir da
observacdo do interesse dos alunos durante a pratica docente. Nas aulas sobre Matematica
Financeira, notamos ser evidente que os estudantes se mostram engajados e interessados
no tema. Isso destacou a importancia desse tOpico e incentivou uma abordagem

educacional mais ampla em relagdo a Educacao Financeira.

E essencial reconhecer que a Educacéo Financeira, muitas vezes, € distante para a
maioria das pessoas, e € importante questionar por que isso acontece e como podemos

ajudar os alunos a desenvolver habilidades de planejamento financeiro desde cedo.

Seguindo as diretrizes curriculares e considerando a definicdo da Organizagéo
para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico sobre Educacdo Financeira (OCDE),
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que envolve o desenvolvimento de valores e competéncias necessarios para escolhas
bem-informadas, a proposta é abordar a Educacédo Financeira com os alunos da 3? série
do Ensino Médio. O objetivo geral é desenvolver habilidades de planejamento e
organizacao financeira, alinhando-se com a habilidade presente no Documento Curricular
de Goias Etapa Ensino Médio, que envolve a aplicacdo de conceitos matematicos no

planejamento, na execucéo e na analise de acOes relacionadas a Educacao Financeira.

A proposta € realizar uma abordagem associada a préatica docente, observando as
propostas do curriculo e os conteldos de Matematica Financeira presentes no material
didatico, indo além das possibilidades por ele apresentadas. Os livros didaticos, em geral,
tangencial sutilmente a questdo da Educacdo Financeira, revelando muitas limitacGes de
articulacdo. De acordo com Marim e Silva (2020), normalmente, os livros abordam parte
dessa formagdo, pois, ao focarem o estudo da Matematica Financeira, estdo centrados em

calculos, formulas e problemas que envolvem juros, prejuizos e empréstimos.

Em resumo, a Educacao Financeira transcende o estudo de tépicos de Matematica
Financeira, pois desempenha um papel importante na formacéo dos estudantes do Ensino
Meédio, preparando-os para tomar decisdes financeiras conscientes, lidar com os desafios

do mundo contemporaneo e construir um futuro financeiro sélido.

Este artigo € recorte de uma dissertacdo de mestrado defendida no Programa de
Pds-Graduacdo em Matematica em Rede Nacional (PROFMAT), da Universidade
Federal de Goias, escrita pela primeira autora e orientada pelo segundo autor. A sequéncia
do desenvolvimento do texto estd estruturada em trés segdes principais. A Secéo 2
apresenta o referencial tedrico; a Se¢do 3 detalha o método, com os instrumentos para
coleta de dados, a metodologia adotada para a analise e a pesquisa de campo, e na Se¢édo

4 apresentamos resultados e discussoes.

2 Referencial tedrico

A Educacdo Financeira é um processo que visa aprimorar a compreensao dos
consumidores e investidores financeiros sobre produtos, conceitos e riscos financeiros.
Esse aprimoramento € alcancado por meio de informagGes, treinamento e
aconselhamento, que tém como objetivo desenvolver as habilidades e a confianga
necessarias para que as pessoas se tornem mais conscientes dos riscos e oportunidades
financeiras. Esse conhecimento permite que elas tomem decisdes bem-informadas,

saibam buscar assisténcia e adotem medidas efetivas para melhorar sua sadde financeira.
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Gustavo Cerbasi (2019) ressalta que uma Educacéo Financeira eficaz transcende
a simples habilidade de realizar operagfes matematicas. Ela estd intimamente ligada a
capacidade de tomar decises financeiras solidas e bem fundamentadas. Essa visdo
destaca a importancia de uma formagcdo que ndo se restrinja apenas aos céalculos
numéricos, mas que também abranja a compreensdo da gestdo financeira, planejamento e

tomada de decises inteligentes no &mbito das financas pessoais.

E de suma importancia iniciar o processo de Educagdo Financeira antes da fase
adulta, sendo que a Educacéo Financeira Escolar desempenha um papel crucial, conforme
destaca Silva e Powell (2013, p. 13). Essa abordagem educacional visa proporcionar aos
estudantes um conjunto abrangente de informacgfes que os introduz ao mundo das
financas e os incentiva a desenvolver uma sélida compreensdo sobre questdes financeiras
e econdmicas. O objetivo é expandir 0 pensamento critico para analisar, tomar decisdes
fundamentadas e adotar uma perspectiva critica em relacdo a assuntos financeiros que

afetam suas vidas pessoais, familiares e a sociedade em que estdo inseridos.

A Educacéo Financeira Escolar visa aprimorar os conhecimentos e as habilidades
essenciais dos estudantes, capacitando-os para lidar de forma responsavel e consciente
com diversas questfes financeiras. 1sso engloba uma variedade de tdpicos, tais como:
planejamento financeiro; elaboracdo de orcamentos; praticas de poupanca; investimentos;
promogdo do consumo consciente; gerenciamento de endividamento e tomada de
decisdes financeiras responsaveis. Ao proporcionar tais conhecimentos e competéncias
desde cedo, investimos na formacéo de individuos preparados para enfrentar os desafios

financeiros que surgem ao longo de suas vidas.

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018), oficializada pelo
Ministério da Educacdo em 2018, desempenha um papel crucial ao estabelecer as
diretrizes para a educagéo em todo o Brasil, incluindo a &rea da Educacéo Financeira. A
integracdo da Educacgéo Financeira na BNCC deve ocorrer de maneira transversal, 0 que
significa que sistemas educacionais, redes de ensino e escolas tém a responsabilidade de

incorporar esses temas contemporaneos aos curriculos e propostas pedagaégicas.

A BNCC enfatiza a importancia de abordar assuntos atuais na educacéo, e isso é
também refletido no Documento Curricular para Goids (DC-GO) (Goias, 2021). A
Educacdo Financeira € incorporada na Formacdo Geral Basica, utilizando a
bimestralizacdo para organizar as habilidades da BNCC que devem ser trabalhadas em

cada bimestre das séries correspondentes. Essa abordagem garante um desenvolvimento
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continuo e progressivo do conhecimento financeiro ao longo do Ensino Médio,
capacitando os estudantes com as habilidades necessarias para compreender e gerenciar

questdes financeiras em suas vidas.

Destacando a relevancia da Educagdo Financeira em consondncia com oS
documentos curriculares, apresentamos discussdes sobre a abordagem associada a pratica
docente, envolvendo estudantes da 3? série do Ensino Médio de uma escola da rede

estadual de Goias.

3 Método

A pesquisa foi predominantemente guiada por uma abordagem qualitativa,
seguindo as caracteristicas propostas por Bogdan e Biklen (1994) para a pesquisa

qualitativa.

A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados
e 0 pesquisador como seu principal instrumento. 2. Os dados coletados s&o
predominantemente descritivos. O material obtido nessas pesquisas é rico em
descricbes de pessoas, situacfes, acontecimentos; inclui transcri¢cfes de
entrevistas e de depoimentos, fotografias, desenhos e extratos de varios tipos
de documentos. CitacGes sdo frequentemente usadas para subsidiar uma
afirmagdo ou esclarecer um ponto de vista. Todos os dados da realidade s&o
considerados importantes. 3. A preocupagdo com 0 processo € muito maior do
gue com o produto. O interesse do pesquisador ao estudar um determinado
problema é verificar como ele se manifesta nas atividades, nos procedimentos
e nas interagdes cotidianas. 4. O “significado” que as pessoas dao as coisas ¢ &
vida sdo focos de atencdo especial pelo pesquisador. 5. A analise dos dados
tende a seguir um processo indutivo. Os pesquisadores ndo se preocupam em
buscar evidéncias que comprovem hipéteses definidas antes do inicio dos
estudos. As abstraces se formam ou se consolidam basicamente a partir da
inspecdo dos dados hum processo de baixo para cima (Bogdan e Biklen,1994,
p. 11-13).

Dessa forma, a abordagem qualitativa pressupde que o conhecimento seja gerado
a partir das interacdes entre o sujeito e 0 objeto. Sob essa 6tica, as descobertas cientificas

emergem da conexdo entre os investigadores e 0 mundo real, sendo o produto das suas

interacOes e praticas sociais.

Ao aplicar métodos qualitativos, como observac6es dos participantes, foi possivel
explorar as perspectivas e vivéncias dos estudantes em relacdo a Educagdo Financeira,
seus comportamentos financeiros, suas atitudes e percepgdes. Com essas informagoes,
conseguimos compreender os significados atribuidos pelos participantes, entender o
contexto em que os fendmenos ocorrem e identificar aspectos mais subjetivos e

complexos relacionados ao tema. Os dados qualitativos forneceram uma visdo mais
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contextualizada e rica em detalhes, permitindo uma compreensdo mais profunda das

questdes investigadas.

O fato de ministrar aulas para a turma escolhida possibilitou um contato mais
préximo com os discentes do Ensino Médio Regular, permitindo coletar informacdes de
forma direta. Essa abordagem proporcionou uma interacdo com o0s participantes da
pesquisa, 0 que resultou em uma compreensdo mais aprofundada de suas perspectivas e
realidades. Devido a esse contato direto, o estudo € classificado como pesquisa de campo,
sobre a qual concordamos com a concepgédo de Gonsalves (2001):

A pesquisa de campo é o tipo de pesquisa que pretende buscar a informacéo
diretamente com a populacdo pesquisada. Ela exige do pesquisador um
encontro mais direto. Nesse caso, 0 pesquisador precisa ir ao espaco onde o
fendmeno ocorre, ou ocorreu e reunir um conjunto de informagdes a serem
documentadas [...] (67).

Geralmente, o foco se restringe a analise do comportamento de uma Unica
comunidade especifica; ou ainda, busca investigar a relacdo entre esse grupo com demais
aspectos ou dimens@es da estrutura social. Costuma, portanto, ser aplicado nos proprios
locais onde os fendmenos ocorrem, sendo observados diretamente pelo pesquisador.
Dessa forma, a coleta de dados ocorre na origem do fendémeno, a partir da observagao
direta do investigador, seja por estudos analiticos ou por levantamentos, conforme

mencionado por Severino (2014).

Esta pesquisa se enquadra na descri¢do apresentada, uma vez que se concentra na
andlise das perspectivas e comportamentos financeiros de uma comunidade especifica (0s
alunos do Ensino Médio Regular). O estudo foi realizado no préprio ambiente escolar,
lugar no qual os fendmenos de interesse (Educacdo Financeira e suas implicacGes)
ocorrem. Coletamos dados diretamente dos participantes por meio de observacoes,
entrevistas ou outras formas de interacdo, permitindo uma analise aprofundada das
questdes investigadas. Portanto, a pesquisa se alinha com os principios da pesquisa de

campo descritos por Gonsalves (2001).

A investigacdo ocorreu em uma escola publica da rede estadual do estado de
Goias, localizada em um bairro periférico da cidade de Goiania. Os participantes da
pesquisa foram estudantes do Ensino Médio Regular, especificamente uma das trés
turmas do colégio, na qual a pesquisadora ja atuava como professora. A amostra

selecionada foi composta por 35 estudantes. No entanto, alguns ndo participaram de todas
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as etapas da pesquisa. Desse grupo, 19 (54,3%) eram do sexo feminino e 16 (45,7%) do

sexo masculino, na faixa etaria de 17 e 18 anos.

A pesquisa foi conduzida durante o més de novembro do ano de 2022, uma vez
que o topico escolhido estava alinhado com os objetivos de aprendizagem do final do 3°
e 4° bimestres da 3? série do Ensino Médio. A selecdo dos contetdos abordados incluiu
conceitos essenciais da Educacédo Financeira e Matematica Financeira, como: a distingdo
entre necessidade e desejo; planejamento financeiro; clculos de porcentagem; bem como

0s principios de juros simples e compostos.

Para desenvolver esses conceitos com os estudantes, foi adotado a abordagem de
aulas expositivas dialogadas, 0 que permitiu uma interacdo direta com os alunos. Essa
metodologia envolveu explicar os contetidos de maneira clara e permitir que os discentes
participassem ativamente da discussdo. Além das aulas expositivas, atividades préaticas
também foram realizadas como parte do processo de ensino-aprendizagem. Essas
atividades proporcionaram aos estudantes a oportunidade de aplicar os conceitos

aprendidos e reforcar sua compreensao a partir da pratica.

Os instrumentos utilizados para coleta, registro e estudo dos dados foram: Diario
de Bordo (pesquisadora); Questionario I; Atividade I; Atividade II; Atividade Il e
Questionario I1. O Diario de Bordo foi utilizado pela pesquisadora para documentar as
observacdes durante as participacOes dos estudantes nas aulas expositivas e na realizacao

das atividades propostas.

Durante o desenvolvimento do curso, foram realizados quatro momentos de
exposicdo do conteudo, com trés deles tendo uma duracdo de cinquenta minutos, e um
altimo com uma extensdo de uma hora e quarenta devido a configuracdo de duas aulas
consecutivas. A metodologia adotada foi baseada em abordagens pedagdgicas que

enfatizam o diélogo e a interacao.

A pedagogia critica, conforme descrito por Lopes (2011), considera a aula
expositiva como uma proposta transformadora quando ocorre um diélogo efetivo entre
professores e estudantes, permitindo uma troca enriquecedora de experiéncias. Nesse
contexto, a exposi¢cdo do contetdo ndo é meramente informacdes transmitidas, mas sim

um processo de intercdmbio de conhecimento e ideias. J& Anastasious (2003) afirma:

A aula expositiva dialogada é uma estratégia que vem sendo proposta para
superar a tradicional palestra docente. Ha grande diferenga entre elas, sendo a
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principal a participacdo do estudante que tera suas observagdes consideradas,
analisadas, respeitadas, independentemente da procedéncia e da pertinéncia
delas em relagdo ao contetdo. O clima de cordialidade, respeito e troca é
essencial (p. 79).

Dessa forma, a combinacdo de exposi¢des de conteldo e atividades praticas
permitiu a criagdo de uma atmosfera de dialogo e colaboracdo em sala de aula. Isso
contribuiu para uma aprendizagem mais eficaz, na qual os estudantes foram incentivados
a participar ativamente, expressar suas ideias e contribuir para a construcao coletiva do

conhecimento.

Os questionarios foram elaborados seguindo a abordagem sugerida por Ortigdo
(2011), que ressalta a utilidade desse tipo de instrumento para coletar informag6es que
auxiliam a tracar perfis de condicOes escolares, e a elaboracdo de questdes e itens

pressupde que se busque uma aproximacao daquilo que se deseja observar.

O Questionario I foi implementado no inicio do projeto e tinha como finalidade a
compreensdo do perfil financeiro dos estudantes, bem como suas percepcOes acerca da
Educacdo Financeira. Esse questionario abordava uma variedade de topicos, como:
ocupacdo profissional; praticas de planejamento financeiro em ambito doméstico; nivel
de conhecimento em financas; experiéncia previa com Educacdo Financeira na escola e

outros temas correlacionados.

Inicialmente, o questionario foi distribuido aos estudantes para serem respondidos
em suas residéncias, por meio do grupo de WhatsApp. No entanto, devido a alguns alunos
ainda nao terem completado suas respostas, uma parte da primeira aula foi reservada para
que pudessem concluir o questionario. Isso foi feito para assegurar uma participagdo
abrangente e uma coleta de dados completa.

A utilizacdo do Questionario Il no encerramento do projeto tinha como objetivo
avaliar até que ponto os estudantes haviam absorvido os topicos discutidos durante as
aulas. O questionario foi projetado para retomar algumas das perguntas do Questionario
I, além de incluir novos questionamentos para investigar a importancia da Educacéo
Financeira e possiveis mudancas nas percepcdes dos alunos apds o envolvimento no

projeto.

A distribuicdo do Questionario Il por meio do grupo de WhatsApp proporcionou
aos estudantes a conveniéncia de responderem as perguntas em suas casas, onde puderam

reservar tempo suficiente para reflexdo e para fornecer respostas detalhadas. No entanto,
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é notavel que houve uma queda no ndmero de respostas obtidas em comparagdo com o
Questionario |, possivelmente devido a fatores como prazos, disponibilidade ou outros

compromissos dos alunos.

Além dos questionarios, foram realizadas atividades praticas que abordavam
situacBes do cotidiano dos estudantes, alinhando-se com a abordagem preconizada pela

BNCC, na qual se prescreve que

no Ensino Médio o foco é a construgdo de uma visao integrada da Matematica,
aplicada a realidade, em diferentes contextos. Consequentemente, quando a
realidade é a referéncia, é preciso levar em conta as vivéncias cotidianas dos
estudantes do Ensino Médio — impactados de diferentes maneiras pelos
avancos tecnoldgicos, pelas exigéncias do mercado de trabalho, pelos projetos
de bem viver dos seus povos, pela potencialidade das midias sociais, entre
outros (Brasil, 2018, p. 530).

A visdo integrada da Matematica, aplicada em diversos contextos da realidade, foi
enfatizada. Os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997) destacam que a
Matematica esta inserida na vida de todos, em situacfes em que € preciso, por exemplo,
quantificar, calcular, localizar um objeto no espaco, ler graficos e mapas, fazer previsoes.
Mostram que € fundamental superar a aprendizagem centrada em procedimentos
mecénicos, indicando a resolugédo de problemas como ponto de partida da atividade

matematica a ser desenvolvida em sala de aula.

A Atividade 1 foi desenvolvida em uma aula de 50 minutos, apresentando quatro
questdes sobre porcentagem, respondidas por 29 estudantes. As perguntas abordavam
situacdes cotidianas que envolviam célculos de porcentagem, com o objetivo de avaliar a
capacidade de interpretacdo e compreensdo dos estudantes nesse tipo de aplicacdo

matematica.

A Atividade 2 foi distribuida ao final da aula sobre juros simples e juros
compostos, mas devido a limitacdo do tempo, os estudantes a completaram em casa,
compreendendo seis questBes sobre compra a vista e a prazo, juros simples e juros
compostos. Foi respondida por 26 estudantes, com o intuito de avaliar a compreensdo das
férmulas de juros apresentadas durante uma aula expositiva e a capacidade dos alunos de

tomarem decisdes informadas sobre compras e juros.

A Atividade 3 abrangeu simulagdes familiares e situagdes surpresa. Os alunos
foram agrupados e sortearam familias aleatérias. Cada grupo selecionou um numero

correspondente a uma situacdo surpresa que deveria ser enfrentada pela familia. O
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objetivo era que os discentes elaborassem um planejamento financeiro para lidar com o
imprevisto, aplicando os principios aprendidos em Educacdo Financeira. Esse processo
ocorreu em duas aulas: uma para a divisdo dos grupos e o sorteio, e outra para a

apresentacéo das solugdes elaboradas por cada grupo aos demais colegas.

4 Apresentacao e discussdo dos resultados

Entendemos ser um privilégio a oportunidade de conduzir um projeto de Educacgéo
Financeira em sala de aula, o qual se revelou uma experiéncia enriquecedora para a
docente e os estudantes. O objetivo era proporcionar aos alunos uma compreensao mais
profunda sobre o gerenciamento financeiro pessoal e a importancia de fazer escolhas

conscientes em relacdo ao dinheiro.

Comecgamos o projeto com um questionario, o qual foi iniciado pelos estudantes
em casa e encerrado na sala de aula. Os alunos compartilharam suas percepcdes sobre
financas e autoavaliaram seus conhecimentos em relacdo ao tema. Os resultados
mostraram uma variedade de sentimentos em relacdo ao proprio dominio das financas:

alguns se sentiam muito seguros, enquanto outros ndo se sentiam tdo confiantes.

No primeiro momento, reservamos um periodo para que os alunos pudessem
preencher o questionario. Apos a finaliza¢éo, procedemos com a exploragdo do contetido
por meio de uma aula expositiva dialogada, utilizando slides como suporte para a
apresentagdo. O objetivo principal dessa fase inicial era discutir a teméatica do uso
responsavel do dinheiro por meio de exemplos concretos e praticos.

O primeiro exemplo utilizado foi uma pergunta direta: “Jodo estd passando em
frente a uma loja e vé aquele ténis de marca maravilhoso que ele quer muitoooooo. Mas
ele ¢ muitoooooo caro. Vocé acha que ele deve comprar ou nao?”. Inicialmente, alguns
estudantes manifestaram a inten¢do de comprar o ténis, enquanto outros indicaram que
ndo comprariam. No entanto, a medida que a discussao avangava, 0s alunos comegaram
a perceber que certos fatores precisam ser levados em consideragdo antes de tomar uma
deciséo, por exemplo, se a pessoa tem 0s recursos necessarios para comprar o ténis ou se

realmente precisa dessa aquisi¢ao.

Apos essa discusséo inicial, foi apresentado um video intitulado Eu vou levar?,

que retrata a histdria de dois amigos que vdo comprar um ténis. Um dos amigos vai a loja

! Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=FdTip4SdWMw.
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com o objetivo de adquirir um ténis para usar na academia, enquanto o outro foi apenas
para acompanhar. No entanto, o segundo amigo compra o ténis por impulso, mesmo sem
necessidade. O amigo que comprou o ténis necessario obteve um desconto ao pagar a
vista e ainda pdde comprar uma camiseta. JA 0 amigo que comprou por impulso precisou
parcelar a compra em dez vezes com juros e, ao chegar em casa, percebeu que era de uma

camiseta que realmente precisava.

Posteriormente, durante o desdobramento da aula, quando indagamos os
estudantes sobre situacbes de compra por impulso, percebemos que a maioria
compartilhava experiéncias similares as apresentadas no video. Eles relataram ter passado
por essas circunstancias e, com o tempo, terem sentido arrependimento. A partir dessa
conversa, exploramos as motivacfes que frequentemente nos levam a tomar decisdes
financeiras baseadas no prazer imediato ou na busca por status, muitas vezes relegando

necessidades reais e a¢bes planejadas.

Acreditamos que essa fala dos estudantes pode estar relacionada a falta de
consciéncia sobre a importancia de considerar fatores a longo prazo ao tomar decisoes
financeiras, o que pode resultar em escolhas impulsionadas por emogfes momentaneas,

sem uma avaliacdo criteriosa dos efeitos a longo prazo.

Abordamos também a importdncia de o dinheiro trabalhar a nosso favor,
atendendo as nossas necessidades, que variam conforme diferentes fatores, como a
situacdo econdmica, social e cultural, os momentos que atravessamos e as etapas da vida,

gue geram diferentes necessidades na infancia, juventude, vida adulta e velhice.

Em outra etapa da aula, exploramos um cenario no qual Joana desejava adquirir
uma camiseta no valor de R$ 50,00, mas sua Unica fonte de dinheiro era a mesada semanal
de R$ 25,00, destinada ao lanche escolar. Nessa situacdo, os estudantes demonstraram
uma abordagem mais reflexiva, considerando diversos fatores que poderiam impactar a

situacdo de Joana.

Os alunos comecaram a analisar varios aspectos, como se a escola fornecia lanche,
se era possivel Joana trazer lanche de casa e se ela poderia ajustar seus habitos alimentares
para viabilizar a compra da camiseta. Essa abordagem reflete um pensamento mais

elaborado e direcionado para encontrar solucdes préticas.

Com base nessa analise, os estudantes propuseram diversas alternativas para que

Joana pudesse alcangar seu objetivo de adquirir a camiseta desejada. Algumas sugestdes
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incluiam: Joana deixar de comprar o lanche e escolher o lanche da escola; levar lanches
preparados de casa; diminuir suas refeicdes pela manha e focar somente no almoco; e
alternar entre consumir o lanche da escola por trés dias e comprar lanches nos outros dois

dias.

Essa discussdo ndo apenas enfatizou a relevancia de ponderar varias alternativas
para atingir objetivos financeiros, mas também ilustrou como as escolhas cotidianas
podem ser ajustadas para alcancar metas maiores, como a compra da camiseta desejada
por Joana. Isso motivou os discentes a adotarem uma abordagem mais estratégica e
consciente na administracdo de seus recursos financeiros, visando alcangar objetivos de
maneira eficaz. Ficou claro que, ao longo da aula, devido aos exemplos apresentados para
reflexdo, os estudantes se tornaram mais atentos as decisfes financeiras que precisam

tomar em diferentes situacdes.

Introduzir a Educacdo Financeira nas escolas desde cedo proporciona aos
educandos a compreensdo de suas responsabilidades e os capacita a discutir
essas questdes em seus ambientes familiares. Além disso, vai além da simples
transmissdo de informacgBes e conceitos, envolvendo a necessidade de
mudancas de atitude e a formacdo de valores, que serdo concretizados na
pratica, incorporando esses conhecimentos a vida cotidiana. Essa abordagem
considera o impacto das agfes individuais ou coletivas das familias sobre a
sociedade em geral, reconhecendo que as decisdes tomadas no presente podem
influenciar o futuro (Silva e Bezerra, 2016, p. 6).

No segundo momento, demos inicio com a exibi¢do do video intitulado Educacgao
Financeira x Matematica Financeira — Grupo 12, proveniente do canal Curso de
Tendéncias em Educacdo Matematica. O objetivo desse video era explorar as principais
distin¢Ges entre os dois campos. O video elucida o propdsito da Educacdo Financeira, que
visa estimular a reflexdo critica sobre as transacfes financeiras do dia a dia, visando
transformar as pessoas em consumidores mais conscientes, capazes de tomar decisdes
mais acertadas. Ele destacava que a diferenca primordial entre esses campos reside no

fato de que a Matematica Financeira se fundamenta em férmulas, enquanto a Educagéo

Financeira ultrapassa esses limites.

Apesar das inumeras vantagens que a Educacdo Financeira pode oferecer aos
nossos estudantes, percebe-se uma discrepancia significativa no que é abordado no
ambiente escolar. Afinal, focamos no ensino da Matematica Financeira, que tende a ser

mais mecanicista, no qual os alunos aplicam férmulas prontas para alcangar resultados

2 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=_IAW_z5gkAw.
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finais sem, muitas vezes, conseguirem uma analise critica dos conceitos subjacentes.

Posteriormente, continuamos a aula a partir de uma abordagem expositiva similar,
utilizando slides como recurso. Os slides abordaram a relevancia da Educagéo Financeira
e introduziram tragos comportamentais cruciais para desenvolver uma mentalidade
financeiramente saudavel. Esses tracos incluiam “Autoconhecimento e autocontrole”;
“Disciplina”; “Organizacdo e planejamento”; “Inteligéncia financeira” e “Visdo
analitica”. A ideia era ressaltar que essas caracteristicas sdo essenciais para uma gestao

financeira bem-sucedida e que elas vdo além do conhecimento puramente matematico.

Um dos pontos altos da aula foi a analise de um cenario-problema envolvendo
Jodo, um pequeno empreendedor com problemas financeiros. 1sso permitiu aos estudantes
aplicarem os tragos mencionados anteriormente para diagnosticar as falhas
comportamentais de Jodo e sugerir solucdes, reconhecendo que a falta de organizagdo e
planejamento contribuiu para o fracasso. Os alunos propuseram que Jodo poderia reverter
essa situacao ao alterar seu comportamento de compra impulsiva e se desfazer de produtos
desnecessarios. O fato de os estudantes terem se envolvido ativamente na resolucdo do

problema indica um entendimento pratico e aplicado das habilidades discutidas na aula.

Finalmente, a abordagem do consumo consciente trouxe uma dimensdo ética e
sustentavel para a discussdo. Ao questionar “Por que comprar?”, “O que comprar?”,
“Como comprar?”, “De quem comprar?”, “Como usar?” e “Como descartar?”,
incentivamos os estudantes a considerarem ndo apenas o0s aspectos financeiros, mas
também os impactos ambientais e sociais de suas escolhas de consumo. Essa abordagem
ampliada ilustra a preocupagéo em cultivar uma compreensdao abrangente das financas

pessoais.

No terceiro momento da aula, foram apresentadas quatro questdes relacionadas a
calculos de porcentagem. O objetivo principal era relembrar os conceitos de calculo
percentual e aplicar essas habilidades em situa¢des do cotidiano, envolvendo acréscimos

e descontos.

Durante essa parte da aula, ficou evidente a dificuldade dos estudantes em
interpretar os problemas e compreender exatamente o que era solicitado. Um desafio
notavel foi a compreensdo de qual valor especifico deveria ser utilizado para calcular a
porcentagem de 10%. Consciente dessa dificuldade, permitimos que os discentes

esclarecessem suas ddvidas durante a aula. Essa abordagem possibilitou que alguns
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estudantes conseguissem chegar ao resultado esperado, ap0s a explicacao.

Contudo, as imagens apresentadas revelam que alguns alunos interpretaram
erroneamente a situacao, o que resultou em respostas diferentes das esperadas. 1sso aponta
para a necessidade de maior clareza na formulacdo dos problemas e para a importancia
de reforcar os conceitos basicos de porcentagem para garantir um entendimento preciso
por parte de todos os estudantes. Essa experiéncia também ressalta a relevancia de uma
abordagem adaptativa em sala de aula, permitindo que os estudantes esclarecam dividas

e superem obstéaculos conceituais em tempo real.

No quarto momento da aula, abordamos o tema dos juros simples e juros
compostos. Comecamos apresentando aos estudantes as férmulas necessarias para
realizar os calculos em cada um desses tipos de juros, além de explicar o significado de
cada variavel dentro das formulas. Em seguida, exemplificamos a aplicacdo dessas

férmulas por meio de problemas praticos.

Infelizmente, o tempo disponivel para a aula era limitado em relacéo a quantidade
de contetido a ser explorado. Isso resultou em uma dindmica em que a participacdo dos
estudantes foi principalmente por meio da resolucdo das operacdes basicas que eram
realizadas nos exemplos apresentados. Dada essa restricdo de tempo, ndo foi possivel uma
discussdo mais profunda ou uma interacdo mais ampla com os alunos sobre 0s conceitos
de juros simples e compostos. Ao finalizar a aula, entregamos aos estudantes a tarefa
relacionada a esse tema, que deveria ser realizada em casa e posteriormente entregue em

uma ocasiao subsequente.

Por meio dessa atividade, buscamos reforgar o entendimento dos estudantes sobre
0s tdpicos abordados, permitindo que aplicassem o0s conhecimentos adquiridos de
maneira pratica e demonstrassem sua compreensdo dos conceitos apresentados. A analise
das respostas proporcionou insights valiosos sobre o grau de assimilagdo dos alunos,

destacando os pontos fortes e areas que possam requerer uma revisdo mais detalhada.

No quinto momento, duas aulas foram unidas para abordar uma série de tépicos
relacionados ao planejamento financeiro: elaboracdo do orcamento; diferenca entre
orcamento individual e familiar; compra por necessidade e desejo; e a troca intertemporal.
Ao serem questionados sobre as palavras que vém & mente ao pensar em planejamento
financeiro, os estudantes destacaram ideias como poupar dinheiro, pensar no futuro e se

organizar. Segundo Macedo Jr. (2007, p. 26), “planejamento financeiro é o processo de
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gerenciar seu dinheiro com o objetivo de atingir a satisfacao pessoal”.

O ponto de partida para um planejamento financeiro é a elaboracdo de um
orcamento no qual registramos receitas e despesas para estabelecer objetivos e metas a
serem alcancadas. Com esse intuito, abordamos a diferenga entre o orgamento individual
e o orcamento familiar. O primeiro diz respeito a uma Unica pessoa da familia,
exemplificado por Jackson, um profissional de design que trabalha programando websites

ha algum tempo, e seu plano é adquirir uma camera fotografica no valor de R$ 3.500,00.

Na Figura 1 estd um quadro que expressa seu orcamento individual nos trés
primeiros meses do ano:

Receitas: Janeiro Fevereiro Marco

Salario 3500 3500 3500
Hora extra 350 450
Comissao 1000 700 800
Total receitas 4850 4200 4750
Despesas
Aluguel 1500 1400 1450
Alimentagao 900 1100 950
Transporte 700 650 700
Academia 90 90 90
Lazer 350 500 250
Salde 180 350
Total Despesas 3720 3740 3790
Saldo 1130 460 960

Figura 1: Orcamento financeiro pessoal do Jackson (Site — Aula Parand)

Os estudantes conduziram uma analise minuciosa do quadro e identificaram que
a média dos saldos nos trés primeiros meses era de R$ 850,00. Com base nisso,
concluiram que Jackson teria a capacidade de adquirir a camera a vista em
aproximadamente cinco meses. Durante a discussdo, surgiu outra sugestao por parte dos
estudantes, levando em consideracdo uma eventual urgéncia na aquisi¢do. Nesse cenario,
eles ponderaram que Jackson poderia reduzir os gastos relacionados ao lazer e investir

mais tempo em horas extras para acelerar a realizacdo de seu objetivo.

Consideramos outro cenéario, abordando o orcamento familiar. Nessa situacdo,
discutimos o caso de Jackson e Leticia, que estdo planejando sua lua de mel no valor de

R$ 15.000,00. Leticia é gerente de projetos e tem um salario mensal de R$ 6.300,00,
conforme apresentado na Figura 2.
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Receitas: Despesas Saldo
Salario 6300 Aluguel 1290
Hora extra 550 Alimentagao 950
Transporte 500
Academia 120

Cartao de crédito 2950

Total
Receitas

Figura 2: Orcamento financeiro pessoal da Leticia (Site — Aula Parand)

6850 Total Despesas 5810 1040

Levando em conta a unido de Jackson e Leticia no mesmo lar, é possivel que
alguns gastos sejam compartilhados e, consequentemente, reduzidos, como o0s
relacionados a transporte e alimentacdo. No contexto da realizacdo da viagem desejada,
é fundamental considerar a média dos salarios de ambos e a quantia que eles podem

economizar mensalmente.

A partir dos dados fornecidos na Figura 3, torna-se vidvel calcular em que periodo
eles serdo capazes de acumular a quantia necessaria para a viagem, que totaliza R$
15.000,00.

Receitas Jackson Despesas Saldo
Salario 3500 Moradia 2750
Horaextra 450 Alimentagao 1550
Comissao 800 Transporte 650
Plano de celular 120
Receitas Leticia Academia 200
Salario 6300 Cartao de crédito 2950
Horaextra 550 Lazer 350

Plano de Saude 630

Total

: 11600 Total Despesas 9200 2400
Receitas

Figura 3: Orgamento financeiro familiar (Site — Aula Parana)

Enquanto analisavam as despesas de Leticia, os estudantes se surpreenderam com
0 valor da fatura de seu cartdo de crédito. Baseando-se nos saldos mensais de Jackson e
Leticia, eles realizaram calculos e concluiram que, economizando durante 7 meses, 0

casal seria capaz de acumular o montante necessario para a viagem planejada.

No entanto, os estudantes também discutiram a possibilidade de reduzir os gastos
associados a fatura do cartdo de crédito. Eles reconheceram que, por meio de um
planejamento financeiro cuidadoso e evitando despesas desnecessarias, Jackson e Leticia
poderiam diminuir o valor da fatura do cartéo e, assim, alcancar seu objetivo em um

periodo menor.

Nesse contexto, fica evidente que o planejamento financeiro desempenha um
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papel de extrema importancia. Ele confere as pessoas o controle sobre suas financas,
evitando endividamentos excessivos e promovendo uma vida financeira saudavel e
equilibrada. A partir de um planejamento bem estruturado, é possivel estabelecer metas
financeiras claras, priorizar gastos, monitorar despesas e custos, e ainda organizar

eficazmente economias e investimentos.

Outros topicos abordados incluiram economia e desperdicio, assim como a
distingdo entre necessidade e desejo. No entrelacamento desses conceitos, emerge uma
divisdo entre a utilizacdo consciente dos recursos e o desperdicio, que frequentemente se
alinham na sociedade. A economia assenta-se na no¢cdo de empregar recursos de maneira
consciente e sustentavel, evitando excessos e dissipacdo. Por contraste, o desperdicio
ocorre quando recursos preciosos sdo perdidos ou usados de modo inadequado,

acarretando prejuizos financeiros e ambientais.

A determinacdo entre necessidade e desejo desempenha um papel direto na
economia e no desperdicio. A necessidade abarca bens e servi¢os essenciais para a
sobrevivéncia e bem-estar, enquanto o desejo abraca produtos e servigos considerados

supérfluos, frequentemente adquiridos por impulsos.

A citagéo do livro Pai Rico, Pai Pobre, ao mencionar que “nos Estados Unidos,
0s pobres e a classe média frequentemente compram itens de luxo como casas grandes,
diamantes, peles, joias ou barcos porque desejam parecer ricos. Parecem ricos, mas na
verdade estdo se afundando em dividas” (Kiyosaki e Lechterp, 2000, 80), provocou
reflexdes nos estudantes. Eles concordaram que essas compras eram motivadas por
desejos e ndo por necessidades essenciais, abordando economia, desperdicio e

diferenciacédo entre necessidades e desejos.

Para continuar a discusséo, solicitamos que os alunos elaborassem uma lista de
cinco itens considerados como necessidade e um item de desejo. Nas Figuras 4 e 5 estdo

algumas das listas preparadas pelos estudantes.

%.W L. tovuu

Figura 4: Necessidade e desejo 1 (Acervo da pesquisa)
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Figura 5: Necessidade e desejo 2 (Acervo da pesquisa)

Dessa forma, podemos afirmar que a conscientizacdo dos estudantes em relagéo a
essa troca intertemporal é de extrema importancia. Compreender que as escolhas
financeiras feitas no presente tém um impacto direto nas oportunidades e na estabilidade
financeira no futuro é um elemento fundamental da Educacdo Financeira. Isso 0s ajuda a
desenvolver um senso critico, levando-o0s a considerar ndo apenas o prazer imediato de
um gasto, mas também as implicac6es de longo prazo, permitindo que tomem decisdes
mais informadas e responsaveis para alcancar suas metas financeiras de maneira

sustentavel.

O altimo momento conduzido em sala de aula concentrou-se em uma atividade
que visava explorar o planejamento familiar e situacdes da vida real que as familias
enfrentam. Os estudantes foram divididos em seis grupos e, posteriormente, receberam

um papel com o perfil da familia e a situacdo que deveriam abordar.

A atividade demandava que o0s grupos elaborassem um orcamento para a
respectiva familia. Algumas vezes, alguns alunos revelaram falta de nocdo sobre os
valores gastos nas despesas basicas. Apos a etapa de orcamento, a tarefa consistia em
encontrar solucdes para a situacdo proposta. Embora a maioria dos grupos tenha proposto
solucdes viaveis e fundamentadas, houve casos em que fatores cruciais foram esquecidos

ao desenvolver as solugdes.

Por meio desta atividade, os estudantes foram desafiados a considerar 0s aspectos
financeiros do planejamento familiar e a avaliar as opc¢des disponiveis para lidar com
situacdes econdmicas complexas. 1sso 0s ajudou a compreender a importancia de um
orcamento cuidadoso e da consideracdo de varidveis relevantes ao tomar decisdes
financeiras realistas. Ao participar ativamente desses exercicios, os estudantes puderam
desenvolver uma compreensdao mais profunda da aplicacdo pratica dos conceitos de

Educacao Financeira em contextos do mundo real.

A pesquisa chegou ao seu término com a aplicacdo do Questionario II.
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Infelizmente, devido a circunstancias pessoais, nao foi possivel conduzir o Questionario
Il em sala de aula, o que resultou em um numero limitado de respostas. Apenas 22

estudantes (62,9%) tiveram a oportunidade de participar.

O Questionario 11 foi estruturado com o propdsito de comparar algumas perguntas
do primeiro questionario, além de incluir questdes relacionadas aos contetudos abordados
em sala de aula. Essa abordagem permitiu examinar a evolugdo do entendimento dos
discentes ao longo do curso e avaliar a eficacia das estratégias pedagdgicas empregadas
na promog¢do da Educacdo Financeira. As respostas obtidas neste questionario
proporcionam informacdes valiosas sobre como a instru¢cdo em sala de aula afetou a

compreensdo e as atitudes dos estudantes em relacéo a gestdo financeira.

5 Consideragdes finais

Explorando minuciosamente a importancia da Educagéo Financeira Escolar e sua
pertinéncia no contexto do Ensino Médio, fica evidente que desenvolver o senso critico
dos estudantes para tomar decis6es financeiras fundamentadas ndo apenas influencia seus
proprios futuros econémicos, mas também contribui para uma sociedade mais informada,
responsavel e resiliente. A partir deste artigo, buscamos compreender como a integracao
da Educacéo Financeira ao curriculo escolar pode representar um passo significativo em

direcdo a esse ideal.

Ao reconsiderar a questdo de como a integracdo do ensino de Matematica
Financeira no curriculo regular pode ter um impacto benéfico nas realidades familiares

dos estudantes, fica clara a importancia da Educagéo Financeira nas escolas.

Durante a implementacdo das atividades do projeto, evidencia-se que muitos
estudantes demonstraram lacunas na compreensdo de orcamentos familiares e na busca
de solugdes para desafios financeiros. Isso enfatiza a urgéncia de uma solida formacéo
em Educacdo Financeira nas instituices de ensino, visto que os alunos frequentemente
enfrentam dificuldades ao lidar com questGes financeiras complexas e situaces do
mundo real, como a elaboracdo de orcamentos e a tomada de decisbes financeiras
embasadas. A inclusdo da Matematica Financeira no curriculo regular oferece uma
valiosa oportunidade para preencher essas lacunas de conhecimento e equipar 0s
estudantes com habilidades financeiras essenciais.

Os objetivos estabelecidos foram atingidos por meio de uma abordagem de ensino

que combinou aulas expositivas com atividades praticas. O ensino de Matematica
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Financeira proporcionou aos alunos as ferramentas essenciais para uma compreensao
profunda dos conceitos fundamentais que tém um impacto direto em suas vidas
financeiras diérias. Além disso, incentivou a reflexdo critica sobre suas proprias escolhas

financeiras e as consequéncias das decis6es tomadas.

Infelizmente, devido ao tempo limitado em sala de aula e a extensdo dos dados
coletados, ndo conseguimos estender os resultados da pesquisa além do ambiente escolar,
alcancando os responsaveis dos estudantes. Para dar continuidade a pesquisa, seria
benéfico ndo apenas abordar os topicos discutidos em sala de aula, mas também buscar

formas de envolver as familias.

A ideia é promover a participacdo dos familiares para que, por meio da Educacéo
Financeira, possamos efetivamente transformar vidas. Esse seria um passo importante
para ampliar o impacto positivo para além do contexto escolar e influenciar de maneira

mais abrangente a realidade financeira dos estudantes e suas familias.
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