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Resumo: Os estudos referentes a etnoecologia abordando o modo de vida tradicional,
precisam ser realizados e expostos a comunidade a fim de revelarmos a cultura,
tradicao, paisagens naturais a estas comunidades que juntos podem ter subsidios para
tomadas de decisdes diante o seu grupo social. Diante disso, o objetivo desse artigo é
compreender, o que faz os “raizeiros” resistir numa cidade do porte de Montes Claros
e porque a populacao dessa cidade continua usando plantas medicinais de maneira
artesanal. Além disso, buscou identificar quais as redes e processos se estabeleceram
nesse contexto, ressaltando a importancia dos “raizeiros” na regiao de forma a contribuir
e valoriza-los como populacao tradicional.
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STUDY HERB SELLER CERRADO MARKETING HALL
OF MONTES CLAROS - MG: TRANSFORMERS AGENTS
IN APPRECIATION OF TRADITIONAL KNOWLEDGE

Abstract: The studies on the ethnoecology approaching the traditional way of life,
need to be made and exposed to the community in order to reveal the culture, tradition,
beautiful natural communities that together these subsidies may have to make decisions
on their social group. Therefore, the aim was to understand what makes the vendor
herbal enduring a city the size of Montes Claros, and because the populations of this
city continue to use medicinal plants in a traditional manner. In addition, we sought
to identify which processes and networks were established in this context, stressing
the importance of herbal vendor in the region to contribute and value them as a
traditional population.

Keywords: Population Traditionally, Savannah and Montes Claros.

Introducao

O intenso processo de urbanizagao que se desenvolveu no Brasil e em varias regides do
mundo tem acarretado intensas transformagoes nos habitos da sociedade moderna. A
sociedade esté inserida no mundo Globalizado, onde a “modernidade”, obtida através
dos avancos dos meios de informacoes, transportes, producao e servigos, resultantes
principalmente das inovacoes cientificas e tecnoldgicas, estao cada vez mais presentes
em todas as esferas da sociedade capitalista (LUCCI et al. 2009).

A busca pela sobrevivéncia e a nao exclusao do sistema capitalista tem levado a
populagdo que, até meados da década de 1970, era predominantemente rural,
aglomerarem-se nas cidades.

O espago das cidades é considerado por muitos como uma “selva”, ou seja, cada um
por si em busca da sobrevivéncia. Dessa forma as relages humanas estao estremecidas,
“falta tempo”. Nao sobra tempo para a familia, lazer e amigos. As relagoes restringem-
se apenas aos aspectos profissionais, escolares, comerciais e outros afins. As pessoas
estdo cada vez mais distantes umas das outras (SANTOS, 2002).

A populagéo das cidades nao deve ser considerada apenas como aquelas que vivem
em “ilhas”, isoladas, individualizadas. A cidade, a exemplo de Montes Claros, foco de
estudo, possui uma populacao bastante diversificada, originada de vérios municipios
mineiros e outros estados, revelando assim um conjunto de lugares, em que diferentes
relagbes se consolidam em seus diversos espacos (FRANCA, 2007).
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Sendo assim, fica facil compreender que, mesmo em uma cidade como Montes Claros,
centro regional do Norte de Minas Gerais, aparecam habitos, costumes, como o uso
de plantas medicinais. O uso de ervas medicinais na regiao é bastante significativo.
Nas ruas do centro da cidade, nas feiras livres de hortifrutigranjeiros dos bairros e no
mercado municipal central é facil de encontrar pontos de comercializagao de ervas,
para o tratamento de enfermidades ou mesmo de uso preventivo (BRANDAOQO, 2009).

O sistema que envolve comerciantes, consumidores e produtores de ervas forma
redes sociais entrelagadas de representagdes sobre a capacidade curativa da natureza
consolida na medicina popular ( LUZZI, 2007).

O objetivo desse artigo é compreender o que faz os raizeiros resistirem numa cidade
do porte de Montes Claros e porque os montesclarenses continuam usando plantas
medicinais de maneira artesanal. Identificar quais as redes e processos se estabeleceram
nesse contexto, ressaltando a importancia dos raizeiros na regiao de forma a contribuir e
valoriza-los como populacao tradicional. Populacao tradicional esta, que é reprodutora
de conhecimentos regionais, resistentes a cultura do novo lugar, mesmo que de forma
inconsciente, pois os saberes acerca das ervas medicinais estao presentes no seu
cotidiano.

O estudo da etnoecologia visa compreender a relagao do homem com a natureza e
pode ser uma importante ferramenta na valorizacao das relacoes e técnicas utilizadas
pelos raizeiros, com destaque aos que cultivam e comercializam plantas medicinais.
Este trabalho foi desenvolvido no mercado municipal de Montes Claros — MG, através
de entrevistas semiestruturadas. Foram entrevistados 20° componentes que tém no
comércio das ervas e raizes e outras plantas tipicas do Cerrado, o tGnico meio de
sobrevivéncia.

Os dados foram submetidos a anélise estatistica descritivas, referente as relacoes entre
o grau de conhecimento dos entrevistados sobre plantas medicinais, sexo, idade e grau
de escolaridade dentre outros.

O artigo desenvolvido estrutura-se em seis partes. A primeira faz uma abordagem
preliminar sobre a necessidade de novas alternativas para a geragao de renda, apoiada
no aproveitamento do potencial natural e cultural regional; a segunda baseia-se nos
conhecimentos cientificos que confirmam a atividade extrativista de ervas como parte
da etnoecologia; a terceira parte ressalta a importancia do conhecimento sobre o
bioma do Cerrado onde esté inserido o municipio de Montes Claros e a relevancia da
sustentabilidade do mesmo para as populagoes tradicionais; a quarta parte destaca a
importancia do extrativismo e as dificuldades para sua viabilizacao; a quinta parte faz

3 Refere-se ao nimero total de comerciantes entrevistados no comércio de Montes Claros — MG.
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amostragem da pesquisa realizada com os raizeiros do mercado central da cidade de
Montes Claros, onde foram coletados dados que reafirmaram sua importéncia para
a preservacao dos saberes, costumes e tradi¢coes da cidade.

Etnoecologia: Ciéncia de “Raizeiros”.

Os raizeiros do mercado municipal de Montes Claros — MG desempenham importante
funcao de potencializar seus conhecimentos populares sobre plantas medicinais,
numa atividade sistemaética de producao de medicamentos. Sendo consideradas
como populacoes tradicionais que tem no cultivo e comércio de ervas o meio de
sobrevivéncia, utilizando os recursos naturais de maneira sustentavel criando assim
resisténcia a modernidade em prol da valorizacdo dos conhecimentos tradicionais.

A etnoecologia abordada por todas as Ciéncias Humanas, descrevem a relacao entre
o0 homem e a ecologia. Esse termo, assim como ecologia humana, claramente faz
referéncia a interacéo entre pessoas e o ambiente. Possui influéncias de diferentes areas
do conhecimento. Um crescente interesse pelos aspectos aplicados da etnoecologia
pode ser percebido a partir da década de 1980, com contribuigdes de pesquisadores
das Ciéncias Humanas e, especialmente no Brasil, das Ciéncias Naturais. O
‘amadurecimento’ da etnoecologia traz algumas contribuigbes importantes para as
questoes que envolvem populacoes locais e recursos naturais (HANAZAKI, 2006).

A introdugao do tema etnoecologia na literatura cientifica estd situada no ano de
1954, com a dissertacao de Harold Conklin sobre a relagao entre uma populagao das
Filipinas com as plantas. Este estudo contribui para uma mudanca no foco investigativo,
em direcdo ao entendimento do ponto de vida nativa ou local. O espaco local é
importante para a definicao do termo acima. O prefixo “etno” comegou a ser usada
com dois significados: primeiro, para fazer referéncia um grupo étnico em particular
assim, a etnoecologia é o estudo da ecologia de um dado grupo étnico, algo tnico
na histéria deste grupo.

Outra perspectiva da etnoecologia é oferecida por outros autores, segundo os quais a
etnoecologia é usada para cobrir toda uma gama de estudos de histéria natural derivada
de populagdes locais e incluindo outras areas de estudos como a etnoentomologia* e
a etnozoologia,*mas nao se restringindo & histéria natural a partir de uma perspectiva
antropoldgica. A etnoecologia procura entao fornecer um entendimento dos sistemas
de conhecimentos de populacoes locais.( ALBUQUERQUE, HANAZAKI, 2006).

A etnoecologia investiga os sistemas de percepcao, cognicao e uso do ambiente natural,
mas também nao pode mais ignorar os aspectos histéricos e politicos que influenciam

4Etnozoologia Estudo multidisciplinar das relacdes entre as culturas humanas e os animais.
( NETO;FITA, 2007)
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uma dada cultura, bem como as questdes relacionadas & distribuicao, acesso e poder
que dao forma aos sistemas de conhecimento e nas praticas deles resultantes. O
estabelecimento de uma ligacao direta entre conhecimento construido localmente e
o conhecimento académico cientifico (HANAZAKI, 2006).

Dayrel (2000) afirma que existem alguns aspectos que caracterizam as populagoes
tradicionais. O primeiro é o territério, o fragmento da natureza que o camponés
apropria com o objetivo de buscar os meios necessarios a sua sobrevivéncia e que sao
determinados historicamente pelas articulagoes entre sociedade, cultura e a natureza.
O outro aspecto refere-se aos meios intelectuais que estas populagbes pdem em jogo
no manejo dos recursos naturais. Inclui tanto as formas de conhecimento sobre os
ecossistemas que apropriam como as concepgoes que estes grupos humanos tém
sobre a natureza.

Segundo (ANDRADE, 2007), o tragco comum a estas populagdes tradicionais seria
a manutencdo por elas de uma paisagem parcialmente “domesticada”, com estas
tradigoes culturais e econdmicas, ¢ mantida pelo saber ecolégico local em uma
funcionalidade semelhante a do ecossistema original.

O método utilizado por (SOUZA, 2007), busca desenvolver uma abordagem
metodoldgica, no &mbito de um sistema de gestao colaborativa dos recursos naturais.
Parte de principios da pesquisa etnoecoldgica, como a anuéncia prévia da comunidade
ao projeto, a qual cria espacos de didlogo entre pesquisadores e comunidades. A
manutencgao destes espagos se constitui em um processo de valorizacao da insercao
das comunidades em um cenério ambiental, académico, social e politico.

Souza( 2007) descreve sobre pesquisa de campo com abordagem metodoldgica que
visa contribuir no &mbito da etnoecologia. A pesquisa contemplou a Planicie Costeira
do Rio Grande do Sul, caracterizada pela presenga de diversos corpos lacunares e
formacoes pioneiras de origem flivio-lacustre-marinha, encontram-se comunidades
ribeirinhas que utilizam para sua subsisténcia recursos naturais locais principalmente
pesqueiros. Atualmente, estas comunidades vem se organizado para encontrar
estratégias de manutencao de sua reproducao social, ameagas pelas atividades da
sociedade abrangente.

A importancia de valorizar o conhecimento, o patriménio social, cultural, natural e
humano é abordado por Vasconcelos (2005), nos dias atuais o conhecimento é o ativo
mais importante que um pais pode ter. O novo pacto mundial privilegia fortemente
os paises que detém conhecimento e que o valorizam no mercado global.

Um ntmero consideravel de plantas medicinais utilizadas no comércio de Montes

Claros sao originadas do bioma Cerrado. Os raizeiros apresentam conhecimentos
significativos sobre essas espécies, desde a forma de cultivo, &rea de ocorréncia, manejo
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correto, manipulagao, bem como suas diversas utilidades. Dessa maneira é relevante
ressaltar os aspectos do Cerrado, enfatizando a sua importancia nesse contexto.

Montes Claros - MG: Raizes no Cerrado

Montes Claros ¢ um municipio localizado no Norte de Minas Gerais, na area do
poligono das secas, bacia do Sao Francisco, numa éarea de transicao entre o dominio
do Cerrado e da Caatinga, conforme regionalizagéo do Brasil proposta pelo Gedgrafo
Pedro Pinchas a partir de 1967 . Regiao historicamente conhecida pelos graves
problemas sociais e econdmicos, ocupa uma éarea de 3.582,034 km?2, com uma
populacdo aproximadamente 363.222 habitantes (IBGE, 2007).

A base econdmica desse municipio concentra-se em atividades relacionadas ao
comércio, prestacao de servigos, indistria e a agropecuaria. Principal centro urbano
da regiao do Norte de Minas apresentando caracteristicas de capital regional. Seu raio
de influéncia abrange todo o norte de Minas Gerais e parte sul da Bahia. E o terceiro
maior pélo da Superintendéncia do Desenvolvimento do Nordeste - SUDENE no
estado de Minas Gerais. (CARNEIRO, 2003).

O bioma Cerrado ocupa 25% do territério brasileiro, numa area de aproximadamente
204 milhoes, sendo que, desse total, 57% abrange o Estado de Minas Gerais, sendo
o segundo maior bioma do pais (WALTER, 2006).

O Cerrado norte - mineiro abrange em seu territério nascentes de importantes rios,
como o Sao Francisco e seus tributarios. As nascentes dos rios sao locais em que o
nivel hidrostatico ou lencol fredtico atinge a superficie. E considerado o berco das
aguas do Brasil, abriga nascentes de importantes rios (WALTER,2006).

O Cerrado abriga enorme biodiversidade, da qual cerca de 137 espécies estao
ameacadas de extingao. Nos Gltimos 35 anos, o bioma perdeu cerca de metade de sua
area para a expansao agropecuaria (MARRIS 2005). O Cerrado é considerado um
hotspot, ou seja, um dos biomas mais ricos e ameacados do planeta (CARVALHO;
SILVEIRA 2004).

O Cerrado ¢ dividido em onze tipos fitofisiondmicos segundo suas estruturas, suas
formas de crescimento dominantes e as mudancas estacionais. Classificados em
formacoes florestais, esses tipos constam como: Mata Ciliar, Mata de Galeria, Mata Seca
e Cerradao; em formagoes Savanicas; Cerrado sentido restrito, Parque de Cerrado,
Palmeiral e Vereda; em campestres: Campo Sujo, Campo Rupestre e Campo Limpo,
dos quais apresentam subtipos (OLIVEIRA ; DUARTE, 2004).

A grande biodiversidade do Cerrado forma um ecossistema rico, com espécies
vegetais variadas conhecida popularmente como: (Pau-santo, Barbatimao, Gabiroba,
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Pequizeiro, Sucupira, Pau-terra, e muitas outras); além de uma fauna diversificada
(ema, gaviao, carcara, urubu-rei, seriema, arara-canindé, tucano, tatu, queixada,
raposa, veado-campeiro, anta, e muitas espécies de macacos e insetos).

O bioma Cerrado em Montes Claros, caracterizado por sua rica biodiversidade,
podendo ser confirmada através das populagoes tradicionais que buscam formas de
transformar suas riquezas naturais em potencialidades s6cio-econémicas. Justifica-se
assim uma breve caracterizacao desse bioma e sua importancia para a regiao.

Além do Distrito Federal, o Cerrado abrange continuamente os estados de Goias,
Tocantins, parte dos estados da Bahia, Ceara, Maranhao, Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul, Minas Gerais, Piaui, Rondénia e Sao Paulo, e também esta presente em areas
do Paré e em pequenas “ilhas” no Parana (OLIVEIRA ; DUARTE, 2004).

Segundo estudo citado pela Conservacao Internacional, atualmente, resta apenas
20% da cobertura inicial de Cerrado (ALHO, 2005). O bioma apresenta uma grande
diversidade biolégica® e cultural, fundamental na sua preservacdo e conservacgao.
Estima-se que o Cerrado seja responsavel por 5% da biodiversidade mundial (PIRES
1999)

Porém, como afirmam Arruda e Diegues (2001), uma area de diversidade biolégica
nao é apenas composta de elementos naturais, “é também uma construcao cultural e
social”. Segundo esses autores, criar espagos para preservacao fica restrito a “ilhas”
isoladas nos biomas, nao levando a um “manejo cientifico” dessas areas, realizado
por populagdes tradicionais (indigenas e nao indigenas) ou por pessoas detentoras de
conhecimentos tradicionais. Esse manejo possibilita a criacao de uma maior diversidade
ambiental que aquela encontrada nas areas sem presenca humana (ARRUDA E
DIEGUES, 2001 apud BALEE, 1993).

O Cerrado é destacado no mundo, como éarea de grande potencial na producao
agricola. Dentre os principais problemas socioambientais do Bioma, vale destacar: o
desmatamento para producéo de carvao; o modelo agricola das grandes monoculturas
de eucalipto, pinos e soja; a pecuaria extensiva; o manejo inadequado dos recursos
naturais; os problemas agrarios, fundiérios e territoriais; e a inadequagao da legislacao
e instrumentos politicos para a sua conservagao e uso sustentavel (MMA, 2004).

Em relagao aos recursos humanos o Norte de Minas possui variadas populacoes

Diversidade Biolégica “Variabilidade de organismos vivos de todas as origens, compreendendo,
dentre outros, os ecossistemas terrestres, marinhos, e outros ecossistemas aquaticos e os comple-
x0s ecolégicos de que fazem parte; compreendendo ainda a diversidade dentro de espécies, entre
espécies e de ecossistemas.” (Art. 2°.)

Fonte: Organizagdo Nagbes Unidas — ONU. Disponivel em: http://www.onu-brasil.org.br/doc_

cdbl.php acessado em Ago. 2010.
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tradicionais tais: como geraizeiros, caatingueiros, vazanteiros e os “raizeiros” dentre
outros, que nos legaram um regime alimentar diversificado, um vasto conhecimento
de plantas medicinais, além de um saber dinamico ecolégicos. O manejo sustentavel
tende a garantir fonte de renda para as comunidades que se localizam no bioma.
Seu potencial pode ser ainda melhor aproveitado para a dinamizagao das economias
locais e para a conservacao dos recursos naturais, como a dgua, os solos e a prépria
biodiversidade, uma vez que a valorizacao desta biodiversidade constitui-se em um
forte motivo para preserva-la. (GONCALVES, 2000).

Desafios Estrativista: Valorizacao dos Raizeiros de Montes Claros

O extrativismo é a producao de bens na qual os recursos naturais uteis sao retirados
diretamente da sua area de ocorréncia, em contraste com a agropecuéria, servicos e
industrias. Diferencia o extrativismo de baixa tecnologia, tipicamente praticado por
populacoes rurais pobres, do extrativismo de alta tecnologia, no qual se enquadram
a extracao mineral inclusive de dgua e o corte de arvores em grande escala.
(DRUMMOND, 1996).

Segundo Hironaka (2000), o extrativismo desempenha um carater secundario em
relacdo a atividade produtiva principal, refere-se a producao alimentar e geracao de
renda. Em alguns casos, no entanto, a atividade extrativa se torna a principal atividade
desempenhada, sustentando assim a sua viabilidade econémica e social.

A utilizagao de plantas medicinais no tratamento e na cura de enfermidades é um
habito antigo. Simbolizava muitas vezes o Unico recurso terapéutico de muitas
comunidades tradicionais. No Brasil até metade do século XX, classificado com um
pais predominantemente rural com amplo uso da flora medicinal de espécies nativas
como também exdticas. Em relagao ao Cerrado brasileiro, Ribeiro (1998), discute que a
medicina sertaneja era uma auténtica farméacia popular, composta pelos conhecimentos
portugueses, indigenas e africanos.

Fenner et al. (2006) descreve em decorréncia da industrializacao brasileira e
consequiente urbanizagao o conhecimento tradicional comecou a ser posto em segundo
plano. O acesso a medicamentos industrializados é mais facil e o pouco cuidado com
a comprovacao farmacolégica das plantas medicinais tornou esses saberes como
sindbnimo de atraso tecnoldgico e charlatanismo.

Entretanto, estudos revelam que cerca de 74% das drogas derivadas de plantas
medicinais sdo hoje utilizadas de forma semelhante as comunidades tradicionais,
crescendo o interesse da industria farmacéutica neste setor (MONTEIRO, 2000). A
biodiversidade se tornou uma mercadoria importante neste mundo globalizado, os
produtos naturais e as preparacoes fitoterdpicas sao responsaveis por 25% do receituério
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médico nos paises desenvolvidos e cerca de 80% nos paises em desenvolvimento.

Segundo dados da Organizacao Mundial de Saide (OMS, 2000), cerca de 80% da
populacdo mundial utilizam plantas medicinais como principal opgao terapéutica,
devido em muitos casos, ao baixo poder aquisitivo de compra.

Nas ultimas décadas, o interesse populacional pelas terapias naturais tem aumentando
significativamente em todo o mundo, expandindo o uso de plantas medicinais e
fitoterapicos que apresentam de forma geral menos efeitos colaterais (OMS, 2002).
Ocorre uma valorizacao do uso das plantas medicinal e fitoterdpico bem como de
outras terapias consideradas “alternativas” homeopatia, crenotrapia e acupuntura.
Nas ultimas décadas verifica-se um aumento significativo no consumo de ervas.

O extrativismo de muitos produtos vegetais como ervas medicinais, na regiao de
Montes Claros, parece nao ser uma atividade econdmica atrativa ao mercado regional.
A dificuldade em cultivo escala padronizacgao, transportes, comercializacao, faz com
que, por maior que seja a disponibilidade de recursos, estes ndo sejam aproveitados,
tendendo a serem substituidos por grandes cultivos padronizados e mecanizados.
Porém, para os agricultores familiares, a légica da diversificacao das estratégias
produtivas e comerciais é mais vantajosa, o aproveitamento da biodiversidade nativa
insere-se como atividade complementar viavel, tanto para o auto-consumo quanto
para a geragao de renda e sustentabilidade.

Agricultores familiares criaram o empreendimento associativo Grande Sertao, com
o apoio do Centro de Agricultura Alternativa do Norte de Minas - CAA-NM e seu
programa de beneficiamento e comercializacao. As populacoes tradicionais da regiéo,
chamadas de Geraizeiros, praticam historicamente uma agricultura que associa
diversos cultivos adaptados aos ecossistemas locais, e buscam na vegetacao nativa o
complemento para sua subsisténcia. (CARRARA, 2003)

A Cooperativa Grande Sertao trabalha com produtos provenientes do extrativismo
e de sistemas agroflorestais, que fornecem frutos para um complexo de unidades de
pré-beneficiamento e uma fabrica de polpas, com a posterior comercializacao nos
mercados regionais, possibilitando aos Geraizeiros uma fonte de emprego e renda,
concomitante a conservagao da natureza.

Em relacao as de atividades com base na extracao e cultivo de ervas medicinais na
regiao de Montes Claros, nao apresentam significativos dados, uma vez que grande
parte dos produtos comercializados no mercado municipal da cidade provém de
outras regides do Brasil.

Segundo amostra de dados coletados através de pesquisa, com comerciantes e
consumidores, realizados no Mercado Municipal da cidade de Montes Claros, as ervas
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ou raizes comercializadas, originam de diversas regides do Brasil como Espinosa,
Goiania, Jaiba, Januéria, Janatba, Sao Paulo, Montes Claros (Lagoinha/Pentaurea)®
Mirabela, Recife, Manaus, destacadas no mapa abaixo:

MUNICIPIOS DO BRASIL QUE ABASTECEM 0
MERCADO MUNICIPAL DE
MONTES CLAROS - MG

MONTES CLARDE
JaNu AR
JnNADEA

Jaiga

ESPINDEA

R0 FAULD

RECKE

MANALS

HO1AN A

&

400 400 00 Km

o

FONTE IB3E 008
OR%: VELOEO, 6 ABRE LALVES, 2040

Mapa 1: Municipios do Brasil que abastecem o mercado municipal de Montes Claros MG.
Plantas medicinais.

Verifica-se uma predominancia de produtos oriundos do Norte de Minas Gerais de
area do Cerrado. O relatério da pesquisa aponta para uma diminuicao gradativa da
realizacao da atividade extrativa de ervas e plantas com diversas finalidades como
medicinais, alimentos, ornamentais, artisticas, atividades domésticas, utilizadas por
comunidades locais e regionais.

O reconhecimento do potencial medicinal das plantas vem recebendo maior atengao
do governo brasileiro ao passo que o Ministério da Satde autorizou a utilizacao de
34 plantas com eficacia terapéutica.

Conquista também importante é o DECRETO 5.813, de 22 de junho de 2006 que
determina a criacdo da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Em
linhas gerais seu objetivo. Mediante os dados expostos é vélida reafirmar a importancia

%Comunidade rural do municipio de Montes Claros — MG.
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de se buscar alternativas que viabilizem a permanéncia dos raizeiros na area rural de
Montes Claros, para que realizem a atividade extrativa das ervas e o seu reflorestamento.

Para que isso ocorra faz-se necessario uma gestao politica voltada nao somente, para
a economia de mercado atual, onde o agronegécio da monocultura da soja ou do
eucalipto direciona grande parte dos investimentos na regido Norte Mineira, e sim para
atividades que incentivem o resgate da cultura agricola local, assentada nos saberes
tradicionais dos raizeiros, que podem ser totalmente aculturados ou esquecidos.

5 - Realidade Sécio - Economica de Raizeiros no Mercado de Montes
Claros - MG

Ao recorrer a histéria pode se constatar, que o raizeiro, consistia em sujeitos com
conhecimentos sobre caracterizacao de ambientes naturais, identificacao de plantas
medicinais, coleta, diagnéstico de doencas, preparo e indicacao de remédios.

Produtos comercializados
Alfava 6% g

| ]
Camomilall% - Barbatimdo 13%

Aroeira, sao
gongalo3%
Carrapicho-picdo
7%

Linhaga 14%

Alecrim10%

Cravo, canelad% —

Nos moscada, _.I —~Horteld, boldo5%

manjericao8%

Grafico 1: Produtos comercializados

Fonte: Elaboragao prépria, a partir de dados coletados em

entrevista — 2010.
O mercado central é referencia no comércio desses produtos na cidade, recebendo
diariamente uma demanda significativa de consumidores, além de vender um niimero
consideravel de produtos para farméacias, laboratérios, revendedores ambulantes.
Constata-se que o consumo de raizes e ervas medicinal no mercado é um héabito que
faz parte da cultura da populacédo norte mineiro.
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De acordo com o gréfico (01) destaca-se os produtos mais consumidos: Linhaga,
Barbatiméo, Carqueja, Hortela, Noz-moscada, Canela, Alecrim, Gongalo, Boldo,
Carrapicho picéo, Aroeira, Cravo, Camomila, Alfavaca, Manjericao.

Os “raizeiros” do municipio, cerca de 20 componentes entrevistados, no Mercado
Central local, tém no comércio das ervas e raizes e outras plantas tipicas do Cerrado,
o Unico meio de sobrevivéncia.

Faz-se necessério esclarecer que nesta pesquisa o sujeito raizeiro abordado é aquele
que conhece as espécies vegetais, prepara e indica plantas medicinais, podendo ser
ou nao comerciante.

Os comerciantes estao centralizados em um corredor de barracas no mercado, onde
tém seus produtos empacotados, alguns etiquetados e disposto em balcdes sacos de
linhagem e prateleiras. As condicbes sanitarias sao precarias em algumas barracas.
Alguns produtos sao semi-industrializados pelos comerciantes, como Xaropes, temperos
alimenticios, garrafadas e outros.

Tabela 1 - Perfil dos comerciantes de ervas medicinais do mercado de
Montes Claros — Minas Gerais.

Corertiantes Campo Cidade
89% 11%
Idade média 20 A 29 30 a 40 Acima de 40
10% 17% 73%
Escolaridade Ensino médio Ensino Ensino fundamental
fundamental incompleto
5% 18% 77%
Tempo no servico 5 A 10 anos 11 a 20 anos Acima de 20
4% 72% 24%

Renda

Abaixo de 1
Salari L.

1 a 2 salarios

Acima de 3 salarios
minimos

20%

75%

5%

Fonte: Elaboracao prépria, a partir de dados coletados em entrevista — 2010.

Segundo dados coletados vide Tab. (01) a atividade gera uma renda média, aos
comerciantes do mercado municipal de Montes claros, que varia de um a trés salarios
minimos mensal.
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O histérico desses comerciantes € bastante similar. Na sua maioria sdo de origem rural,
de familias que viveram no campo por um longo periodo ou mesmo ainda, permanece
alguns remanescentes nessas areas, razao pela qual optaram pela atividade, onde
apreenderam grande parte do conhecimento com familiares e na convivéncia com o
préprio Cerrado. Estédo no ramo do comércio de raizes a um periodo considerdvel entre
5 a 45 anos. Ha um predominio de comerciante do sexo masculino cuja idade varia
de 50 a 70 anos. A maioria dos comerciantes nédo concluiram o ensino fundamental.

O perfil dos consumidores de raizes e produtos similares do Mercado é bastante
diversificado. Montes Claros, cidade pélo do Norte Mineiro, principalmente no que
tange a uma maior disponibilidade de servicos, recebe um intenso fluxo populacional
do préprio municipio e demais municipios.

A valorizagdo da cultura local, os saberes tradicionais e suas formas regionais de
relacdo com os diferentes ecossistemas constituem em uma visdo gestora dados
aspectos naturais.

De acordo com Borges e Almeida, (2008) pesquisadores salientam que, principalmente
quando as populagdes tradicionais apresentam algum tipo de comércio local, devem
ser fortalecidos, visando o uso racional dessas espécies e ao ecodesenvolvimento.

Neste sentido, os raizeiros desempenham importante funcao de potencializar seus
conhecimentos populares sobre plantas medicinais do Cerrado, numa atividade
sistematica de producao de medicamentos.

Para a utilizagao sustentavel e conservagao da biodiversidade vegetal existentes no
municipio de Montes Claros é necessario o desenvolvimento de varias atividades
importantes, como: conhecimento das espécies nativas da regiao; implantacao de
programas de melhoramento de espécies vegetais utilizadas pelos raizeiros e sua
manutengao; pesquisas cientificas para identificacdo da composicao quimicas das
plantas nativas; estudos ecolégicos e de recuperacao ambiental dos biomas da regiao;
manejo e recuperacao dos ecossistemas alterados pelas atividades antrépicas.

Ressalta-se a importancia do reconhecimento e valorizacdo dos conhecimentos
tradicionais regionais sendo que a protecao da propriedade intelectual vai ser
fundamental na valorizacdo dos produtos e processos desenvolvidos no Norte de
Minas Gerais.

O reconhecimento da contribuicao dos raizeiros na regido, bem com a continuidade
de suas atividades, estao diretamente relacionadas a um planejamento politico coeso,
com implementacao de projetos agricolas e extrativistas, numa proposta baseada
em parcerias entre municipio, estado e empresas privadas que vislumbrem a gestao
participativa.O planejamento deve levar em consideracao os conhecimentos das
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comunidades locais, que viabilizem novas fontes de renda para a populacao, bem
como a sustentabilidade do Cerrado.

O povo cerradeiro do municipio de Montes Claros possui um legado cultural rico e
heterogéneo cuja reproducao era essencialmente ligada a zona rural. As populacoes
tradicionais, os camponeses, trabalhadores da terra, proprietarios tradicionais e outros
que demonstram ligagcoes entre o Cerrado e sua cultura sao geralmente denominados
povos do Cerrado ou povo cerradeiro, expressao usada por (MENDONCA, 2004).

Chaveiro (2005) cita que a modernizagao agricola que ocorreu nas areas de Cerrado,
sobretudo na década de 70 provocou um grande éxodo rural. Devido principalmente
a este fato, pode se constatar que de forma geral as populagbes que permaneceram
nas areas remanescentes deste bioma vém delineando suas configurages e funcoes
de vida entre os significados tradicionais e valores modernos.

Com a globalizagao, temos uma alteracao dos conceitos da cultura e da natureza como
valores de mercado. Neste novo cenério estes aspectos passam a ser valorizados, sendo
necessério dialogar com outras culturas. Estamos assim em um momento histérico
de unido entre ciéncia e saberes populares. Todavia, o discurso da biodiversidade
ainda nao esta de todo. Assimilado pelas populacoes tradicionais do Cerrado. Estas
desconhecem ou ainda minimizam o potencial que esse bioma possui para projetos
econdmicos (ALMEIDA, 2003).

Rodrigues et al. (2006) ressalta a viabilidade econémica e ambiental para nosso
pais em investir no uso de plantas medicinais e fitoterdpicas, uma vez que: podera
contribuir com a reducdo da dependéncia do Brasil em relacdo a importagao de
insumos farmacéuticos desenvolvendo medicamentos nacionais, com matéria-prima
oriunda da biodiversidade brasileira.

Em relagao aos desafios dos raizeiros de Montes Claros é urgente a necessidade de
uma gestao politica para o Municipio que considere a fragilidade regional, no que
se refere aos baixos indices socioeconémicos e a exploracao inadequada dos seus
recursos naturais, que busquem a implementacao de um plano de desenvolvimento
voltado para a valorizacao da populagao local, regional e ambiental.

Estd claro que vencer esses desafios, os entraves ao desenvolvimento e o
reconhecimento dos raizeiros na valorizacao da cultura regional e no desenvolvimento
social econémico e ambiental de Montes Claros e norte de Minas, nao é somente
responsabilidade do Estado.
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Consideracoées Finais

A sociedade moderna capitalista mantém uma relacdo de apropriagao dos recursos
naturais como simples mercadorias, contribuindo com o intenso consumismo,
caracteristica da Globalizacao. As populacbes tradicionais através de sua cultura
apresentam uma estreita relacdo com a natureza, como o meio primordial de
sobrevivéncia. Nesse contexto demonstram uma convivéncia harmoénica com o meio
natural inserindo- se nele e resguardando-o de maneira sustentavel.

Verifica-se um afastamento gradativo da sociedade em relacdo a natureza, ou seja,
estao deixando de compreendé-la como um ambiente repleto de vida que carece de
respeito e manejo correto sem comprometer a sua existéncia. Reconhecé-la como
fundamental para a vida humana é também afirmar a importancia dos raizeiros neste
contexto.

Populagbes que comercializam; extraem; cultivam e ou manipulam as raizes e que
contemplam um contato constante e préximo com os recursos naturais, privilegiando
a sua valorizagao.

Para identificar os raizeiros do Norte de Minas Gerais foi realizado trabalho de campo
ao mercado municipal de Montes Claros, visando compreender sua relacéo tradicional
com o manejo de plantas e raizes medicinais na regiao.

Foi possivel definir o perfil e a contribuicdo da populacao nas atividades relacionadas
ao conhecimento e uso de ervas e raizes no mercado central de Montes Claros. As
informacgdes obtidas revelam que os raizeiros do mercado sao comerciantes, porém
detentores de conhecimentos relevantes e que buscam reconhecimento do seu trabalho
nao somente como fonte de renda, mas como a continuidade de um legado histérico
e cultural de saberes.

Hé& uma probabilidade de perda de identidade cultural das comunidades locais,
principalmente a populacao jovem, uma vez que foi observado um maior percentual
de adultos e idosos como consumidores de ervas. Nesse processo sugere-se um resgate
partindo do préprio comerciante com questionamentos juntos aos 6rgaos competentes.

Por fim, vale ressaltar que estudos etnoecolégicos, junto com suas implicagoes sociais,
ideoldgicas e éticas possibilitam aumentar a representatividade de uma parcela da
sociedade frequentemente “marginalizada” nos processos de tomada de decisao
formais, em relacao aos recursos que utilizam.

Em suma pode-se considerar que estudos referentes a etnoecologia abordando o

modo de vida tradicional, precisam ser realizados e expostos a comunidade a fim
de revelarmos a cultura, tradicao, paisagens naturais a estas comunidades que
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juntos podem ter subsidios para tomadas de decisbes diante o seu grupo social. A
importancia de se estudar o conhecimento e uso tradicional das plantas medicinais
podem trazer implicacoes distintas tais como: resgatar o patrimonio cultural tradicional,
assegurando a sobrevivéncia e perpetuacao do mesmo; otimizando os usos populares
correntes, desenvolvendo preparados terapéuticos, remédios caseiros de baixo custo
e organizar os conhecimentos tradicionais de maneira a utiliza-los em processos de
desenvolvimento tecnoldgico.

Compreender sobre a etnoecologia, Cerrado e sua importancia no Norte de Minas
Gerais em destaque a cidade de Montes Claros; o extrativismo e os desafios da
manutencgao dos raizeiros, proporciona uma andlise significativa sobre o modo das
comunidades tradicionais, levando em consideracdo o modo de vida dos grupos
humanos e sua relacdo com os recursos naturais.

Faz-se necessario reconhecer nesse processo a importancia dos municipios e
comunidades locais. A idéia passa a ser a de construir e implementar uma parceria
sélida, dentro de uma visao de solidariedade entre todos os usuérios, em que todos
usam, todos decidem e todos ganham. Essa visao permitird surgir uma gestao
participativa e descentralizada, com a qual todos sejam cidadaos pré-ativos e co-
responsaveis. E a busca pela democracia, através da participacao comunitéria efetiva,
em defesa do desenvolvimento sustentavel da regido norte mineira.
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