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Resumo: Este artigo discute a relacdo entre as condi¢cbes de saneamento bésico e
a ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica em Montes Claros-MG. A partir das
abordagens realizadas conclui-se que a ocorréncia de doencas de veiculagao hidrica
em Montes Claros esta associada a rapida expansao urbana da cidade nas ultimas
décadas e a falta de politicas publicas especificas para essas areas em expansao,
principalmente em relagao a infra-estrutura de saneamento basico, pois é constante a
falta de 4gua nos bairros. As inundagdes que ocorrem hé anos na cidade, bem como
a quantidade de lixo e entulho acumulados em todos os bairros visitados trazem
transtornos e doencas a populacao; tudo isso aponta para a necessidade de uma
reavaliacao das agdes que até o momento direcionaram os setores responsaveis por
essas questdes na cidade de Montes Claros.
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THE URBAN SPRAWL OF MONTES CLAROS AND ITS
IMPLICATIONS IN THE OCCURRENCE OF DISEASES
SERVING WATER

Abstract: This article discusses the relation between the basic sanitation conditions
and the occurrence of diseases propagated through water in Montes Claros-MG.
From the approaches it was concluded that the incidence water-born diseases is due
to the fast urban expansion of the city in the last decades associated with the lack of
public policies for these areas, mainly in relation to infrastructure of basic sanitation,
for the lack of water is common in the districts. The floods which have occurred in
the city as well as the amount of garbage filling up the sewers in all districts bring
about inconveniences and illnesses to the population. All these problems points to the
necessity of a reevaluation of the actions which have guided the responsible sectors
for these issues in the City of Montes Claros.
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Introducao

As transformacoes que vém ocorrendo no meio ambiente, notadamente nas Gltimas
décadas, impoem a sociedade desafios até entao desconhecidos, uma vez que os
recursos naturais de uso comum se apresentam com suas disponibilidades ameacadas
pela escassez ou pela deterioracdo da sua qualidade. O relatério da Conferéncia
das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento - ECO 92 aponta que
¢é imprescindivel um melhor gerenciamento desses recursos para que atendam as
necessidades do presente, nao comprometendo o uso das geracoes futuras. Entretanto
0 que se percebe é o uso indiscriminado desses recursos, sem a devida preocupagéao.
Vale ressaltar que estudos tém demonstrado que, entre os grandes desafios a serem
enfrentados pelas futuras geracoes, esta a disponibilidade de dgua de boa qualidade
para consumo humano e para producao de alimentos, pois sao grandes os impactos
decorrentes do seu mau uso, causando problemas de esgotamento e de contaminacao
dos mananciais de abastecimento humano, problemas que se agravam com a falta
de infra-estrutura de saneamento basico nas areas de adensamento populacional.
Observa-se que a falta ou deficiéncia deste servico ocasiona grande nimero de casos de
doencas como diarréia, hepatite A, dengue, febre amarela, esquistossomose, hepatite
A, dentre outras doencas.
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No que se refere a cidade de Montes Claros-MG, local da pesquisa, nas ultimas
décadas do século XX ocorreu uma expressiva expansao urbana, causando problemas
proéprios das grandes cidades, entre eles podem-se destacar as questdes relacionadas
ao saneamento. Dessa forma este artigo discute a relacdo entre as condigbes de
saneamento basico e a ocorréncia de doencas de veiculagao hidrica em Montes
Claros-MG. Para tanto, inicialmente, realizou-se pesquisa bibliografica e levantamento
documental. Para conhecer as areas de ocorréncia das doencas de veiculacao hidrica
foi solicitada a Secretaria Municipal de Satide de Montes Claros informacoes sobre a
ocorréncia de casos dessas doencgas. Depois de conhecidas as éreas de maior incidéncia
da doenca, a area foi mapeada, sendo os dados espacializados com o auxilio do
software arcview gis 3.2 e ligados aos respectivos bairros a partir da base cartogréafica
georreferenciada pela Prefeitura Municipal de Montes Claros. Posteriormente foi
realizado trabalho de campo nesses bairros, momento em que foram entrevistadas
suas liderancas. Foram entrevistados também representantes de 6rgaos responsaveis
pelo saneamento béasico de Montes Claros.

A partir das abordagens realizadas conclui-se que a ocorréncia das doencas de
veiculacao hidrica em Montes Claros esté associada a rapida expansao urbana da
cidade nas ultimas décadas e a falta de politicas publicas especificas para essas areas
em expansao, principalmente em relacao a infra-estrutura de saneamento basico.

Montes Claros: expansao urbana e implicacoes sécio-ambientais

O municipio de Montes Claros (Mapa 1) esta inserido na bacia hidrogréafica do Rio
S&o Francisco e sub-bacia do rio Verde Grande, conta com uma éarea de 3.576,76
km?2. O municipio possui dez distritos: Aparecida do Mundo Novo, Canto do Engenho,
Ermidinha, Miralta, Nova Esperanca, Panoramica, Santa Rosa de Lima, Sao Pedro da
Garga, Sao Joao da Vereda e Vila Nova de Minas. A sede possui 97 km?2, tendo como
marco as coordenadas de latitude del16° 43’ 41” S e de longitude de 43° 51’ 54” W.
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Mapa 1 - Localizagao de Montes Claros na Mesorregiao Norte Mineira
Fonte: SEPLA, 2005. Org.: Magalhaes, 2008

O crescimento da cidade, que antes ocorria de forma lenta, acelera-se a partir de 1970
ocorrendo uma expansao urbana acentuada. Leite e Pereira (2004, p. 03) observam
que “O processo de ocupacgao da cidade, até essa década, seguia o padrao centro-
periferia, denotando um espaco dual, com as elites residindo na area central, que
centralizava também o emprego, e os pobres ocupando a periferia desprovida de
infra-estrutura”. Ainda que mudancas tenham ocorrido em relagao a esse padrao de
ocupacao, quando a elite passa a deslocar-se para as areas periféricas em busca de
ar menos poluido, menos barulho, transito menos tumultuado, enfim onde possam
desfrutar de amenidades que ja ndo possuem na area central, a situacao dos pobres
continua sem grandes alteracdes, pois as areas ocupadas por essa populacao continuam
sem as infra-estruturas necessarias para uma boa qualidade de vida.

Situagao que se agrava com a dependéncia que os municipios norte mineiros tém em
relacdo a Montes Claros, pois todos dependem direta ou indiretamente dessa cidade,
seja na area de educacao, de saide, ou mesmo para realizar transagdes comerciais
ou de outros servicos, uma vez que Montes Claros ¢é a cidade que oferece melhores
condigbes para esse fim. Pereira (2007, p. 277) salienta que “Montes Claros surge como
um centro regional que comanda as areas do seu entorno e os municipios com menor
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diversidade de fungbes. Abriga fluxos regulares de mercadorias, pessoas, informagao,
interagindo com a capital estadual (que a polariza) e com municipios vizinhos”.

Observa-se que apesar da cidade apresentar um desenvolvimento bastante significativo
em diversas areas, como satde, educacao e transporte, esse fato trouxe também os
problemas préprios das grandes cidades, o intenso fluxo de pessoas modificou sua
estrutura, forcando a expansao urbana para areas impréprias, causando problemas
desagregadores desse espaco. Leite (2003, p. 83-84) afirma que “A maneira de
ocupacao e expansao urbana nao condizente com os aspectos fisicos, e até mesmo,
a falta de um planejamento para atender a crescente demanda demogréfica, geraram
graves problemas sécio-ambientais [...]”, em funcéo disso a cidade hoje se encontra
com graves problemas de moradia, ocorrendo a proliferacao de favelas, alto indice de
desemprego e violéncia. Desse modo, ha a necessidade do desenvolvimento de novas
formas de uso do espaco da cidade, o que inclui a ampliacdo das infra-estruturas de
saude, educacao, transporte e saneamento.

Todavia, as politicas publicas direcionadas para o setor de saneamento em Montes
Claros, ao longo dos anos, nao foram satisfatérias, e a inoperancia do poder publico
local tem acarretado diversos problemas de ordem social, pois a oferta de servicos
permanece insuficiente até os dias atuais, acarretando problemas como a ocorréncia
de um niimero bastante expressivo de doengas de veiculagao hidrica. Dessa forma o
espaco montesclarense torna-se um importante campo para os estudos de Geografia
Médica.

Algumas Consideracoes sobre Geografia Médica

A relacao do homem com o espaco e a ocorréncia de doencas é uma preocupacao
que pode ser encontrada desde a Antiguidade. Diante disso, pode-se inferir que,
mesmo antes da sistematizacao da Geografia, havia uma relagao entre o conhecimento
considerado geogréfico e a busca em compreender a doenga no homem, notadamente
em como ela surgia em espacos diferentes concomitantemente.

Por volta do ano 480 a.C., Hipécrates aborda esse tema em sua obra denominada Dos
ares, as aguas e os lugares, quando, segundo Andrade (2000), em suas andlises ja era
perceptivel a relagao homem e meio. Nos seus estudos ficava claro a necessidade de
conhecer melhor os efeitos das mudancas de estacoes, dos ventos, das varias espécies
de &guas, da situacao das cidades, da natureza dos solos e os efeitos dos modos de vida
para a saude. Aspectos retomados posteriormente por outros estudiosos da tematica,
fazendo referéncia a influéncia desses fatores como condicao para o desenvolvimento
de doencas em determinada populacao.
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Com a evolucao da ciéncia ocorre a divisao das diferentes areas do conhecimento,
o denominado cartesianismo cientifico. Cada ramo da ciéncia passa a ter um objeto
especifico de estudo e com a ciéncia geografica nao é diferente. Apés o reconhecimento
da Geografia como Ciéncia, a sua base tedrico-metodoldgica evolui com a prépria
sociedade, ocorrendo a subdivisao tematica e a amplitude cada vez maior de assuntos
que passaram a ser abordados por essa ciéncia. Uma das tematicas da geografia que
tem ganhado importéncia nos Gltimos anos é a denominada Geografia Médica. Para
essa vertente, a categoria espaco, nessa andlise, permite uma maior compreensao e
previsibilidades mais seguras sobre o comportamento das doenca®. Nesse sentido, a
Geografia Médica, ainda que empiricamente, vem ha algum tempo permeando essas
discussées. E conceituada por Carlos da Silva Lacaz (1972, p. 1) como “[...] a disciplina
que estuda a geografia das doengas, isto é, a patologia a luz dos conhecimentos
geogréficos”.

Paraguassu-Chaves (2001) aponta a contribuicao de outros estudiosos da Antiguidade
no desenvolvimento da Geografia Médica, como os trabalhos de Galeno (aprox. 129-
200), que colaborou com mais de cem (100) obras sobre o saber médico da época,
porém aborda que ocorreu um longo periodo sem progresso na Geografia Médica,
época de grandes epidemias, que se justificaram no sentido religioso, em que a vida
era apenas uma passagem para a eternidade.

No século XIII ha um ressurgimento com o livro de Santo Alberto Magno, tradutor de
Aristételes, o qual expde as conseqiiéncias do clima sobre a satide. Com as grandes
navegacoes, séculos XVI e XVII, h4 um avancgo nos estudos da geografia médica:
surgem nessa época trabalhos que discutem a geografia das doencas. Apesar de
seguirem a linha hipocrética, os estudos, além dos aspectos relacionados a doengas,
abordam também as condicoes de vida. Dentre esses estudos, Andrade (2000, p.152)
destaca “[...] o de Snow em 1855, que aborda a distribuicao espacial da célera na
Inglaterra e relaciona-a a distribuicao de fontes de abastecimento de dgua nas regioes
afetadas”.

3Em epidemiologia, o uso do conceito de espaco acompanhou o desenvolvimento teérico da
geografia, especialmente da vertente chamada Geografia Médica. Pensando a especificidade
desses estudos, destaca-se, mais uma vez, a importancia da teoria de transmissao de germes como
estrutura nuclear da apreensao da relagao entre espaco e corpo, constituindo-se também em limite
epistemoldgico a intencdo de compreender o espago como uma totalidade integrada. As tentativas
de redefinir o conceito de espaco em epidemiologia, acompanhando o desenvolvimento tedrico-
conceitual da geografia, buscaram incluir, na compreensao do processo da doenca, dimensbes
sociais, culturais e simbdlicas. (CZARINA; RIBEIRO, 2000).
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No século XVIII a geografia médica é referenciada em obra escrita em 1792 por Ludwig
Finke, implicando estudos mais sistematizados na érea da satide. Conforme Bousquat
(2000, p.29-30), “[...] é a primeira vez, na era moderna, que é elaborada uma obra
de vulto sobre o tema”, sendo esta considerada por alguns autores como o marco da
disciplina da Geografia Médica.

De acordo com Bousquat e Cohn (2004, p.2), as obras de Finke orientavam-se
pela corrente médica européia, cujos formadores buscavam a origem das doencas
em uma Unica causa. Contudo, em fins do século XVIII, Finke e grande parte dos
médicos adeptos dessa corrente percebem que seu pensamento em relacao a origem
das doencas nao dava resposta a complexidade do mundo, retomando em outra
perspectiva a contribuicdo dos gregos, que passa a ser denominada de ”"empirismo
neo-hipocratico”. Nessa nova visao, acredita-se que somente por meio de uma
observacao mais criteriosa do mundo seria possivel detectar as causas das doencas.

Essa consciéncia do espaco em relacao as doencas resulta em maior preocupacao, de
1830 a 1875, com o saneamento, apontando-o como Unica maneira de controlar a
transmissao das doengas infecto-contagiosas. Nessa mesma época foram formulados
e executados projetos de saneamento nos espacos urbanos degradados de Londres,
Berlim e Nova lorque. De acordo com Guimaraes (2001, p.160):

Os médicos passaram a controlar o espaco social por meio das estatisticas
da satde e dos inventérios de distribuicao das habitacoes, pessoas e
doengas pelo territério. As chamadas topografias médicas* transformaram-
se em um poderoso instrumento de poder politico dos médicos na
realizacdo desta tarefa.

No século XIX, a Geografia e a Medicina adquirem carater cientifico e é nesse momento
que ocorre a aproximacao da Geografia Médica com a epidemiologia. Conforme
Lacaz (1972, p.01): “A Geografia Médica resulta da interligagao dos conhecimentos
geograficos e médicos, mostrando a importancia do meio geogréafico no aparecimento e
distribuicao de uma determinada doenca, visando também fornecer bases seguras para
os programas de saude publica”. De acordo com Ferreira (1991), sdo também dessa

4 As topografias médicas eram tratados técnico-cientificos que tinham como referéncia
a sistematizagdo da observagao e o registro dos fatos, a andlise estatistica e os modelos
explicativos dos determinantes biol6gicos das doencas — uma espécie de estudo monogréafico
das cidades com enfoque no estado de satide da populagao. Procurava-se identificar relag6es
de causa e efeito das doencas nas interacdes entre o meio fisico e o social (GUIMARAES,
2001, p.160).

71



Revista Cerrados v. 6 - n.1 - 2008
Departamento de Geociéncias da
Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes

época os primeiros trabalhos sistematizados que apresentam a distribuicéo regional
das doencas descritas e cartografadas, para orientar obras de saneamento ambiental.
Esses trabalhos tiveram como resultado os “monumentais” atlas de geografia médica
da segunda metade do século XIX.

Progressos nos estudos da distribuicéo espacial das doencas sao verificados em meados
do século XX com o parasitologista Pavlovsky, em sua teoria dos “focus naturais das
doencas transmissiveis”, em 1939. “Segundo esta concepcao tedrica, a doenca tende
a ter um habitat natural, da mesma maneira que as espécies. Ao penetrar nos habitats
(focos naturais), o homem levaria para o seu lugar a ocorréncia de casos das doencas”
(ANDRADE, 2000, p.153).

Outra contribuicao importante para os avancos nessa direcao foi a do gedgrafo
Max Sorre com o “complexo patogénico’ em 1943. Para Sorre (1984, p. 42), os
“complexos patogénicos” sao infinitos tanto em nliimeros como em variedades, “seu
conhecimento constitui a base de toda a Geografia Médica”. Nessa visao, a satde
humana estéa ligada a relacdo do homem com o meio ambiente, principalmente as
doengas infecciosas e parasitarias.

Sorre (1984, p. 54) afirma que a agao exercida pelos “complexos patogénicos” sobre
o meio limita a multiplicacdo dos grupos humanos, aumentando a mortalidade e
diminuindo as possibilidades daqueles que sobrevivem aos seus ataques. Exemplifica
com o complexo da maléria, apontando que a elevada morbidade e conseqiientemente
a letalidade diminuem consideravelmente a atividade dos seres humanos. Na verdade,
assim como a maléria, todas as doencas de veiculacao hidrica trazem implicacoes
negativas nao sé para as pessoas doentes, pois, segundo Sorre (1967, p. 35), “[...] La
transmisién del agente patégeno se realiza de hombre a hombre o por mediacién del
agua ( afecciones hidricas) o del aire”, ou seja, a transmissao do agente patégeno se
realiza de homem para homem ou por mediacao da dgua (infeccoes hidricas) ou do ar.
Sendo assim, uma vez doentes, essas pessoas passam a ser transmissoras de doencas.

Na concepcao de Andrade (2000, p. 157), na década de sessenta do século XX,
os estudos da Geografia Médica se desenvolveram influenciados pela ‘revolucao
quantitativa’, sendo que “[...] os gedgrafos médicos americanos foram os primeiros
a incorporar o desenvolvimento das tecnologias quantitativas em seus estudos”. A
producéo de grande quantidade de estudos, nessa época, foi possivel através do uso
da computacgao na producao de mapas e uso de tecnologias ligadas a estatisticas e
modelos referentes a ocorréncia e distribuicao de doencas.

Percebe-se que foram varios os autores, como Lacaz (1972), Ferreira (1991), Andrade
(2000), Ribeiro (2000), Paraguassu-Chaves (2001), Lima e Guimaraes (2007), com
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contribuicoes fundamentais nos estudos da Geografia Médica. Entretanto, percebe-se
que esses estudos pouco tém avancado no Brasil, principalmente em regiées como
o norte de Minas Gerais, ainda que possua um campo amplo para pesquisas nessa
tematica.

Na contemporaneidade um dos temas bastante discutidos na Geografia Médica tem
sido a relacao existente entre uma variedade de doencas e a 4gua. A identificacao de
doencas de veiculagao hidrica, as formas de tratamento, a necessidade de prevencao,
o papel do Estado, através de suas politicas publicas de saneamento, tém permeado
discussoes que envolvem a geografia e a propagacao dessas doencas. Assim, essa
tematica torna-se um campo fértil de andlise e pesquisa.

Doencas de veiculacao hidrica e as conseqiiéncias econdémicas, sociais e
ambientais

Desde a Antiguidade sao utilizadas técnicas de filtracao e de armazenamento da agua,
como estratégia de eliminacdo de microorganismos patogénicos. De acordo com
Branco, Azevedo e Tundisi (2006, p. 241): os microorganismos sao introduzidos nos
corpos d’agua através “de lavagem e destino final de residuos das habitacoes ou de
areas contaminadas por excrementos de origem humana”. Os autores ressaltam que as
populacoes saudaveis se contaminam ao captar nos mananciais &guas contaminadas
por pessoas portadoras de doengas entéricas, tornando-se assim um circulo vicioso,
em que os patogénicos sao introduzidos nos corpos d’agua, depois passam a serem
disseminadores de doencas ao retornar ao ambiente familiar.

As grandes epidemias de doencas bacterianas de veiculacao hidrica, como a febre
tiféide e a cdlera, responsaveis por grande mortandade de pessoas na Europa em 1850,
sao apontadas por Branco, Azevedo e Tundisi (2006) como resultado da “reforma
sanitaria” de Chadwick em 1847, época em que foi introduzido o uso generalizado
da descarga dos vasos sanitarios a rede de esgotos. Assim as redes publicas de esgoto
que, até entao, recebiam apenas as aguas da chuva, passaram a receber, além de
outros poluentes, as descargas fecais.

Dessa forma, percebe-se que, além das funcoes benéficas, como a remogao de materiais
contaminantes de dentro das casas, apresentou também conseqiiéncias extremamente
maléficas, uma vez que deu inicio ao processo de contaminagao dos corpos d’ 4gua
que persistem ainda hoje em grande parte do mundo.

Nesse sentido nota-se que a relacao entre saneamento e doengas de veiculagéo hidrica

nao é uma discussao recente, porém é valido ressaltar que, com a expansao urbana
ocorrida nas ultimas décadas, o perigo de ocorréncia dessas doencas tem aumentado

73



Revista Cerrados v. 6 - n.1 - 2008
Departamento de Geociéncias da
Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes

e conseqlientemente a demanda em relagao ao saneamento béasico também, exigindo
a ampliagao de infra-estruturas ja existentes.

Ao longo da histéria, percebe-se que nos paises em desenvolvimento o saneamento,
principalmente no que diz respeito a coleta e tratamento dos esgotos sanitérios,
foi negligenciado pelos érgaos competentes. Nas ultimas décadas, no entanto,
vem ganhando acentuado espago nas principais discussoes, sobretudo a partir
de conferéncias como as de Malta e Rio-92, em que foram introduzidas questoes
relacionadas ao meio ambiente, principalmente no que diz respeito a Agua e
Saneamento.

A relevancia de se destacar as doencas de veiculacao hidrica, quando se trata de
saneamento, se deve ao fato de ser uma problemética que atinge ndo somente a
pessoa doente como também afeta a satide coletiva da populacao que vive na area
do entorno onde se encontra a pessoa doente. [sso acontece porque é possivel que
ela contamine, de diversas maneiras, o ambiente local, além de produzir impactos
econdmicos causados pelos 6nus oriundos de internacoes, aumento de mortalidade
e interrupcao de atividades produtivas.

Segundo dados da Organizacao Mundial de Satide — OMS (2000), constatou-se
que, em 2000, 80% de todas as doengas que se alastram nos paises periféricos sao
provenientes de dgua contaminada. Observa ainda que a diarréia é responséavel pelos
elevados indices de mortalidade na América Latina e no Caribe, provocando cerca
de 200 mil mortes a cada ano.

De acordo com Branco, Azevedo e Tundisi (2006, p. 251), as doencas associadas a
agua podem ser classificadas em quatro categorias:

e doengas com origem na agua (organismos que se desenvolvem na
agua): cllera, febre tifdide e disenteria;

e doencas produzidas por &gua contaminada a partir de organismos que
nao se desenvolvem na agua: tracoma e leishmaninose;

e doencas relacionadas a organismos cujos vetores se desenvolvem na
agua: malaria, filariose, febre amarela e dengue;

e uma outra categoria pode ser incluida: doencas dispersadas pela agua.

Dentre as doencas de veiculagao hidrica conhecidas, algumas sao facilmente
transmitidas através de sistemas de distribuicao de agua, como a célera e a febre
tiféide. As medidas preventivas recomendadas sao a melhoria da qualidade da agua.

Quanto a Hepatite A, a transmissao é fecal-oral, ocorrida por meio de 4gua e alimentos
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contaminados ou pelo contato de pessoa a pessoa (contato intrafamiliar e institucional).
Como medidas de prevencao, recomendam-se os cuidados com a higiene pessoal -
como lavar as maos apés ir ao banheiro, ao preparar alimentos e antes das refeicoes,
além de beber agua tratada, lavar e desinfetar alimentos, como frutas e verduras,
antes de serem consumidos crus. A melhoria do saneamento béasico é essencial para
o controle da infecgéo.

A esquistossomose é outro exemplo de infeccao transmitida a partir da ingestao de
agua, ou pelo contato da pele com a 4gua, e também pode ser controlada através da
oferta de adgua de boa qualidade, acompanhada de educacéao sanitéria.

Outras doengas como a maléria, a dengue e a febre amarela, sdo associadas a vetores
desenvolvidos na agua e sao controladas através de medidas preventivas como
aplicacao de inseticidas, drenagem de éareas inundadas, evitando retencéo de agua
em vasos, pneus, oferta de dgua potavel, aplicagao de vacinas, entre outros.

Caracterizacao das condicoes de saneamento basico nos bairros com maior
concentracao de doencas de veiculacao hidrica na cidade de Montes Claros

Ao analisar as variaveis que mensuram a infra-estrutura de saneamento basico nas
areas com maior ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica na cidade de Montes
Claros, constatou-se que é disponibilizada dgua tratada a populagao de todos os bairros
analisados em trabalho de campo; no que diz respeito ao esgoto, em praticamente
toda a area existe rede coletora, ainda que nem todos os domicilios tenham os seus
esgotos ligados a rede geral de coleta de esgoto, devido ao alto custo das ligacoes,
além de onerar a renda familiar com a mensalidade da prestacao do servico. Quanto
a coleta de lixo, é realizada em toda a area duas a trés vezes por semana, entretanto a
drenagem pluvial nao foi verificada em nenhum dos bairros periféricos, apenas na area
central. Em funcao disso é possivel visualizar canais abertos para recebimento de dguas
pluviais, recebendo lancamento do esgoto. E valido ressaltar que em determinados
bairros, como é o caso do Esplanada, Delfino Magalh&es, ha ocorréncia de dengue,
diarréia e hepatite A, no Centro, bairro Independéncia, Major Prates, Maracana, Vila
Andlia, Cidade Industrial e Jardim Eldorado foi possivel constatar que ha, no minimo,
dois tipos de doenca de veiculacao hidrica em cada um. O Mapa 2 indica os bairros
com a maior ocorréncia de dengue em Montes Claros.
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Mapa 2: Espacializacdo dos casos de dengue na cidade de Montes
Claros/MG - 2007

Os bairros Delfino Magalhaes, Lourdes, Sao Judas Tadeu, Esplanada, Major Prates,
Cidade Industrial, Jardim Eldorado, Maracana, Vila Andlia Lopes, foram os bairros que
apresentarem os maiores indices de doencga diarréica aguda, conforme é destacado no
Mapa 3. Entre os bairros analisados, o Cidade Industrial que teve ocorréncia de 175
casos de diarréia e 13 casos de dengue em 2007, foi um dos bairros em que se detectou
a maior quantidade de problemas relacionados a infra-estrutura de saneamento bésico.
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Mapa 3: Doencas Diarréicas Agudas em Montes Claros — 2007

A Presidente da Associacao de Moradores deste bairro informa que hé dgua tratada em
todo o bairro e canalizacao de esgoto em quase todo o bairro, apenas uma pequena
area nao possui canalizacao para esgoto, entretanto varios domicilios nao usam a
rede geral, utilizando fossas sépticas que constantemente transbordam e escorre pelas
ruas causando grande desconforto a populagao local, isso ocorre principalmente no
periodo das chuvas. Este bairro é cercado por cursos d’dgua que, em sua maioria,
sdo contaminados com esgotos, a exemplo do rio Vieira que, no periodo das chuvas,
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transborda, invadindo até um metro casas das ruas 37, 43, 44 e 45. Ap6s o retorno das
suas aguas a calha principal, pode ser observada durante varios dias &gua empocada
em grande parte da area invadida pelo rio e até mesmo bem préximo as casas. A
presidente da Associacao informa que além desses transtornos inevitaveis, a populacao
local ainda utiliza a 4gua desses rios como lazer, o que pode comprometer ainda mais
a salide dessa populacao.

No bairro Independéncia, foi detectado o maior indice de notificacao de dengue, nesse
bairro ndo existe drenagem pluvial, porém possui agua tratada e esgoto canalizado
em toda a sua extensao, a coleta de lixo também acontece trés vezes por semana,
no entanto pode ser observado na Foto 1, lixo em lotes vagos, animais mortos e
até urubus bem proximos as casas. O Presidente da Associacao de Moradores deste
bairro acredita que a grande quantidade de casos de dengue ali notificada se deve
ao fato de constantemente faltar &gua no bairro e os moradores armazenarem agua
para consumo posterior de forma inadequada, além da quantidade de lixo e entulho
jogados nos lotes vagos que possivelmente contém recipientes com adgua contribuindo
para a proliferacao dos mosquitos.

Foto 1: Entulho e urubus no bairro Independéncia préximo a domicilios
Fonte: Magalhaes, 2008
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O bairro Sao Judas Tadeu, com 279 casos de diarréia e 14 de dengue, também possui
algumas éareas cadticas em relacao ao saneamento béasico como, por exemplo, a rua
Pablo Leal Coutinho que a primeira vista mais parece um local de despejo de lixo e
esgoto e em nada parece uma rua, até bastante transitidvel. Uma parte da rua é sem
pavimentacao e ao lado dela passa um canal feito pela Prefeitura para recolher aguas
pluviais (Foto 2), no entanto os moradores ligaram nesse canal os seus esgotos e estes
escorrem a céu aberto por todo o trajeto até desaguar no rio Bicano. O Ex-Presidente
da Associacao deste bairro, informa que, quando chove, as casas préximas ao canal
sao invadidas pelas dguas que transbordam, levando esgoto e lixo para dentro dessas
casas. Morador desse bairro ha muitos anos, afirma ainda que ha 22 anos a populacao
convive com essa situacao e que, por mais que seja solicitada da Prefeitura uma solucao
para esse problema, nada foi feito. Aliada ao descaso dos 6rgaos publicos esta a falta
de conscientizacao das pessoas que jogam lixo no local, pois de acordo com o agente
de combate as endemias do Centro de Zoonoses, recentemente a érea foi toda limpa
por uma empresa que esta construindo um condominio préximo ao local, no entanto
em uma semana a area estava coberta de lixo novamente.

Foto 2: Esgoto e lixo em canal de dguas pluviais no bairro Sao Judas Tadeu
Fonte: Magalhaes, 2008
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O bairro Maracana com 189 casos de diarréia e 24 de dengue possui dgua canalizada
e rede de esgoto em todo o bairro e coleta de lixo trés vezes por semana, entretanto, de
acordo com o Presidente da Associacéo, o grande problema do bairro é a quantidade
de lotes vagos que sao utilizados como despejo de lixo. Afirma ainda que, por mais que
tenha feito trabalhos de sensibilizacao como placas indicativas de nao jogar lixo nos
lotes, gravacao de fitas na tentativa de sensibilizar a populacao quanto a importancia
de se manter o bairro limpo, de nada adiantou. O Presidente informa que em algumas
ruas falta pavimentacao e a dgua empocada pode ser responséavel pela atracao do
mosquito da dengue, informa também que é costume dos moradores do bairro tomar
banho em rios préximos, o que pode aumentar os riscos de doencgas no bairro.

No bairro Vila Cedro, mais conhecido como Féabrica de Cimento, ocorreu em 2007 o
maior indice de esquistossomose. De acordo com o relato de um antigo morador do
bairro (mora ha 19 anos no local e é como um representante dessa Vila, a qual, por
nao ter Associagao, nao tem Presidente), a infra-estrutura de saneamento da area é
bastante precéria, constata-se que é a pior verificada em todo o trabalho de campo
realizado durante a pesquisa. As moradias sdo bem precérias, a poucos metros da
rodovia, sao 49 (quarenta e nove) casas que nao tém agua tratada. Conforme relata
o morador citado, até bem pouco tempo, ndo havia dgua no bairro, os moradores
buscavam em outro bairro distante. Ha pouco tempo a COPASA, a pedido de um
vereador, interceptou a 4gua que vem da barragem do rio Cedro e a canalizou para
os moradores desse bairro, entretanto a dgua nao é tratada. De acordo com esse
morador, quando é época de chuva, a dgua desce muito barrenta nas torneiras. O
bairro nao tem rede de esgoto, sao utilizadas fossas sépticas para descarte do esgoto
doméstico. Tem coleta de lixo duas vezes por semana, mas a maioria dos moradores
nao utiliza esse servico.

Todos esses fatores podem explicar a grande incidéncia da doenga nessa éarea.
Ressalta-se que os casos de esquistossomose sao recorrentes nesse bairro e que em
anos anteriores foi apresentado indice elevado dessa doenga. Em 2003 a taxa de
incidéncia foi de 19%, em 2006 18,56% e em 2007 houve uma reducao bastante
significativa, caindo para 7,14%, porém a taxa continua bem acima do indice aceitavel
pela Fundacao Nacional de Saiide — FUNASA que é de 4%. De acordo com o
Coordenador de campo da esquistossomose em Montes Claros (funcionéario do Centro
de Zoonoses de Montes Claros), a grande incidéncia de esquistossomose nesse bairro,
possivelmente, ocorre em funcao do uso dos rios para lazer, pesca, lavagem de roupa
e uso da agua para molhar hortalicas.

De acordo com a Presidente da Associagao dos Moradores do bairro Jardim Eldorado,
este tem boa infra-estrutura de saneamento basico, ainda assim esta entre os bairros

com alto indice de diarréia. Segundo a Presidente da Associacao, o bairro tem agua
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tratada, coleta de lixo trés vezes por semana; quanto a rede de esgoto, em apenas
uma pequena area do bairro sao utilizadas fossas sépticas por nao ter canalizacao de
esgoto, o bairro nao possui rede de drenagem pluvial.

Os demais bairros visitados possuem agua tratada, esgoto canalizado e coleta de lixo,
nao possuindo apenas drenagem pluvial, entretanto todos apresentam algumas das
doencas pesquisadas, ou seja, dengue, hepatite A, esquistossomose e diarréia, e em
alguns casos apresentam dois tipos, como ocorre com o Esplanada, Maracana e Cidade
Industrial. Quanto aos érgaos responsaveis pelo saneamento de Montes Claros, foram
entrevistados o Presidente do Instituto Municipal de Desenvolvimento, funcionéarios
do Centro de Zoonoses e da Companhia de Saneamento de Minas Gerais - COPASA.

Em entrevista, um funcionario da COPASA destaca que é possivel que a grande
ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica na cidade de Montes Claros em
determinadas areas esteja ligada as condigbes socioecondmicas, sanitérias ou culturais
dos moradores, principalmente pelo fato de utilizarem esgotos clandestinos, nao
utilizando o descarte dos esgotos pela rede geral, situacao que ja vem sendo trabalhada
pela empresa no sentido de detectar os esgotos clandestinos e diminuir o niimero de
domicilios que utilizam outras vias de descarte de esgoto que nao a oferecida pela
COPASA.

Dessa forma, a Encarregada comercial da COPASA, aponta que a empresa cobre
97,56% da demanda de &gua tratada e 81,50% da rede de esgoto na cidade, informa
ainda que nas poucas areas onde nao ha canalizagao para rede de esgoto, esté sendo
disponibilizado os esgotos estéticos, que é uma fossa séptica paga pelo morador do
domicilio receptor. A COPASA adaptara a fossa séptica ja existente no domicilio ou
construird outra dentro dos padrées da empresa. O morador pagard por este servico
20% do valor da 4gua e tera manutencao da COPASA uma vez por ano. Entretanto
nao aderindo a este tipo de servico nem ao esgoto dinamico, que custa 60% do valor
da agua, serd cobrado do morador 20% do valor da 4gua, mesmo sem receber os
servicos acima descritos. De acordo com a Encarregada Comercial, seria uma maneira
de “incentivar” o morador a aderir a prestacao de servico disponibilizada pela empresa,
pois ainda h& muitos habitantes da cidade que ndo tém interesse em utilizar a rede
geral de esgoto, preferem o uso da fossa, acarretando diversos problemas decorrentes
da maneira inadequada de descartar os esgotos domésticos.

Ainda sobre o trabalho da COPASA em Montes Claros, a Engenheira Quimica da
empresa, assinala que a empresa, no intuito de minimizar os riscos de doencas, tem
investido bastante em Projetos e/ou Programas de educacao ambiental com criangas
de 4° e 52 séries, promove palestras nas escolas sobre habitos de higiene, educacao
ambiental e sanitéria, realiza trabalhos como confeccao de cartilhas informativas, como
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também investe em projetos de protecao de mananciais, além de grande investimento
em pesquisas.

Quanto a coleta de lixo e drenagem pluvial da cidade, de responsabilidade da Prefeitura
Municipal, o Presidente do Instituto de Desenvolvimento Municipal informa que, além
da coleta e destinacao final dos residuos sélidos, ja discutidos anteriormente, existe
a proposta de tratamento e destinacao final para todo o residuo sélido da cidade.

Acerca da drenagem pluvial, o Presidente do Instituto corrobora que ja estao em
andamento algumas ac¢bes no sentido de recuperar o sistema de macro-drenagem da
cidade como: Retificacao e Canalizacao do cérrego Bicano; Canalizacao do cérrego
Vargem Grande; Canalizacéo do cérrego Pai Joéo; Retificacao, canalizagao e contencao
de margens do coérrego Cintra; Implantacao de uma Bacia de Detengao no Bairro
Sao José, préximo a Praca Flamarion Wanderley; Implantacdo de drenagem de
varios pontos criticos; Retificacdo e Canalizacdo do cérrego Pau Preto; Implantacéo
da drenagem pluvial na area central; Implantacdo do Parque Linear do Pai Joao;
Implantacdo do Parque Linear do Bicano; Implantacao do Parque Linear do cérrego
Melancias e Elaboracao do Plano Diretor de Drenagem Pluvial. O Presidente do
Instituto acredita que todas essas agdes certamente contribuirdo para minimizar os
impactos negativos causados pela ocorréncia de doencas de veiculagéao hidrica nessa
cidade.

Consideracoes finais

Dentre os bairros com a maior ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica em
Montes Claros no ano de 2007, destacaram-se os bairros Cidade Industrial, Jardim
Eldorado, Independéncia, Esplanada, Lourdes, Delfino Magalhaes, Maracana, Major
Prates, Sao Judas Tadeu, Cintra, Anténio Pimenta e Centro da cidade, onde foram
detectadas duas ou mais dessas doencas nesse periodo. Verificou-se em trabalho
de campo que em grande parte das areas analisadas sao oferecidas dgua tratada,
rede coletora de esgoto e coleta de lixo. Contudo verificou-se que toda a area tem
problemas relacionados a deficiéncia do saneamento bésico. Na area central, grande
parte das casas é comercial e algumas das antigas moradias encontram-se fechadas,
possibilitando a proliferacao de mosquitos da dengue em piscinas, vasos de plantas e
demais vasilhames com agua retida; sdo encontrados também lixos ou entulhos nos
lotes dessas casas fechadas. Quanto a area periférica, o maior problema em relacao a
dengue é a constante falta de &gua em determinados bairros, obrigando a populacao
a armazenar agua em recipientes sem tampa o que provavelmente contribui para a
proliferacao dos mosquitos da dengue, além da grande quantidade de lotes vagos,
cheio de entulhos e lixos. Em época de chuva hd um aumento da ocorréncia de
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dengue, posto que o acimulo de agua relativamente limpa em qualquer recipiente
(vasos de plantas, latas, pneus velhos etc.) permite a proliferacao do Aédes aegypti.
Outro grande problema verificado foi o transbordamento de rios levando lama, esgoto
e lixo para dentro das casas. Apds as aguas voltarem ao seu leito, ocorrem areas com
adgua empocada e muito lixo retido bem proximo as casas. As inundacdes aumentam
os riscos de aquisicao de doengas infecciosas transmitidas por dgua contaminada
através do contato ou ingestao. Isso pode explicar a grande incidéncia de diarréia em
diversos bairros da cidade, pois em praticamente todos aqueles onde foi verificada
a ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica ha um rio contornando, préoximo ou
cortando o bairro.

Em apenas um dos bairros pesquisados foi verificada a falta de agua tratada e
rede coletora de esgoto, o que justifica a recorréncia e a alta taxa de prevaléncia de
esquistossomose.

E valido ressaltar que a maioria das &reas onde ocorrem as doencas de veiculacao
hidrica em Montes Claros sao bairros formados ou ampliados a partir da década de
1970, apontando que essas doengas sao em decorréncia do crescimento populacional
desses bairros associados a inoperancia do poder publico local em ofertar a infra-
estrutura necessaria a uma boa qualidade de vida a essa populacao.

A partir das abordagens realizadas conclui-se que a ocorréncia de doencgas de
veiculacao hidrica em Montes Claros esté associada a rapida expansao urbana da
cidade nas ultimas décadas e a falta de politicas pablicas especificas para essas areas
em expansao, principalmente em relacéo a infra-estrutura de saneamento basico, pois é
constante a falta de 4gua nos bairros, a exemplo do Independéncia, Esplanada, Major
Prates, Maracana, Cidade Industrial, entre outros. As inundagdes que ocorrem ha anos
na cidade trazendo transtornos e doencas a populacéao, a quantidade de lixo e entulho
acumulados em todos os bairros visitados, tudo isso aponta para a necessidade de
uma reavaliacao das ac¢bes que até o momento direcionaram os setores responsaveis
por essas questoes na cidade de Montes Claros.

Dessa forma entende-se que somente a partir do empenho do poder publico, através
de planejamento, financiamento e implementagdo dos servicos de saneamento
basico, e também com a participacao de toda a sociedade montesclarense em se
conscientizar da importancia desse saneamento para a melhoria de sua qualidade de
vida, havera possibilidade de promogao da satide ambiental dessa cidade, resultando
na minimizagao dos efeitos adversos das doencas de veiculacao hidrica na populagao
de Montes Claros.
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