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Resumo

Com o presente texto objetiva-se identificar os componentes e principais variaveis que
compdem o padrdo construtivo habitacional na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do
Tupe (RDS do Tupé) e, numa andlise diacrbnica, avaliar a pertinéncia tedrico-metodoldgica
deste indicador de sustentabilidade socioambiental. Trata-se de um estudo exploratério,
descritivo e de analise ecoldgica, baseado em pesquisa original de campo, com coleta de
dados originais, aplicando-se questionario semi estruturado e técnicas de observacgdo direta. A
analise do padrdo construtivo habitacional nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé,
examinadas em escala temporal, mostrou que o comportamento das variaveis compositoras do
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indicador utilizado permite a deteccdo de pontos vulneraveis ou fraquezas sistémicas capazes
de comprometer aspectos econémicos, sociais e ambientais que caracterizam a
sustentabilidade daquelas comunidades. Dessa analise, concluiu-se que se o exame do
conjunto das variaveis apresenta resultados diversos do exame de cada uma das partes que 0
compdem, a sustentabilidade socioambiental define-se mais pelo comportamento dos
indicadores gerais que dos particulares. Por sua vez, sdo as modificacbes observadas nos
parametros de cada variavel que permitem o planejamento e controle dos resultados no longo
prazo, validando o uso deste sistema de indicadores como ferramenta de gestéo.

Palavras-Chave: Sustentabilidade; Padrdo Construtivo; Gestdo Ambiental; Unidades de
Conservacao; Comunidades Ribeirinhas.

Abstract

The purpose of this article is to identify the components and main variables that make up the
Tupé’s RDS habitational constructive pattern and, in a diachronic analysis, evaluate the
theorical and methodological relevance of this environmental sustainability indicator. This
study is explanatory, descriptive and contains ecological analysis, based upon original field
research and data collection through a semi structured questionnaire and direct observation
techniques. The constructive pattern analysis in the Tupé’s RDS riverine communities, in a
temporal scale, shows that the variables behavior allows the detection of vulnerable points
and systemic weaknesses that may compromise economic, social and environmental aspects
that characterize the sustainability of those communities. The conclusion of this analysis is
that the assay of the variable set shows different results from the assay of each variable
individually; therefore, the socioenvironmental sustainability is defined mainly by the
behavior of general indicators, not the particular ones. However, the modifications observed
in each variable’s parameter are what allow the long term planning and results’ control,
validating the use of this indicator system as a management tool.

Keywords: Sustainability; Constructive pattern; Environmental management; Conservation
units; Riverine communities.

Resumen

El presente articulo tiene como objetivo identificar los componentes y principales variables
que componen el patron constructivo habitacional en la Reserva de Desarrollo Sustentable del
Tupé (RDS del Tupé) y, en un analisis diacronico, evaluar la relevancia tedrica y
metodoldgica de este indicador de sustentabilidad social y ambiental. Este es un estudio
explicativo, descriptivo y de analisis ecoldgico, basado en la investigacion original de campo,
con recoleccion de datos originales, aplicando cuestionarios semi estructurados y técnicas de
observacién directa. El andlisis del patron constructivo habitacional en las comunidades
riberefias de la RDS del Tupé, examinadas a escala temporal, muestra que el comportamiento
de las variables componentes del indicador utilizado permite la deteccion de puntos
vulnerables o debilidades sistémicas capaces de comprometer aspectos econdémicos, sociales y
ambientales que caracterizan la sustentabilidad de esas comunidades. Se concluyé que si el
examen del conjunto de las variables presenta resultados diversos del examen de cada una de
las partes que lo componen, la sustentabilidad social y ambiental se define mas por el
comportamiento de los indicadores generales que de los particulares. A su vez, son las
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modificaciones observadas en los pardmetros de cada variable las que permiten la
planificacion y control de los resultados a largo plazo, validando el uso de este sistema de
indicadores como herramienta de gestion.

Palabras Clave: Sustenibilidad; Patron constructivo; Gestion ambiental; Unidades de
conservacion; Comunidades riberefias.

INTRODUCAO

A Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Tupé (RDS do Tupé) - Manaus,
Amazonas, é uma area de preservacdo ambiental localizada proxima a Manaus, Amazonas,
cujos moradores enfrentam dilemas e contradiges colocadas, de um lado pela legislacdo
ambiental que, para proteger a rica biodiversidade caracteristica do local, restringe as
atividades que ali podem ser desenvolvidas; e, de outro, a proximidade de um centro urbano
potencialmente dindmico e diverso em suas possibilidades econémicas, sociais e culturais. Tal
tensdo reflete na qualidade de vida dos habitantes e, por isso, na sustentabilidade
socioambiental daquelas comunidades.

Indicadores de sustentabilidade (SILVA; CANDIDO; RAMALHO, 2012), como
0s que avaliam o padrdo construtivo na RDS do Tupé, resultam de construcdes intelectuais
fundadas nas relagdes observadas entre sociedade, ambiente e economia, tal como definido na
Agenda 2030 para 0 Desenvolvimento Sustentavel (NACOES UNIDAS, 2015). Considera-se
gue 0 modo como as pessoas se relacionam — seus padrdes de sociabilidade — desenvolve-se a
partir de acdes e limites definidos em um quadro multidimensional e de instituicGes de grande
complexidade (WAIZBORT; SIMMEL, 2002). Na vida concreta, as praticas coletivas - como
as concernentes a educacao, saude trabalho, comprometimento, participacdo e organizacao
politica -, interagem com as condicdes oferecidas pela paisagem geografica e 0s recursos
simbdlicos, politicos e econdmicos nela presentes. O espaco onde o individuo vive e trabalha,
sua renda, 0 acesso aos bens publicos de cidadania e as condic¢des de conforto e habitabilidade
de sua moradia formam uma totalidade cujas fronteiras nem sempre séo claras e precisas, mas
que determina, condiciona ou impacta, de alguma forma e em maior ou menor grau, a
qualidade de suas condicdes de vida e existéncia (SANTOS; MARQUES; DUARTE, 2011).

As condicgdes de habitabilidade (Figura 1) envolvem desde as técnicas utilizadas
na edificagéo, especificidades dos materiais empregados e do estilo construtivo, até a forma
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como se dao as trocas ambientais - dentre as quais o abastecimento de agua potavel e o
destino dado ao esgoto, lixo e outros residuos -, e energéticas, como eletricidade,
combustiveis para uso domiciliar e transporte que demanda (SILVA; CANDIDO;
RAMALHO, 2012). Ha um sentido, uma qualidade ou tipo de percep¢do que perpassa as
moradias e configura sua identidade grupal. S&o as marcas estabelecidas com o entorno e que
estdo presentes em cada casa, edificio ou unidade de moradia. Trata-se das formas e
representacdes, ornamentos, aderecos, equipamentos e espagos que ocupam, além dos
detalhes que carregam do universo de sentimentos, vivéncias, tradi¢ces e experiéncias de seus
ocupantes; materializadas, neste estudo, no padrdo construtivo das comunidades ribeirinhas da
RDS do Tupé (STELLA, 2008).

Figura 1 — Diagrama de variaveis do componente Habitabilidade para fins de calculo do
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Fonte: Elaborada pelos autores, com base em Santos-Silva, Scudeller e Cavalcanti (2011).

No sentido que aqui se prople adotar, habitabilidade sdo as marcas, sinais ou o
conjunto de tracos inscritos nas construcdes, nos materiais preferencialmente utilizados, suas
linhas, contornos e desenhos, nos acessorios, adornos e aderegos que as completam, e a
totalidade dos equipamentos e espacos que ocupam um universo simbolico, carregado dos
sentimentos, vivéncias e experiéncias de seus ocupantes (BOURDIEU, 1983; SILVA, 2000).
Transcende, portanto, o que pode ser considerado como simples objetos ou coisas. Tomadas
individualmente, as constru¢des deixam de ser apenas ‘“casa”, “residéncia” ou local de
moradia para se transformar em “lar”, espaco privilegiado das relagcdes primarias da unidade

familiar. Do mesmo modo, prédios comerciais, edificios do governo e demais espacos
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coletivos deixam de ser meras pecas de arquitetura para se transformarem em bares, escolas,
posto de salde, igrejas e pontos de encontro e interacdo de pessoas.

A habitabilidade vista conceitualmente sob uma abordagem ecoldgica ou
sisttmica de andlise ndo rejeita ou exclui a necessaria influéncia dos individuos. Séo eles
qguem decidem permanecer num mesmo local, ligados a determinados grupos, exercendo
atividades as mais diversas se ali encontrarem respaldo para os seus mais profundos e
necessarios anseios existenciais. S&o eles quem transformam, por suas a¢des, a realidade que
encontram. Nisto consiste a estabilidade de todo o sistema, sua sustentabilidade (BRAUN,
2001).

Sachs (2000) fala de oito dimensdes da sustentabilidade. S&o elas: a social,
envolvendo fatores contribuintes da homogeneidade entre os participantes da vida coletiva,
como a distribuicdo de renda justa, qualidade de vida e igualdade no acesso aos recursos e
servigos sociais; a cultural, referente aos processos enddgenos de mudancas, continuidade e
equilibrio entre tradicdo e inovacao; a ecoldgica, que reflete a preservacdo do capital natural e
0 incentivo ao uso de recursos renovaveis; a ambiental, presente no respeito a capacidade de
regeneracdo dos ecossistemas naturais; a territorial, que encontra e produz equilibrio entre o
rural e o urbano e supera disparidades inter e intra-regionais; a econémica, que mantém o
desenvolvimento econémico intersetorial equilibrado e a capacidade de modernizacao
continua dos instrumentos de producdo, autonomia na pesquisa cientifica e tecnoldgica, e
insercdo soberana na economia internacional; a politica nacional, fundada em valores
democraticos, apropriacdo universal dos direitos humanos e no desenvolvimento da
capacidade do Estado em mobilizar recursos e os mais diferentes setores da sociedade num
projeto nacional; a politica internacional, cuja preocupacdo € com a paz, cooperacdo e
garantia dos direitos individuais, coletivos e da heranga comum da humanidade.

Nascimento (2012), por sua vez, enumera trés dessas dimensdes da
sustentabilidade. A primeira é a ambiental, ou seja, produzir e consumir de forma a garantir
gque 0s ecossistemas possam manter sua autorreparagdo ou capacidade de resiliéncia. A
segunda € a econdmica, que supde uma continua inovacgédo tecnoldgica, que leve a saida do
ciclo fossil de energia (carvdo, petroleo e gas) e a ampliacdo da desmaterializacdo da
economia. A terceira € a social, cuja dimensdo atende o objetivo de erradicar a pobreza e
definir um padréo de desigualdade aceitavel, delimitando limites minimos e maximos de

acesso a bens materiais.
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O conceito de habitabilidade adotado neste estudo emerge da relacdo observada
entre casas e moradias, comunidade e moradores mediante, entre outras possibilidades de
andlise, o estudo do padrdo construtivo das unidades habitacionais.

Nesta perspectiva, moradia é o imovel usado como domicilio ou residéncia, edificado
estruturalmente de modo a, de um lado, manter isolados seus moradores de inconvenientes
externos, utilizando paredes, muros, cercas e teto, adaptando o elemento humano ao entorno
social e ambiental; e, de outro, a permitir que ali possam ser garantidas as condi¢fes de
conforto, higiene, repouso e demais atividades relacionadas a sociabilidade humana. N&o se
considera como moradia, portanto, os predios, edificios e constru¢cdes que possuam fins
publico, comercial, administrativo e de uso coletivo; casas de veraneio; espacos de lazer;
escolas e templos religiosos, embora estes sejam fundamentais na configuragéo de espacos de
apoio comunitério (IBGE, 2011).

Comunidade é a unidade socioterritorial resultante da interacdo e proximidade
relativa de vérias unidades de moradia. Nao € apenas o espaco fisico marcado pela presenca
de moradias, prédios e construgdes de uso coletivo, espacos comunitarios, arruamentos,
pragas, cursos d’agua, campos, sitios ¢ unidades de plantio, mas a unidade de convivéncia
que, como tal, € reconhecida por seus ocupantes e por aqueles que as visitam ou observam.
Nas comunidades é que estdo presentes fendmenos de natureza sociocultural, como os lagos
de pertencimento vividos pelos moradores (AMARAL et al., 2013).

Moradores séo aqueles que utilizam a moradia como local de residéncia habitual.
Refere-se a populacdo fixa do local, ndo se considerando moradores temporarios, veranistas,
ambulantes, turistas e outros que frequentam as comunidades investigadas somente para o
exercicio de suas fungdes profissionais (IBGE, 2011).

Colocados no mesmo espacgo socioterritorial, moradores, moradias e comunidades
formam uma realidade ecoldgica de natureza complexa, derivados de inUmeros componentes
(NEVES; NEVES, 2006). Ndo é uma variavel isolada, como o ambiente fisico, geografico ou
biol6égico, que determina os comportamentos, mas, especialmente e de modo singular, o
conjunto das atividades que sdo desenvolvidas nestes espagos. O ambiente das relagOes
sociais influencia comportamentos individuais por meio de mecanismos coletivos, como: (i) a
orientagé@o cultural que estabelece normas e regras sociais; (ii) as formas de controle social,
dizendo o que é e 0 que ndo € aceito, conveniente ou adequado; (iii) a criagdo ou legitimacéo

de ambientes oportunos ou ndo para a pratica de determinadas atividades ou comportamentos,
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e; (iv) a reducdo ou ampliacdo do stress para que certo comportamento possa ser copiado ou
reproduzido (BERKMAN; KAWACHI; GLYMOUR, 2014; GONGCALVES, 2004).

Sociedades humanas sdo igualmente sistemas sociais. Como tal, sua
sustentabilidade é passivel de afericdo, mediante a construgdo de indicadores selecionados
com base no comportamento das variaveis que compdem os diversos niveis de interagdo ou
dimensGes sistémicas da acdo social (MONTEIRO, 2010). Indicadores ndo possuem um
significado que se esgota nele mesmo e, por seu intermédio, torna-se possivel inferir padrdes,
referéncias, quadros quantitativa ou qualitativamente elaborados para a apreensdo da
influéncia de dada circunstancia. E por essa razdo que indicadores de sustentabilidade
permitem diferentes arranjos conceituais entre suas variaveis componentes (BELLEN, 2008).

Enquanto construto intelectual, de natureza numérica ou abstrata, permite realizar
comparagdes. Ao se comparar padrfes obtidos das mesmas variaveis e nas mesmas
circunstancias de coleta, porém em momentos distintos, tem-se a medida do comportamento
das variaveis estudadas. Na hipotese de ocorréncia de inimeras acGes, sejam individuais ou
coletivas, internas ou externas ao grupo, realizadas de forma intencional ou n&o, os efeitos
descritos na comparagdo apontam para uma situacdo que pode ser de estabilidade
(sustentabilidade) ou de desestabilizacdo (insustentabilidade) da realidade socioambiental
estudada (JANNUZZI, 2016).

Admitindo-se, neste estudo, que sustentabilidade é uma condicdo do sistema, ou
seja, que a interacdo complexa de suas partes constituintes produz uma realidade que se
coloca além da simples soma de tais partes, qualquer variabilidade encontrada, em qualquer
de suas partes, € passivel de constituir-se em fator de quebra das condicdes de
sustentabilidade (SILVA; CANDIDO; RAMALHO, 2012). Dai a importancia e viabilidade de
se analisar o padrdo construtivo como indicador da sustentabilidade socioambiental das
comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé. Observa-las, nesta perspectiva, é algo
intelectualmente instigante e que por si s0 ja justifica e legitima os estudos realizados. Porém,
padrdes construtivos analisados também em escala temporal permitem identificar
inconsisténcias e vulnerabilidades sistémicas e estruturais.

Como ferramenta de gestdo, indicadores apontam com maior precisao e acuracia
para medidas tdpicas e pontuais que agentes publicos, liderangcas comunitarias e moradores
possam desenvolver na direcdo do viver com mais conforto e desfrutar de uma melhor

qualidade de vida nas comunidades. Tal é o objetivo do presente estudo: identificar os
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componentes e principais variaveis que compdem o item padrdo construtivo na RDS do Tupé
e, comparando os dados encontrados em dois momentos no tempo, avaliar a pertinéncia

tedrico-metodoldgica deste indicador de sustentabilidade socioambiental.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se 0 presente texto de um estudo observacional, descritivo (PEREIRA,
2014) e de andlise ecoldgica (PETERSEN et al., 2017), baseado em pesquisa de campo com
coleta de dados originais das moradias, prédios e construcdes das comunidades ribeirinhas da
RDS do Tupé, mediante aplicacdo de questionarios estruturados e de observacdo direta.

A érea de estudo localiza-se na Amazobnia brasileira. Localizada a margem
esquerda do Rio Negro, a RDS do Tupé (Figura 2) é uma area de protecdo ambiental situada
na zona rural de Manaus. Possui 12.000 hectares de extensdo, e abriga em torno de 1.800
moradores fixos no interior de seus limites, distribuidos em seis comunidades, sendo cinco
ribeirinhas (Tatuléndia, S&o Jodo do Tupe, Julido, Livramento e Agrovila) e uma de
assentamento rural (Central). Neste estudo sdo analisadas apenas as comunidades ribeirinhas
da RDS do Tupé, pois que partilham da mesma influéncia do ritmo das 4guas em seu modo de
vida, criando, dessa forma, condi¢cdes semelhantes para a construcdo de uma identidade

coletiva ou com poucas variagdes em suas representacées sociais (SERRA, 2002).

Figura 2 - Comunidades da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Tupé, Manaus,
Amazonas

COMUNIDADES DA RESERVA DE DESENVOLVIMENTO DO TUPE, MANAUS, AMAZONAS.
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Fonte: Elaborado pelos autores, com base em dados coletados em pesquisa de campo realizada em 2013.

O objeto de estudo é o padrédo construtivo das comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupe que, mediante a analise dos componentes estruturantes das construcdes, edificios, casas,
espacos de convivio e locais de moradia construidos no local, selecionados como adiante
descrito, pretende examinar a qualidade da relagdo sociedade e ambiente e, com isso,
estabelecer a viabilidade da aplicacdo de indicadores de sustentabilidade em areas de protecao
ambiental.

O plano amostral foi delineado a partir da distribuicdo espacial das construcgdes
localizadas nas comunidades Tatulandia, Sdo Jodo do Tupé, Agrovila, Julido e Livramento.
Por se tratar de um ndmero pequeno de unidades e concentrados nas areas centrais das
comunidades, os dados foram coletados de forma censitaria, mediante levantamento de campo
realizado, primeiramente, entre 0os meses de janeiro e fevereiro de 2009 e, num segundo
momento, nos meses de janeiro e fevereiro de 2013, no ambito dos estudos de indicadores de
qualidade socioambiental e nas mesmas comunidades (MARIOSA et al., 2014). A coleta de
dados ocorreu mediante aplicacdo de questionarios estruturados e entrevistas com 0s
moradores (realizadas por equipes orientadas e treinadas para o contato com os informantes),
por apresentacdo e assinatura dos termos de consentimento livre e esclarecido, e pelo
adequado preenchimento das respostas.

Para a montagem das tabelas e construcdo dos indicadores de cada uma das
varidveis, as notas dadas a cada quesito foi multiplicada pelo nimero de ocorréncias
encontradas entre as comunidades da RDS do Tupé e pela nota constante do Quadro 1. Na
interpretacdo dos dados seguiu-se o modelo ecoldgico, procurando por evidéncias de
associacdo entre as variaveis e com as situacoes observadas diretamente nas comunidades. Na
elaboracdo do Indicador de Qualidade SocioAmbiental das Moradias (IQSA), representativo
das condicBes de habitabilidade das comunidades. Cada varidvel que compdem o padrdo
construtivo investigado recebeu uma “nota” ou “peso”, considerando-se sua aproximacao ou
distanciamento aos padrdes de conformidade tipoldgica recomendados na bibliografia
consultada para o tipo de clima, solo, vegetagdo, das caracteristicas de seu uso e ocupagéo, e
das necessidades de preservacdo ambiental. Em razdo da especificidade do local considerado
— comunidades ribeirinhas situadas em area de reserva de desenvolvimento sustentavel —

adotou-se como critério de avaliacdo que as condi¢cBes mais adequadas de cada variavel
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teriam peso “10”, as totalmente inadequadas ou inexistentes receberiam peso “0”, e as

intermediarias “2”, “4”, “6” ou “8”.

Quadro 1 - Variaveis componentes do “padrio construtivo”, encontradas nas moradias
examinadas na RDS do Tupé, Manaus, Amazonas (2009)

Informacéo contida
Peso relativo das respostas as
Variavel Descricao variaveis: 6timo (10); bom (8);
médio (6); regular (4); péssimo
(2), ou inexistente (0)
residéncia (10)
. uso coletivo (8
Destino dado ao = = ®)
L Qual emprego ou fun¢do tem a construgdo estatal (6)
imovel P
comércio (4)
outro (2)
mista (alvenaria e madeira) (10)
Tipo de construgdo segundo o material empregado alvenaria (8)
Material estruturante p < 9 ) - preg madeira (6)
na edificacéo
palhal/lona (4)
outro (2)
telha de barro (10)
Material empregado no telhamento das paiha (8)
Tipo de cobertura preg . fibrocimento (6)
construgdes B
zinco (4)
outro (2)
>5(10)
4(8)
NUmero de comodos Diviséo interna do iméwel 3 (6)
2(4)
1(2)
>5(10)
, 4 (8)
Ndmero de Numero de moradores fixos do imovel 3(6)
moradores
2(4)
1(2)
<1(10)
= . =1(8)
Moradores por Proporgé&o entre o nimero de moradores por >1(6)
cémodo cdmodo existente na residéncia
>2(4)
>3(2)
ceramico (10)
. . - ~ cimentado (8)
) . Revestimento empregado na imperabiliza¢éo das .
Tipo de piso superficies internas das construgdes madeira (6)
p < chao batido (4)
outro (2)
Area coberta ao redor do imével para sim (10)
Varanda
sombreamento n&o (0)
Conforto térmico - Uso de perfis de madeira entrelagados com sim (10)
trelicas abertura central para circulagéo de ar né&o (0)
Conforto térmico - |Uso de pecas de ceramica que facilita a circulag&o sim (10)
elemento vazado de ar ou reduz a temperatura ambiente ndo (0)
Conforto térmico - Tlpo d~e abe_rtura na cobertura que f_acmta a sim (10)
ventilagéo e dissipagéo do ar quente interno as
shed ~ néo (0)
construcdes
Conforto térmico - [Uso de telas escuras que facilita a circulag&o de ar sim (10)
sombrite ou reduz a temperatura ambiente né&o (0)

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da pesquisa realizada.
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Para o calculo construtivo da varidvel padrdo considerou-se, neste estudo, o
conjunto de procedimentos, técnicas e recursos construtivos que as comunidades ribeirinhas
da RDS do Tupé costumam adotar em relacdo a estrutura fisica dos imdveis, sua
adaptabilidade as condigdes climéaticas e demais fatores ambientais, conforto térmico e
espacial, durabilidade e resisténcia dos materiais empregados. Resulta da soma ponderada das
seguintes variaveis, cujos pesos atribuidos estdo entre parénteses:

1. Destino do imdvel. Considerando-se que a particularidade principal da RDS do Tupé
¢ a de constituir-se legalmente numa area de protecdo ambiental, os pesos foram
atribuidos em conformidade com o emprego ou funcdo ambientalmente adequado que a
construcao possui: residéncia (10); uso coletivo (8); estatal (6); comércio (4); outro (2).

2. Material estruturante. Avalia-se que o material empregado na construgdo dos
edificios pode ser mais ou menos impactante ao ambiente e melhor adaptado as condi¢es
climaticas, conforme o seguinte peso e tipologia: mista de alvenaria e madeira (10);
alvenaria (8); madeira (6); palha ou lona (4); outro (2).

3. Tipo de cobertura. Os materiais empregados na cobertura ou telhamento das
construgdes possuem caracteristicas de conforto térmico e impacto ambiental que,
somadas, foram usadas para estabelecer os critérios de hierarquizacdo das opcOes
encontradas na RDS do Tupé: barro (10); palha (8); fibrocimento (6); zinco (4); outro (2).
4. Nomero de Moradores. Trata-se da quantia de moradores fixos que mantém
residéncia no imdével investigado. O pressuposto de hierarquizacdo é que quanto maior for
0 numero de individuos, maior sera a rede de apoio e suporte social, onde ha a seguinte
classificacdo: 1 morador (2); 2 moradores (4); 3 moradores (6); 4 moradores (8); 5
moradores ou mais (10).

5. Numero de Cémodos. Considera-se, para efeito de ponderacdo, que quanto mais
pecas contém as unidades de moradia, maior conforto podera oferecer a seus ocupantes.
Dessa forma e considerando-se 0s casos de maior ocorréncia levantados nas comunidades,
tem-se a seguinte distribuicdo de pesos: 1 comodo (2); 2 comodos (4); 3 comodos (6); 4
cdmodos (8); 5 comodos ou mais (10).

6. Moradores por codmodo. Entende-se a propor¢do calculada: primeiro dividindo-se a
totalizacdo da varidvel nimero de moradores pela soma do numero de moradores
encontrados; em seguida, repetindo-se este mesmo processo em relacéo a variavel nimero

de comodos e sua totalizagdo; finalmente dividindo-se o coeficiente dos moradores pelo
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coeficiente dos comodos e a este resultado atribuindo-se os seguintes pesos: <1 (10); =1
(8);>1(6);>2(4),>3(2).

7. Tipo de Piso. O tipo de revestimento empregado na impermeabilizacdo das superficies
internas das construgBes permite maior ou menor isolamento térmico, seguranca e
conforto aos moradores. Considera-se, neste estudo, a seguinte classificacdo: ceramica
(10); cimentado (8); madeira (6); chao batido (4); outro (2).

8. As opcOes construtivas para arrefecer as altas temperaturas proporcionadas pelo clima

amazébnico foram distribuidas, neste estudo, em 05 grandes categorias, e ordenadas

apenas em duas possibilidades, se existem (10) ou ndo (0) no imdvel avaliado os
seguintes recursos construtivos:

8.1. Sombrite. Telas usadas para protecdo e sombreamento;

8.2. Shed. Estruturas moldadas na cobertura, para facilitar a iluminacgéo e ventilagéo.

8.3. Trelicas. Estruturas reticuladas, geralmente de madeira ou palha trancada,
colocadas em volta das construcfes para facilitar a circulacdo de ar e reducdo da
luminosidade e calor;

8.4. Elemento Vazado. Blocos, tijolos ou pecas de ceramica, vidro, concreto ou madeira
ndo totalmente inteiricos, mas “vazados”, formando desenhos os mais diversos, que
além de funcdo decorativa nas paredes, permitem a passagem controlada de luz e ar;

8.5. Varanda. Extensfes cobertas construidas a volta das casas, de paredes externas
abertas ou parcialmente fechadas, cuja principal funcdo é criar uma zona de

transicdo entre o exterior e o interior das residéncias.

O PADRAO CONSTRUTIVO NA RDS DO TUPE

A coleta de dados que originou este estudo ocorreu em dois momentos
subsequentes e nas mesmas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé. Nos meses de janeiro a
dezembro de 2009, 579 edificagfes foram observadas e os dados que compdem o padrdo
construtivo anotados e sumarizados na Tabela 1. Repetindo-se 0 mesmo procedimento, no
periodo de janeiro a fevereiro de 2013, os dados sumarizados das 555 edificacbes sdo 0s

constantes da Tabela 2.
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Tabela 1 - Demonstrativo de calculo - IQSA Moradias - Padr&o construtivo da RDS Tupé (2009)

. residéncia  |uso coletivo estatal comercio outro  |ndo informado |TOTAL
Destino Imovel —
463 44 9 33 14 14
Peso Aplicado 10 3 ] 4 2 0 5216
Sub - Total 4630 332 34 132 28 0
. . mista alvenaria madeira palhadona | outro |ndo informado
Tipo Construgéo —
107 69 372 4 2 23
Peso Aplicado 10 3 6 4 2 0 3874
Sub - Total 1070 352 2232 16 4 0
i telha de batro palha fibrocimento zifico outro  |n#o informado
Tipo Cobertura
12 13 321 183 § 41
Peso Aplicado 10 3 6 4 2 U] 1904
Sub - Total 120 104 931 731 16 0
- . 1 2 3 4 3 oumaiz |ndo informado
Numero de Coémodos —
o9 o1 o2 61 43 191
Peso Aplicade 2 4 6 8 10 0 2052
Sub - Total 198 364 352 488 430 ]
~ 1 2 3 4 5 oumais |nio informado
Numero de Moradores — — —
32 33 41 33 33 383
Peso Aplicade 2 4 6 3 10 0 1244
Sub - Total 64 140 246 264 530 0
. Coémodos | Moradores Meédia Coeficiente | Proporgio
Moradores por cémodo —
2052 1244 Moradores p 1212 6
Imoveis 388 194 Comodos 463 2790
5,288 6,412 1212 2790
. i cerdmico cimentado madeira chio batido| outro |nfoinformado
Tipo de piso
36 102 174 36 1 230
Peso Aplicado 10 3 6 4 2 0 2366
Sub - Total 360 316 1044 144 2 0
sim néo néo informado
Varanda — —
178 158 243
Peso Aplicado 10 0 0 1780
Sub - Total 1780 0 0
i : sim nio nio informado
Conforto térmico: Treligas — — —
33 279 2635
Peso Aplicado 10 0 0 350
Sub - Total 350 0 0
sim nio nio informado
Conforto térmico: Elemento Vazado —
18 292 269
Peso Aplicade 10 0 0 180
Sub - Total 180 0 ]
sim ndo nio informado
Conforto témmico: Shed — —
] 303 268
Peso Aplicade 10 0 0 60
Sub - Total 60 0 0
i 3 sim nio nio informado
Conforto térmico: Sombrite — —
3 303 M
Peso Aplicado 10 0 0 50
Sub - Total 30 0 ]
TOTAL 21866
[Q5A MORADIAS - PADRAO CONSTRUTIVD 12 VARIAVELS
S i N - 57 G 2
PONDERACAODA 1 37% EDIFICAGOES 21866/69480 0,314
69480 PONTOS POSSIVEIS

Fonte: Elaborada pelos autores, com base nos dados coletado sem Janeiro/Fevereiro de 2009.
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Tabela 2 - Demonstrativo de calculo - IQSA Moradias - Padrao construtivo da RDS

Tupe (2013)

. residéneia  (uso coletiveo estatal comércio outro nio informado [TOTAL
Destino Imowvel —
413 45 7 30 14 37
Peso Aplicado 10 3 6 4 2 0 4716
Sub - Total 4130 360 42 136 28 0
. " mista alvenaria madeira palhalona outro  |ndo informado
Tipo Construgio
116 92 321 3 4 19
Peso Aplicado 10 8 6 4 2 0 3842
Sub - Total 1160 736 1926 12 3 0
. telha de barro palha fibrocimento zinco outro  |nio informado
Tipo Cobertura — —
11 3 317 185 3 29
Peso Aplicado 10 8 6 4 2 0 2826
Sub - Total 110 G4 1902 740 10 0
. . 1 2 3 4 5 ou mais |nio informado
Numero de Cémodos — — — —
33 38 38 32 29 323
Peso Aplicado 2 4 6 3 10 0 1312
Sub - Total 106 132 348 416 290 0
. 1 2 3 4 5 oumais |ndo informado
Nuamero de Moradores —
21 33 25 24 49 403
Peso Aplicado 2 4 6 3 10 0 1006
Sub - Total 42 132 130 192 490 0
) Cémodos Moradores Média Coeficiente | Proporgio
Moradores por cémodo -
1312 1006 Moradores p 0,859 10
Peso Aplicado 230 152 Cémodos 413 4130
Sub - Total 7,704 6,618 0,859 4130
. i cerimico cimentado madeira chio batido outro nio informado
Tipo de piso —
66 156 211 36 2 84
Peso Aplicado 10 3 & 4 2 0 3322
Sub - Total 660 1248 1266 144 4 0
. sim nio nio informado
Varanda
279 242 34
Peso Aplicado 10 0 0 2790
Sub - Total 2790 0 0
sim néo néo informado
Conforto térmico: Treligas
40 477 38
Peso Aplicado 10 0 0 400
Sub - Total 400 0 0
i sim nio nio informado
Conforto térmico: Elemento Vazado -
39 462 34
Peso Aplicado 10 0 0 500
Sub - Total 390 0 0
i sim nio nio informado
Conforto térmico: Shed —
17 502 36
Peso Aplicado 10 0 170
Sub - Total 170 0 0
i i sim nio nio informado
Conforto térmico: Sombrite
27 462 36
Peso Aplicado 10 0 0 270
Sub - Total 270 0 0
TOTAL 25374
IQSA MORADIAS - PADRAO CON 0 [ VARIATEDS
A M -P! NSTRUTIVO - = -
- 355 23537
PONDERACAO0A 1 355 EDIFICACOES 3374/66600 0,381
66600 PONTOS POSSIVEIS

Fonte: Elaborada pelos autores, com base nos dados coletados em Janeiro/Fevereiro de 2013.
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No conjunto das comunidades ribeirinhas estudadas ao longo do tempo, observa-
se que a maioria das construcdes destina-se a residéncia de seus moradores. Entre as de uso
coletivo, destacam-se os templos religiosos, os espacos da associacdo de moradores e aqueles
destinados a festas, esportes e praticas culturais. ConstrucGes destinadas ao uso comercial
resumem-se a bares, lanchonetes e pequenos mercados, e prédios construidos ou mantidos
pelo poder publico limitam-se as escolas e aos espacos auxiliares de saude.

A maioria das construcdes presentes na RDS do Tupé foram edificadas usando
como material estruturante unicamente a madeira ou madeira com alicerce em alvenaria;
algumas poucas somente em alvenaria; enquanto que outras usaram materiais diversos como
palha, casca de arvore ou lona. Ainda que do ponto de vista construtivo ndo seja a melhor
opcdo em termos de estabilidade, durabilidade e resisténcia as agressdes ambientais externas,
esta preferéncia pela madeira resulta, entre outros fatores: da disponibilidade de matéria
prima, do baixo custo relativo de sua aquisi¢do e transporte se comparada a outros materiais
estruturantes, da relativamente baixa complexidade das técnicas de construcdo e,
especialmente, do costume local.

A cobertura das casas, ou telhamento, emprega preferencialmente materiais como
fibrocimento e zinco, 6timas condutoras de calor, em detrimento da telha de barro ou palha.
Como as telhas de fibrocimento e zinco estdo presentes na maioria das construcdes na area da
RDS do Tupé, estas apresentam elevado grau de desconforto térmico.

Considerando-se a relagdo entre o nUmero médio de moradores por residéncia e o
nimero médio de comodos das construcBes, tem-se que a relacdo encontrada melhorou
sensivelmente, de 1,212 moradores/comodo em 2009 para 0,859 moradores/comodo em 2013.
Esta reducdo no nivel de concentracdo de pessoas num mesmo espaco fisico pode contribuir
para, em muitos casos, reduzir a proliferacdo de doencas contagiosas uma vez que, dessa
forma, aumenta-se a capacidade de ventilacdo das casas e a sensacdo de conforto que seus
moradores podem desfrutar.

Nas construcdes investigadas o isolamento do solo é feito, basicamente, de
madeira, que ndo oferece a adequada protecdo contra umidade ou a entrada de insetos e
pequenos animais, no caso do ripamento em madeira. A melhor opgdo seria 0 piso ceramico,
mas este é encontrado em poucas casas. Observa-se que, mesmo havendo um aumento em
numero absoluto de ocorréncias nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, os itens de

conforto térmico descritos sdo muito pouco utilizados.
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A comparacdo do desempenho em valores absolutos, por sua vez, pode levar a
uma interpretagdo equivocada dos resultados (Figura 3). Por exemplo, na dimensao “conforto
térmico”, o resultado obtido na pesquisa de 2013 (1.430) é bem superior ao resultado obtido
na pesquisa de 2009 (640) e esta diferenca nédo reflete, necessariamente, um aumento na
dimensdo conforto térmico do desempenho dos indicadores do padrdo construtivo das

comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé.

Figura 3 - Grafico comparativo das variaveis do padrao construtivo dos anos de 2009 e
2013 (em valores absolutos)

Comparacao das Variaveis do Padrao Construtivo
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Fonte: Elaborado pelos autores, com base nos dados da pesquisa.

As disparidades observadas no resultado absoluto séo explicadas pela diferenca
significativa no numero de moradias avaliadas nas pesquisas de 2009 e 2013. Para 0 caso
especifico da dimensdo “conforto térmico”, na pesquisa realizada em 2009 foram coletados,
em media, os dados de 315 casas, enquanto que, na pesquisa de 2013, foram 520 avaliadas.
Esta diferenca no nimero de moradias, ndo informadas na primeira pesquisa, resulta em

valores de desempenho bem diferentes.
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A partir do desempenho absoluto observado em cada ano é possivel ainda extrair
um indice para cada dimenséo tal como é calculado o indice geral IQSA, através da divisdo do
desempenho absoluto observado pelo desempenho absoluto maximo possivel. Sendo assim, o
Quadro 2 apresenta o indice de desempenho relativo de cada dimensdo para cada ano de
pesquisa. As variaveis que apresentaram aumento no ano de 2013 em relacdo ao ano de 2009

estdo destacados.

Quadro 2 - Indice de desempenho por variavel em cada ano pesquisado (2009 e 2013)

Ano |Destino | Construgéo |Cobertura|Comodos| Moradores Morador p/ Piso |Varanda Cc,)nfo_rto IQSA
Com Térmico

2009( 0,901 0,669 0,329 0,354 0,215 0,480 0,409 0,307 0,028 0,315

2013| 0,850 0,692 0,509 0,236 0,181 0,744 0,599 0,503 0,064 0,381

Fonte: Elaborado pelos autores, com base nos dados da pesquisa de campo realizada na RDS do Tupé nos
anos 2009 e 2013.

Diante do Quadro 2 observa-se que a diferenca encontrada no desempenho
absoluto da dimensdo “conforto térmico”, por exemplo, que no periodo analisado foi de
123,43%, ndo impacta suficientemente o indice geral (IQSA) que variou, no mesmo periodo,
20,9%. Isso demonstra que: se 0 exame do conjunto apresenta resultados diversos do exame
de cada uma das partes que o compde, a sustentabilidade socioambiental define-se mais pelo
comportamento dos indicadores gerais que dos particulares. Todavia, as modificacbes nos
parametros de cada variavel é que permite alguma forma de planejamento e controle dos
resultados no longo prazo.

As técnicas construtivas utilizadas estdo mais proximas da “memoria” dos
construtores, delineadas pelas preferéncias e habitos culturais dos moradores, do que
propriamente por uma resposta as exigéncias do ambiente local, embora isso seja verdadeiro.
Hé& ainda que considerar a forca das técnicas corporais prevalentes no grupo social. O modo
como dormem, comem e cuidam da higiene pessoal, por exemplo, interfere na escolha dos
materiais construtivos, na disposicdo dos comodos e no trato que dao aos dejetos e lixo
doméstico produzidos.

Cultura, economia, ambiente e sociabilidade, em seu conjunto, costuram, assim, a
trama das relagOes sociais entre as comunidades humanas e o mundo em seu entorno.
Investigando-se o0 padrdo construtivo adotado pelas comunidades reconhece-se a

materialidade dessas forgas sociais em operagdo, sua natureza, e os reflexos na qualidade de
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vida dos ocupantes de um determinado espaco ou territério (ESPI, 2010). Neste, as
construgdes assomam como um mundo em miniatura: 0 microcosmo de uma sociedade que &,
para todos os efeitos, igualmente multidimensional em sua habitabilidade (NEVES; NEVES,
2006).

Na analise dos aspectos gerais do padrdo construtivo dos edificios encontrados
nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, o fato dos resultados apontarem uma razoavel
melhora nos indicadores talvez ndo seja suficiente para as mudancas no repertério de politicas
publicas, especialmente de suporte e qualificacdo urbanistica. Investimentos na qualidade das
moradias podem ajudar a reduzir indices de ocorréncia de doencas infecto-contagiosas e
derivadas das condi¢fes térmicas e climaticas ainda verificadas na regido. O clima tropical da
Amazodnia apresenta altos indices pluviométricos e temperaturas elevadas durante todo o ano,
de modo que as localidades necessitam de medidas especificas e pontuais, que vdo além dos
tradicionais mecanismos de controle epidemioldgico aplicados em outras areas de habitacéo,
exclusivamente periféricas, rurais ou florestadas. Na RDS do Tupé, esta qualificacdo do
habitar envolve, principalmente, a melhoria geral da qualidade do padrdo construtivo,
respeitando-se as exigéncias ambientais, sociais e econdmicas envolvidas. Para isso, exige-se
antes a compreensdo das variaveis operativas no territorio e, ainda que garantida sua

observancia pelo texto constitucional, a disposicdo politica para agir.

CONCLUSOES

O presente estudo teve por objetivo examinar o emprego de indicadores de
sustentabilidade socioambiental a partir da analise do padréo construtivo das casas e moradias
situadas nas comunidades ribeirinhas da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Tupé -
Manaus, Amazonas (RDS do Tupé). Destaca-se que, no caso especifico das comunidades
ribeirinhas da RDS do Tupé, as escolhas individuais quanto ao padrdo construtivo nédo
parecem, assim, tdo amplas. Quando se considera a gama de atividades possiveis de se
realizar em uma area legalmente definida como “Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel”, a
dindmica de intervencdo construtiva adquire uma perspectiva singular (AMARAL et al.,
2013).
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Buscando alcancar o seu objetivo, o estudo identificou uma diversidade de
componentes e varidveis que compdem o padrdo construtivo habitacional na RDS do Tupe.
Como indicador da sustentabilidade socioambiental considerou-se a interseccdo das
dimensdes do econdmico, sociocultural e ambiental nas comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupe. Integraram o calculo, neste estudo, variaveis que representam o0 conjunto de
procedimentos, técnicas e recursos construtivos que os comunitarios costumam adotar em
relacdo a estrutura fisica dos imdveis, sua adaptabilidade as condi¢des climaticas e demais
fatores ambientais, conforto térmico e espacial, durabilidade e resisténcia dos materiais
empregados.

Como principal resultado deste estudo tem-se que a analise do padrdo construtivo
das comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, examinadas em escala temporal, permite a
observacdo do comportamento das variaveis que compdem o indicador utilizado e, dessa
forma, a deteccdo de pontos vulneraveis ou fraquezas sistémicas que podem, se persistirem as
tendéncias negativas encontradas ou se ndo alcancarem valores relativos adequados,
comprometer aspectos econdmicos, sociais e ambientais que caracterizam a sustentabilidade
daquelas comunidades.

Dessa forma, e na perspectiva do estudo socioambiental aqui realizado, as
moradias revelam a existéncia de um didlogo construido com o entorno, formando agregados
comunitérios que produzem e, a0 mesmo tempo, resultam da interatividade, do modo como se
desenvolve no plano histérico a relacdo entre os individuos em seu conjunto e 0s espagos
socialmente construidos nesta dindmica. As edificacdes, nesta analise, deixam de ter apenas
nomes, como casas, construcdes ou imoveis, e passam a integrar comunidades. E se a
economia, a politica, a cultura e todos os demais padrdes de sociabilidade que caracterizam a
unidade social estruturam-se e séo estruturados na interagdo complexa de muitos agentes, com
interesses 0os mais diversos, na RDS do Tupé os prédios comerciais, edificios e espacos de
culto religioso, as areas de lazer, de concentracdo das moradias e 0s espacos da producao
agricola expressam essa dinamica social estruturando a vida coletiva.

Além de pesquisar e apontar as melhores culturas, formas de utilizagdo e
manuseio dos recursos florestais, € necessario, portanto, apreciar o alcance, limites e
consequéncias, para 0 grupo, dos projetos que buscam envolvé-los em planos de manejo
sustentado de recursos naturais, ecoturismo, na aplicacdo de técnicas inovadoras de producao

e de consumo, e no desenvolvimento de novas relacbes econdmicas, politicas e sociais sob a
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égide valorativa da preservacdo ambiental. Dado o carater holistico dos problemas e a forma
sistémica utilizada para sua compreensdo, a simples construcao e aplicacdo de técnicas que
permitam a revitalizagdo econdmica das comunidades locais - em outras situagdes exitosas -
talvez seja suficiente (FUKS, 2012). Afinal, constitui-se, em premissa de qualquer
intervencdo dessa ordem, a participacdo e incorporacao dos sujeitos alcancados, pois que sdo
concomitantemente agentes transformadores e sujeitos das condi¢des socioambientais em que
se acham inseridos. As atividades que envolvam possiveis e necessarias alteracfes nas
relagOes entre 0 ambiente interno e o externo da comunidade devem ser diagnosticadas e seus
efeitos corrigidos, para que alcancem os fins pretendidos, onde a construcdo de indicadores
torna-se eficiente instrumento de apoio a gestdo socioambiental (MARIOSA et al., 2014).

De outra forma, entre os principais beneficios que se pode obter do presente
trabalho esta a possibilidade de utilizd-lo como uma ferramenta de gestdo ambiental mais
efetiva dos recursos alocados em técnicas, materiais e procedimentos adotados nas edificacdes
e, com isso, dos gastos em saude, especialmente com o controle de vetores de doencas
infecto-contagiosas e daquelas associadas a reducdo do conforto térmico, ventilacdo e
vulnerabilidade as intempéries.

As principais limitacfes do estudo se relacionam ao fato de se utilizar para analise
apenas as condi¢cdes em que opera 0 padrdo construtivo em uma area de caracteristicas rurais,
parcamente povoada e ambientalmente resiliente ao impacto das atividades antropicas. Assim,
como proposta para pesquisas futuras, sugere-se a continuidade dos estudos na regido,
especialmente relacionados a ocorréncia de doencas evitaveis atraves da melhoria das
condicdes de saneamento geral das comunidades e, ainda, a repeticdo da mesma metodologia

em ambientes semelhantes.
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